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INCIPIT REGIMEN SANITATIS SALERNITA; 
num excellentiffimum pro conferuatíone fanítatís totíus huma 
nígenerís perutilí(Timum:necnóa magíítro Arnaldo pe Vílla 
noua Cathellano omníum medícorü uíuentíü géma utilíter;ac 
£m omníum antíquos: medícog; roctrínam ueracíter expofitüt 
nouíter correctum ac emendatum p egregífTimos ac medícíne 
artís perítíffimos noctores Montiífpeflulant regentes, Anno. 
M.ccecl.xxx.predícto locoactu moram trahentes. 


€ Ifte libellus eft 

? etafte( o | editus adocteriz 

Nglop: tepí f crípfit fchola tota falerni "as ur gere 
Síuísicolamé:fiuístereddere fanü /— pusin quo infcri 
Curastolle graues frafcí crede pphanü nium multa : di2 

an rhinann uera p conferua 
Parce tnero cenato parü:nófit tíibíuanü iate ordeo be 


Surgere poft epulas:fomnü fuge merídíanut | mane. Et edit?eft 
TNon míctá retíne:nec compríme fortíter anü, ifteliberadufum 
Hic benefi ferues:tulongo tepore uíues. Pe "ri eA 

| | &or poit octo do 
cutuéta gííalia p conferuatione fanitatis:de qbus poftea fpáliter p ordi» 
né determinabi£,Primá ergo documentü eft p hó:fanus uolés uiueres 


. debet ab eo remoueregraues curas, Ná cure exficcant corpa:ex quo tri 


ftificant fpüs uitales:mo fp(is triftes exficcát offa.Et fub ifto documento 
etiá cóprchendi debéttri(ticie q fimiliter corpa exficcát &infrigidát ma 


| Cié& extenuationé induc(it:cor ftrígüt:& fpüm obtenebrantiingeníum 


ebetát:i& rónéimpeditit:ludiciti obícurant:& memoriá obtundüt, Ves 
tííalig pingues & carnofi (unt fps adeo nobiles & callidos hfítes qp eis 
interdt boná eft triftari:ut fpiritus calor ebetets& corpus aliáliter maa 
cete£,SecüdG documétá eft noirafci.Primo gaíra fimiliter corpa exfice 
cant:cfi ipfa fumme fingula mébra fuüpcalefaciat,Nimia auté calefa&io 
ficcitatéinducit:tefte Auic,i.doc.iii.c,i.Secfído qaira pp fernorem cor. 
dis oés a&us rónis cófundit. A duertédü tíí eft q» adá frigidi funt & ma4 
leficiati:gbus interd irafci pdeft in regimine fanitatis:ut in eis calor ex 
citet. Tertiü eft parceuti potu uini:nimia.n.tepletio uini fomnolétiam 
a ii 


plgritid debilitaté mébrogidebilitaté tomachi:& multa aliahis fimilia 
inducit:de qbus pofterius magis patebit. Quattü eft pag cenare:ga ni^. 
mia nocturna repletio doloréin uentreinducit:acingetudine infomnei 
taté& onguftiá put manifefta patet cxpiétiá:& ferius magis declarabit, 
Quintü elt furgere poft cibü fumptü:qd' facitad digeítioné: ppterea qj 
cibü fümptáü facit defcédere ad fundüá ftomachi in quo uiget uirtus dige 
ftiua,Sextá cft nó dormire poft prandifi:cuius doceméta poftea tágunt 
in textu ibi,Febris pigrities.Septimtü cft nó diu retinereuriná,Ex nimia: 
n,utine retentione aliqfi fequi£ difficultas mingédi:aut oino phibitio a 
mictu:ut teftat Auic.xix.in trac.ii.c.de difficultate uring. Similiter ex ni 
mia rctentióe fecali plura puenitit nocuméta,Induran£,n. feces in intee 
ftinis pp cótinuá fu&ionéuenaz miferaicag: cá inteftinis cótinuatarum 
oém humiditatéa fecibus fugentid:& fic remanet ficce,Difficilis exitus 
inteftina oppilanszad quá oppilationé pp uentofitaté;edu&ionis prohiz 
bitioné &aliag fecum aceruationéfequunt nocumétain textu pofte: ius 
pofita:ibi Spafmus &c. O&au eft non fortiter cóprimereanum:ex hoc 
enim fequitur tenafmon fiue exitus longaonis. Vlterius fubdit autor qd' 
omnia ifta debite conferuans longe temporc fanus uiuere potcetit, 


€ Autor inhoc 

Sítibi deficíant medící:medici tibi fiant. dro 
Hectría:mensleta:tequíes:tmoderata díeta. —^— p cóferuatióe fa^ 
| nitatis naturc hu 

mane:& pcipueipfor nobilid;Primü eft p animus hots debet effe ictus 
& gaudens:c(i leticia fiue gaudiü etate floridá facit hoiem iniuuétutecó 
feruat:uirtuté cófortat: uitá plongat:ingenit acuit,& ad fingulos actus 
hoíem abilioré reddit, Er debetitlud gauditi in regimine fanitatis cóue» 
niés effe tépatéi & nó exceffiud:qa excelTiuá fincopit & mortéinducit:& 
maxime gaudi( cópetit his q multü curát & follicitudinibus deflruunt, 
Etpótinipfis denouoacqti p ufum cibi & uini dele&abilii & dimiffióe 
cog: q triftitiáinducüt:& inhabitare cG fibi dile&is & fimilibus gbus uir 
tus cóforta£.te(te, Auic.xi,in.c.de cafu uirtutis fübito fic dicéte.Et fcias 
qp uirtus augmenrat cibo & uino fübtili cóucniétibus & odoribus bonis: 
ex tranquilitate & gaudio & dimiffione eox q cótriftant & rixari facitit:& 
renouatione reg amabili(:& habitatióc cü dilectis, Secáidt eft tráglitas 
animi, Nobiles.n.pp nimis magnas & diuerfas curas ds hfít pl? ledunt 
ceteris paribus d uisbcu funt.Ingetatio ucro métis fomnüá maxie 
impedít g nobilib? fáme utilis cft;g cóiter nature ficce füt:zatgs colerice: 


bus p maxíefomnus cft utilis , Tertiá eft moderata dieta imo Jerata 
füptio cibi & pot?, Nocuméta uero fupflui cibi & potus poftea di cem?. 
&L In hoc textu 

Lumia mane manus furgensgelída lauet aqua. 22t0r P2PIF: yi 


EM 3» : documéta qbus 
Hac íllac modícü pagat:modícüg; fua mébta | cerebrum cofor 


Extendaticrínes pectat:dentes frícet:ifta: tatur:;& fimiliter 


Confortant cerebrü:confortant cetera membra d Dei 
Lore:cale:fta:pranfemel fríeefce mínute. eft :poftd hó de 
mane furrexerit 
debetlauare oculosin aqua frigida : mundari enim debent ut ab cis tee 
moueantur imundicie palpebris adherentes:& circa oculos exiftentes. 
neabipfisoculi corrodantur.Etiftud fatis innuit Auic.in trac,ca. de re 
memoratione confernationis fanitatis oculi:& rememoratione corum 
que nocentipfitut dicit,Ex eis autem qacabftergunt oculum & acuutit 
ipfum eft fübmergi in aqua clara Zeaperireoculum in ea.Etidem uult 
trac .iiii.c.de cura debilitatis uifas dicens.Etingredi aquam claram uiri 
dem &fübmergiin ea & apireambos oculosin ea $m quantitatem qua 
poffibile e(t Eft ex cis que feruant fanitatem oculi & confortant ipfum & 
ppriein iuuentute:Caufa át quare oculi magis debentlauariin aqua fri» 
gida quá calida eft: quia untiquodgs conferuat fuo fimili : ut dicit Auic, 
in.i.c.Et io uult Gali ter.canoneillo, Calidiora calidioribus indiget ad» 
iutoriis.frigidiora frigidioribus:fed fic eft.fi oculi funt frigide nature: 
ergo potius debentlauariaqua frigida q calida, Secundum eft p homo 
debetlauare manus : quia funt inftrumenta quibus mundantur organa 
per que excunt faperfluitates cerebri:ut funt autesioculi:nares,Et ergo 
obhocmanus debent eé munde,Plus tamen debentlauariinaqua frigi 
dagin calida:quialotio manuum in aqua calida genera uermes in uen2 
tre:& hoc fpecialiter dámodo manus in aqua calidalauantur poft fum2 
ptionem cibi:ut innuit Auic.xyi.in trac.y.c.kubiagit de uerminibus in 
uentre genitis , Er ratio eft;quia per lotionem manuum in aqua calida 
pott fümptionem cibi trahitur calor naturalis quo completur digeftio í 
ftomacho ad extra:quareimperfecta fit digeftiosqua potiífima caufa eft 
uermiam.Tertiü eft quod poftd homo furrexeritafomno debet paula 
tim inccdere fiuc fe mouere, Cuius caufa eft ut füperfluitates prime & fe» 
cunde digeftionum qua funt feces & urina defcendant & preparentur . 
faciliori euacuationi , Quartü eft quod peftd homo furrexerita fomno 


debet exiédere manus & pedes & alia membra,Cuius caufa eft:ut traz 
hantur uitales fpísad mébra exteriora:& p hoc fübtiliantur fpiritus ce 
tebri.Quint( eft p debet crines pe&tere, Cuius caufa eft:ut aperiantur 
pori per hoc capitis & exeant uapores cerebri derelicti poft fomnum & 
fubtilient eius fpiritus. Vndeufus pe&inis multum confertuifui & maz 
xime fenfibus prodeft, Vnde dicit Auic.iii.in,trac.iiii.c;decura debili 
tatis uifussAdminiftratio pectinis fuper caput iuuatiua eft & confert p» 
priefenfibus.quare oportet qp miniltretur omni die multotiens:quoni 
am attrahituapores ad fupiora € mouet eos a parte oculi.Sexum eft qp 
hó debet müdare & fricare détes, Cuius cá eft:qa fmüdicies detit eft cá 
fetoris anhelitus:fimiliter a détibus ím(idis fpás ímüdi eleuant ad cere 
brüipfum pturbátes.Praterea cómixtio limofitatis denti(i cü ipfo cibo 
adftomachü miffa eft cá corruptionis cibi in fromacho, Mod( atit cone 
feraandi fanitaté denti(i € bonitate odoris cog: tangit, A nic.yii,in,c.de 
cóferuatióe détiü fub his uerbis,Et ex co d cóoferuant fanitaté détiá eft ut 
collua£ os í méfe bis c uino in quo decocta eff radix titimalli, Eft.n.pue 
niés ad ultimüí faciédo bonü odoré:& nó aduenit facictiillad dolor dé 
ti&. Vlterius autor f ultimo uerfu fübditaliá pcepta gííatia.Primü eft qp 
hólotus ftapha uel balneo debet fe tenere calidá:qa tác pori füt apti : & - 
fic de facili frigus poffet fübintrare : X magna nocumeta corpi inferre, 
Aliud eft » poftd hó füpferit cibü debet modicü ftare:ut cib? pfe&te de 
fcédat ad fundü ftomachi í quo cóplet digeftio:deidelente ábulet & nó 
fortiter:ne pp motü forté calor trahat ad ptes exteriores:& p hoc impe 
dia£ cibi digeftio. Aliud eft qp hó frigid?debet cauere ne fübito fe calefa 
ciat:fed paulatim Mutatioes.n,fübite naturá ledát.Ofa,n,extra naturá 
moleíta funt;ut dicit Gal.in cométo illius canonis ?tm multi & repente, 
€. In hoc textu 


, TN TN V (32 tágit autor quat 
Sit breuisaut nullastibi fomnus merídíanus E TAE 


Febrís:píotícíes:capitís:dolor atqj catartuS ^ — qua pueniüt ex 
Hxctibí proueniunt ex fomno merídíano. fóno facto poft 

prandi&, Quox 

primum cft cp ex 
fomno meridiano folet feq febris qd' aliq putantuerificari de febre pue 
niéte exoppillatióe cám ifti?febris rcddétes:qa tpe dici calor & fpüs mo 
uétad exteriora:& fic uirtus digeftinaí dic cft debilis.Digeflio.n;pfecta 
eft qí calor & fps ad iteriora moué£;pp quog: motü calor naturalis ice 
di. Et fic tps no&tis étps pfe&ionis digeftióis Indigeftio,n,& cruditas 


s] 


n 


humox eft ci oppillatióis:d oppilatio eft cá febris : fm Aui.in.iiil.i plus 
rib? patlibus.Secüdó nocumétü cít pigricies:d ex eadé cáuidct oriri, Ex 
materia.n.idigefta & eroffa;groffi eleuá£fpüs:q moriad mébra corpis 
grauediné corpizinducunt:quéadmodum fp(is fubtiles & leucs leuitate 
animi & corpis inducüt, Tert c(t dolor capitis:q etiá exeadé cá pue ni 
re uidet .Ex cibo.n.indigeflo in ftomacho eleuant groffifpis cerebrum 
pturbátes:q fpás funt cá difcoloratióis €t faciei qfi ad cuté mouent:quia 
ubi elt materia eroffa.nece(fe eft gcqd extali materia ditfoluit effe grof» 


| fam:utinnuitGaf.in cómétoillius amphorifmi,Et q crefcunt fic inqui» 


ens uten ade qualibet re diffolui£:ei ufí diffolui£ neceffe eft ut affíe 
milc£.Q uartá nocumenti eft catarrus:q fimiliter ex cadé cá uf oríri,f, 
exreumate,R euma.n.dicit ofs fluxus materig de mébro ad mébrum in 
quacfíq: parte corpis füerit.fed £m qp ad diuerfas ptes corporis fluit:di( 
uerfa forti£ noía.C fin. mouefad pea? fiue ad mébra fptalia uidelicet 
ad pulmoné:dí caratrus,Sed qfí fluitad fauces fiue ad colatoriü palati, 
dicit brancus.Et qfí fiuit ad nares df coriza:ut habe£ in iltis uerfibus, 


| €. Prater ifi pre 

Si fluat ad pectus pícatur teuma catattus. eni een 
Ad fauces brancus:ad nares pícocorízam. ^ alicpütaffignari 
magis efficaces, 


. Casfanang priminocumenti.f.febris qaliqfi eft effimera:aliqfi putri» 


da.cft febris gdé effimere retétio fuligintiinfomno diurnotquarü refo2 


- lationéuigilia facerecófueuerat.gbus aceruatis & fpiritibus admixtist 


cis accédi£ calor extraneus caufans febré effimerá.Febrisuero putride 
putrefactio humiditatü muítiplicatag ex fóno diurno ad cor effumátidi, 
Secüdü uero nocument(.f. .pigtitia cotingit pp humiditates per (omnt 
diurnti retentas circa mufculos cordas & iunéturas:qbus torpefcunt & 
tarde rednn£ad folitos motus. Tertit uero nocamentá ex fimili cá ori£ 
fexhamiditatib? & uaporibus p fomnü meridianá retétis:q moti uero. 
fus caput & cerebrá doloré Vicar vi uero nocument(i uidelicet 
catarrus:quo uniuerfatr o& reuma fignificat cótingit ppea qa'uapores & 


. fumiqundig p cutéhora uigiliax refoluifoletf fomno diurnoad caput 


tédár:ubi infpiffati rccidát interius reumatizátes » Auic.aüt.in.i.c.fen, 
lii.do.ii.c.ix,alia fupaddit nocuméta fomni diurni quog primum eft ge 
Derare egritudines huimidas.utguttas & paralifes exrerentioibus hum 

Itat& d de die magis refolui folét.Secund& eft corruptio coloris faciei 
pp humiditates aquofas urine fimiles i fanguine mulciplicatas exfomno 


diumercSici folitas tépore uigiliag td ad faciel cuté cá fangufe expulfe 
reddüt cá tumidá & declinant ac citrinitaté, Te rti eft góatio fplenis;i, 
fplenetice pafíióis in difpofitis ad e$. Cuius cáeftretétio humoris grofft 
mcelancolici in fplene ex fomno diurno. ficut;n.iunant uigilie motü &li« 
berum tráfitt huius groffi humoris p cánales ftrictos cü calore diei uias 
apiente.fic fomnus ipedit maxime diurnus.cí tuncinftet hora £m pluri 
má tranfítus melancolig p cánales fuos.& max ime pillá cánalé:qa fplen 
tranfit ad orificiü ftomachi gfa puocationis appetitus per quem fplenis 
füpfluitas emundari folet. INon.n.conuenit ut de no&e puocet fe de die 
potius appetitá cibi.C) uartü eft relaxatio neruos feu remolitio eorum, 
Cuius cá eft phibitio refolutióis humiditatá quá facere folét uigilig diur 
ne q interius retente neruos imbibüt.Quintü eft debilitatio appetitus, 
Cuius cá eft phibitio refolutionis q eft prima cá famis:alia cá eft repletio 
ftomachi ex fumis uaporibus & humiditatibus rcmollientibus & faturá 
tibus otificiG ftomachi,Sextá cft generatio apoftematü. Cuius cá eft:qa 
fupfluitates p fomn(á diurnü muitiplicatecolligun£ fcpein aliquo mem 
brog:&ipm intumefcere facit, Etulterius di, Aui.cp due de potiorib? 
caufis pp quas nocet fomnus diurnus funt. pría qdé:qa cito fterrüpit p 
pterea q calor diei trahit uerfus exteriora calore corpis, & ecótra fónus 


adinteriora, Vfí motus puenitagitatiuus.& ió cófuli£tüc dormire uolé | 


tibus qd inumbra dormiát:&i tenebrofoloco.fauero ppea qd' rediit 


natutá ftupidá & di pterritá retrahété fe ab eo in quo erat.f.a digeftione 


cibi, Aduertédü tfi eft qd' licet fónus diurnus gfialiter uitupet & no&tur» 
nus cóméde£,ex diurno tíi ille minus uitupaé:qa mane uíg ad tertiá f, 


ab ortu folis ufq: ad tertia poftipm Iuxta illad hypocratis pnofticog fa — 


dicétis,Sónus ut motis eft conuecniés & naturalis ut nocténó effugiat & 
dié nó impediat eft laudabilis.cótrarius uero eft fprobandus:minus tíí 
fia maneufg ad tertiá tenucric.Quáqd tfi fomnus diurnus & meridianus 
intátí a primis medicine inuentoribus deteftet, moderno tamé tépore 
nonoís fomnus diurnus eft uituperandus:& ppric fiin co gng códitio2 


ncs obferuan£.utuult Bartrucius;Prima eftut fit cofuetus:fecüda ut nó. 


fit illico fupra cibü:tertia ut nó fit capite depreffoiquarta ut nó fit loguss. 


gnta ut nó fiatab eo fubito ftupida & repétina expgefactio:fed morofa, 
eir | €L in hoc textu 
Quattuor ex uento uenfunt ín uentreretentot ^ autor ponit quat 


Spaftnus:ídrops:colíca:uertígo qttuorífta. — tuor nocumenta 
prouenietia ex re 


tétióe uétofitatisincorpeno(tro quog primá eft fpafmus cuius caufa eft 


l——— 


———— 


qa uentofitas retéta fepe capit ráptradiunctaras:& neruos ipfos repfés 
exquorum repletione fequitur ipfog contractio que uocatut fpafmus, 
Erab Aui;ii inca de fpafmo:fpafmus fic diffinitut.Spafmus eft cgritu 
do neruoía:qua mOuenrur lacerti ad principía fua & inobedientes funt 
in dilatióe eorá:Erifte (pafmus cft duplex, INá quidá eft exrepletione in 
quo mébr(i abbreuiat & ingcoffat pp réimplenté:ficut coriü aut coriri 
gia cá eft res iples abbreuiat & ingroffat.& ifte fpafimus fit fubito: Alius 
eit exinanitióe in quo cótrahitlógirudo & latitudo & minorat mébrum 
£mlóg3á &larfí:ficutin pgameno:cü apponit igni fit cótractio $m logd 
& latá:& ifte fpafmus fit paulatim.Secüdü nocumentü eft ydropifis : d 
— eit morbus materialis cauíatus exre frigida plurimaigrediére & infláte 
mébraautloca partid:i qbusregimé.i.digeítio cibog fit X humor(ütut 
dicit Batrucius. Y dropiíis,n.non genera£nifi cü fanguis nó generat:ut 
dicitGal,yipticulaamphorifmoy in cómentoillius.Emoroides fanáti 
antids. Et € triplex ydropifis.f.ypozacha:afclites:& típanite:& de típae 
nite intelligit ifud:fm nocunettá. Fimpáite.n.ut dicit Bartrucius fita 
mala cóplexione frigida ftomachi & epatis phibéte cibá tráfmutare in 
chilá € humorébenigntü aut fanguincü:dre coüuertit in ré uétofam:d dá 
. nóGexpellit p eructuationé autaliüide oppilatióeuiag phibéte uel uirtus 
te expul(iua:uel fequeftratiua:feu fapfluitatá debili exiftéte colligi£ íter 
ciphac& mirach uctris & caufat ydropifim. Tertii nocumétü eft colica 
q eftegritudo multá dolorofa:fa&ain inteftine dicto colon:qd' eft und 
deinteftinis groflistquéadmodá yliaca eft cgritudo dolorofa fa&a in in 
teítino gracili di&o ylion:& fiücifteggritadines fgpe ex uétofitate íclufa 
in dictis iteftinis, Quartá nocumentá eftuertigo & eftegritudo ci qua 
uf hoí qp oíauoluan£í gir&.Cuius cgritudinis cát uétofitas ad cerebrü 
mota d pp eius in cerebro motioné uertiginé facit Etifta quattüor no» 
cumenta cá qbufdáaliis pulchre cómetotat, Auic.xviii.in.c,de rebus 
Q nocet colicis dicés.Etfcias q» retétio uétofitatis multotiés facitaccide 
re colicá: ppterea qd fübleuat eá & reprimitipfam : itaut aggrege£ res 
una € qd facitaccidere debilitate in inteftinis.Et qfíd perducit illud ad 
ydropifim.Et quádog generat tenebrofitaté & uifus uertiginé & epilen 
fiam,Et quandoq: retinetur in iunctura:& facitaccidere fpafmum, 
€L In hoc textu 
Exmagnacena/ítomachofitmaximapena ^ ?"torponitunü 
Vtfit nocte leuís.fittibí j feriat Eae 
octe leuís.fit tibí cena breuis. feruatione fani» 
tatis dicens:qd 
. homoincenadebetcéfobrius &fe nó mültü cibo replerezqa nimia rez 
Pletio no&urnaíducit impedimétü fomniitortioné uétris : ingctudiné 
b 


V 
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corpls puftulas In facle:grauitaté capitis imane.& mafiriáoris , Dubid 
lam ínciditutr& maior Qtítas cibi (itíumeéda in prád:o d in cena,Pro cu 
lus decifióe aduertédá eft qd £m diuerfitaté corpog:maior aut minor 
qtitas cibi faméda eft in prádio din cena:qa corpa aut funtin morbum 
decidétia:aut fub latitudine fanitatis.Si in morb(i deciderint:aut cá hu 
moris uitio aut (ine humoris uitio.Si fine humoris uitio:fic eft magis ce 
nád(i, Cuius ró eft;qa natura in talibus folá eft cibos digeftioni intéta: 
nó átfupfluitatü maturationi:carét.n.eis qd' fi cá humorisuitio patiáf 
cóuenietius € prádio maiote.ufi Auic.f.iii.in trac.y.c.de cura epiléfie, 
llle cuius cófaetudo nó tolerat ut femel reficiat:diuidat cibá fu q € mi» 
norrefcáionefuain tribus ptibus:& fumat duas tertias in prádio & ter 
tiáin cena poft exercitiá fubtile róne ic pfuadet:qm illo tpe p quo natu 
ra debilis iuua£in digeftione calore folari uiuifico:& refoluun£ amplius 
fupfluitates amplior fümédus eft:hocát magis fit in prádio d in cena: 
ergo &c.Praterea in díe calor uitalis ade(t folaris & locis digeftinus cá 
fit uite prícipiá:dre ad digeftioné diurnalé:tüc duplexoperabif calidá: 
nocte uero nó,Etctiá no&e natura magis eft circa fuperfluose digeftio 
né in talibus intéta:no eft ergo impediéda multa cibos exhibitioe,quis 
«n.calor in plerifqs fottificetin uocte fpiritu retra&ione & fomni redu 
&ionenó tfi pot hmói calor duozur alimét(i & fuperfluitates digerere, 
Coacnit itag in his cená breuiare.Si uero hmói corpora füb latitudine 
faerint fanitatis:aut funt fufficiéter fana robufta fapfluitatibus fenfibili 
bus carentia:cü oés expellát fua uia:ut athlete:& hos expedit cena maio 
rare, Tu qanatura cox nocte folü € digeftioni cibos intéta:& nó fuper, 
fluog marutatiói:cá illis ferre careát. T ái qa fold robur corpis intédát: 
qd' & noteacquirit magis cum amplior fiat fanguificatio diftributio & 
fpirituü in his gfíatio.Sit a(it corpora füerinta dicto tpaméto & robore 
ditticiazicat funtplura ufg in ceritudiné aic deuenictia:talia aut exer 
citan£ exercitatio forti cótinuo € uehementi:aut nó : fi fic:ut funtuiatü 
manibus jrentes:melius eft eis prádiü fup cená maiorare.Cuius cá eftz 
qa alimentá nó fold expetit pp nutrire:fed ppter humectare mébra ac 
irrorarenearefiát ex forti motu:& refifta£ refolutioni caloris: ppter qd 
oportet plus cibi exhiberiin prádio:negs ppter excrcitiii talia corpora 
ceflantab eoz: digeftióe:cü ita (int ofueti, Vfus.n.eff res pter naturam, 
Eft & calor uehemés pptet exercitii pots fup digeftione in eis : ppter 
qd uidemus eos terin diec( appetitu comedere & bfídigerere,Si ác nó 
utant forti &Taboriofe exercitio cóotinue ficut predia : dupliciter illud 
euenit:qaaatfolá gqfía: urunf exercitio forti & lboriofo & nó continue: 
aut:folü utunf exercitio debili.cum quoffat multiplicatio fupfluitatá.fi 
atá£ exercitio plurimo forti &laboriofo pptet occupatioes mece(farías 


In ulta & ad faluté:ficut cfuiles ufri $ plures circa bona fortung negociá 
tes ad faluté interdá exercitio forti & laboriofo mouent:& diu eqtantes 
uelitincrantes:autaliud quoddá fortius a cófucto agentes exercitio ; & 
his utilius eft cená (up prádium amplius augerc.Cuius ró eft;ga fitales 
prádiü augcrét cG fi fint cófüeti adeo forti & laborlofo exercitio agitar 
utpriores ipfog:iá corráperet digeftiormalom humox: generatiua.lté 
pp motü fupfluá calor hos: diffeminatioe cft debilitatus:cuius quidem 
unitlo d magis noctefit d dic potiffima eft fortitudinis & digeftióis cá; 
Qrein cena inftáte nocte alimetü amplius póradminiftrari,lte ifti prius 
nó laboriofo uteban£ exercitio;& fic corpus eorá humiditatibus plend 
eft:qbus & paruo cibo fuffícieter potrefifti refolutiói & exficcatiói factis 
p motá in dic occurrété,Si uero paucis debilib? exercitiis & paruis oco 
cupatióibus in uita utant:pciplendá € ipfis melius prádereg cenare.Et 
declaraf ficut iftud ni corpibus nc cgrotátibus apparuit, Cd.n.hi füri 
debilis digeftióis:ut plurimü iunát p calore folis & lucézualde uiuificoss 
cófortan£.n.inde fpüs ppterfu& fimile,lpfe.n,cft luxiaut effipié habet 
lucis £m Aui.luua£ ctíá qa fupfluitates:tüc melius expellun£ poris aptis 
dedie d denodcte, Preterea nocte n6 oportet eos multo cibo fed pauco 
t«pleri:cG natura tüc íntéta €:magis circa digeftioné humos crudor(is 
quos fomnus habet maxíe digerere ac ad benignü reducere, Licet ení 
nocte digeftiua fortifice£ uirtus:nó tfí adeo qp ualeat cibü & fupfluitates 
digerere, Aduertédü eftinfup q» in exhibitioe cibi maioris aut mínoris 
in prádio d in cena maxíe feruandus eft ufus:ga cófuctudo € res maxía 
in cóferuarióe fanitatis & egritudine curáda,Secüdo regiminis acutos 
quod ofídi£ ex eo qp eius mutatio & maxime fubita ucheméter € lefiua, 
Vfi Dama.Mutare ofaetudiné nociuü eft X molcftá:& pcipue fenibus, 
Etió praue cófuetudipes aboléde funt:fed nó mox:eo qd natura nó fu» 
ftinetrepétinas mutatióes.Et ficut patet qd. uniuerfalius maiorádá eft 
prandiá fuper cená.cá plurime egritudines funt materiales & plarima 
corpa lapía.Si t fo!ü femelin die comeda£ melius e£ cibüi in cena exhi 
berenifioculiautcerebrü patian£.tüc.n,melius eft in prádio exhibere 
cfi nó » cgrotantis nocet oculis & cerebro, VlIterius circa text énoz 
tandü qd nonfolü repletio nocturna:fiue in cena nocet ftomacho.ímo 
oís repletio cibi generat.n.oppilatóes febres:putredines:apoftemata; 
&leprága e(t cáindigeftiois:qd' atit oís repletio nocitiua eft ftomacho 
declarat Aui xiii,in trac.i,c,derebus:quas ufuledun£ ftomach?& itee 
ftina dicens,Ex rebus magis inimicis ftomacho eftrepletio;& pp illud 
nóauge£ corpus gulofi:qm cibus eius nó digeri£:quare nó crefcit ex eo 
corpus , [lleátq cibo abítinet dá tfí remanetaliqdappettit?eius auget: 
qim ftomachus cius bfí digerit cibi Et fic ualde caucdii € ne ftomachus 
bii 


torqueat& multi graüe£e x cibo:ita at anhelitus anguftief:& pulfus ue 


locitcr:& fimiliter repletio naufeatiua & faftidiá inducészmult(á eft eniz 
táda:X fpctialiter ex malis nutriétibus,INá fi faftidiü fit ex groffis nutri 
entibus: pueniunt iuncturarü dolores &renü :& podraga & grofficies 
fplenis & epatis & regulariter egritudiries ficgmatice & mclácolice, Et 
fi faftidiü fit ex nutrietibus fubuilibuspueniüt febres acute. & maligne: 
& apoftemata multü acuta; igit cuitáda eft repletio naüfeatiua:non igit 
tih ct comedédü:qn ftomacho maneat aliqs locus uacuus : nec ex tozo 
debet defideriü fopirizfed retineri debet alique refige appetitus:& hoc 
fpáliter obferuádü €in hfítib?appetitü forté,Süt.n.aliq quos appetit? 
natura!r mult&á fopitus eft:&ifti forte debét plus comedere d appetüt, 


bs Ín hoc textu 
Tunundcomedasftomachü nífinouerisar. ^ Ponunfali we P 
Purgatum uacuüq cibo qué fumpferís ante Tec im 
Ex defiderío poterís cognofcere certo re neceffario de 
Hectua funt figna fubtilís ín ore díeta bitabiuiredte 


fumptioné cibi, 
T . Quox primum 
eft p hónondebet fumere cibum nifinouerit ftomachá fuü cle purga» 
tía malis humoribus quod fit p uomitá expellendo humores putridos 
& malos in co exiftétes:qa fi fumere£ cibus predictis malis humoribus 
inftomacho remanétibus ex cótnixtione talium humoráü cá cibo:cibus 
fumptus corrüpetct, Secüdá preceptü eft:qp hónó debet fumere cibü 
de nouo nifi prefenferit cibum fumptt in ftomacho fuo fore digcftü & 
ab eo auacuatü:qa nihil eft deterius in humano corpe d intromittere ci 
bá fupali& qnon eft digeftus:fed digeri ícipit, Náfupaffumptus cibus 
prioris digeftioné íchoaráimpedit Et digeftio prioris antecóoplebit 
tranfiens ad epar p uenas miferaicas ducetfecá cibü fapaftumptü indie 
geftü:unde crudi humores in corpe multiplicabun£ , Vlterius in textu 
ponunf duo figna euacuatióis ftomachia cibo paffumpto,.Primum eft 
defideriá certü.i.uera fames,Et prointelle&uifi? fciedü eft «p duplex 
eft fames.f;ueta & mendofa, Verá Gal.defcribit,ii, Amphorifmorá in 
cóméto illius canonicis ubi dicit. [ndigétia n6 opertet laborare , dicés, 
Certa fames eft cá homo cibo indiget:unde imenfus fequat appetitus, 
Sed mendofa fames eft cibiappetituscorpe nonindigéte,Etficutuera 
fames fit ex cóftrictione & corrugatióe uenay; officii tomachi pcedéti« 
 busa fuccióe mébrog insnitex cibo indigentiii.fic médofa fames folet 
ab his fieri d ftringüit & rugát orificii ftomachi mébris cibo nó egétib?: 
utab acu frigidis flipicis aut accetofis,Etiftius figni & fecüdi precepti 


Pcedétis cómemotat Auic.í,i.doati,ii.c.déeo qd' comedi£ ficinges, 


Oportet pterea ncaliqs comedatnifi poft defideriti:neg in hoc tarde£ 
cü defideri ebulierit.i.forte fucrit nifi médofum fuerit.ut ebrioz defi 
derió:& bfitiá faftidiü:qim tollerare fame ftomacháü putridis replet hu 


- moribus.Etpoftea codécapitulo dicit:Etneg ipe neg: oés gfanitatem 


habereuoluntaligd comedátnifi defideriü fuerit certü & ftemachus & 
fupicra inteftina a prío nutriete euacuata fuerint, Quod.n in corpore 
exiftit deterius € fi nutriés fupnutriés qd' nó eft digeftü mittet , Secádü 
fignü qd fignificat fup certo defiderio fiue certa fame eft fuübtilis dieta D 
cedens,i.parua adminiftratio cibi:qfi.n.illá fequi£ fames fignificat effe 
certa & uera. Sciedá eft infup cp una & eadé refectióe peffimá eft fimul 
multos & diuetfos coiigere cibos:ut carnes & pifces uel pullos & por 
cGi:& poftca plongaretps in comedédo:qa primus cibus iá digeriinciz 
pit cü aduenit ultimus:& fic ptes cibi diffimiles fiiit in digerendo:fic qd 
paflumpte prius digefte funt d poftremo fumpte fue digeftionis mediá 
attigerit:ufifit p qdá corrüpttalias,Et iftud innuit Aui.in,i.doc,ii,c,. 
deco qd' comedié dicens. Ernihil qdé deterius cft d diuerfa nutriméta 
fimuladiügere:& poft hocin comedédo tps plongare:cü.n.poftremá 
nutriés aduenit prim iá incepit digeri:nutriétes ergo ptes in digeren2 
do nó fimilan£,Sciédü efttfí qp plongztioi comedédo moderate facta 


— fereunahora:gfabone maftigatióis & tranfglutitionis eft laudabilis & 


plurimá cóferes ad cófcruationé fanitatis ; qa pfecta cibi maftigatio c 
morofa tranfglutitíone fiue ingluuie eft ueluti media digeftio:fed mala 
maftigatio ucl digeftione cibiimpedit uel ueheméter retardat«fed pló» 


. gatioin comedendo cum interlocutionibus & paufis duabus uel tribus 


horis eft plurimum nociua:& fequunt ex ea nocumenta prenarrata, 
3 0 In hec textu 
Perfica:poma:píra:lac:cafeus:& carofalfa, ^— tangunt decem 


Et caro ceruina:leporína :caprína:bouína, cibi fiue aliméta 
; Lltiicippim melácoliá gfíati 

Hac melancolíca funt ínfirmisínímíca. na aut da ensi 
inimica. QuorG 


primá eft comcftio perficog::de qbus Gal.ii.ali,c.xix.dicit p x horum 
füceus & qd uelutcaro facile corruptibilis eft:& ofno qdé prauus:quare 
nó oportet:ficut qdé eft poft aliud alimétü offerre:corrüpunt.n.füpery 


natátia.Mcminiffe át oportet hulus qd cóein ofbus:dcung: cacochima 
| humidalübrica & facilefubire potentia:spp hocoportetipfa comedere 


priora aliis:fic.n.ipfa celeriter fubeunt:& illis uiá faciít:ultimo & fum2 


, ptafimulcortüpunt& alia, Etita patet qp iftud dictü debet intelligi de 
| pficis comeítis poft cibalium:quia ipfa fumptaante cibum bona funt 


ftomacho uentrélenientia atg án puocantia Tuxta illad. Anic.ii, 
cano.c.de pficis:dicétis, Matura funt bona (tomacho:& n eis eft uirtus 
faciedi appetitum cibi, Et fubdit Auic,Etoportet qdéut nó comedan£ 
poftalium cibá:qm corrüpunf poft eü:fed pcedant ante cibi. Similitez 
Setapion in aggre,c,.decis:auctoritate Dialcoridis aitsmatura ex pficis 
funt bona ftomacho & molliunt uentré.[mmatura uero ftringüt : & qfí 
deficcant ftringunt fortius:& decodtio ficcor& qfi. f bibi£ phibet fiuxá 
humiditatáad ftomachü & uétré;& qfi tritafuplocá puluerizanf unde 
fluitfanguis abfcindét eum.Etlicet prznarrata habeát iuuaméta:qa tíí 
humorégenerát putrefactibiléinocitiua funt infirmis:& maxime qfi ine 
debite fumunt.Et funt pfica frigida in prío gradu & humidaí fecundo, 
Secundüépira fiue comeftio piros. Et cá eius eft:qa pira & generaliter 
oís fructus recés nó coctus replet fanguine aquofitate buliéte in corpe: 
& fic pparát fanguine ad putrefactioné:;& p cófequés nocét egris.Pira (i 
militer ut dicit Auic.ii,cano,c.decis:a pprictate inducüt colicá:l pa cfi 
inter ceteros fructus multos ipinguát: ppterca porci cx ipfis piris ipin4 
guaní plufq ab aliqbus aliis fructibus.Et ga pira uentofitaté generát:& 
ficinducüt colicá, Vfus habet qp pira & alii fru&us uétofitate faciétia cü 
carnatiuis.i,uétofitatéexpellétibus comedét:ucl poffumus obuiare no 
cuméto ipfos fupbibédo uinum uetus odorifer&:X meliora pira funt q 
magis odorifera funt:& magis dulcediné pticipantia:& ét meliora funt 
decocta d cruda:& pfit decoq cá anifofeniculo & zuccaro, Tertiü cft co 
meítio pomox:de qbus dicit Aui.ii.cano.c.i.cp affiduatio comeftiois 
cox faciteueníre doloréneruorg.E c poma ét mala híít pprietaté in gee 
nerádo uétofitatéin fecunda digeftioe:dre nocét egrisi& ét pp fimilem 
cám ill d dicta eft de piris.Etifta dicta de piris X pomis maxie intellige 
da funt de ipfis crudis & nó deipfis co&tis , Et nedü ifti fru&us ab infire 
mis funt uitádi:ímo oés fru&usíplentes fanguiné aquofitate ebuliétes 
ut fructus recétes:quog faccus in humano corpeebulit ficut muftum., 
& füccus fru&uti ebuliunt exterius f uafe:& hoc pp calore folis detelictü 
in eis cá maturaban£.Ifti.n.fru&us pp ebulitione fucci eog preparant 
fanguine ad putrefactioné:licet p hora d fumuntíuuamentü pitent hu 
mectatióis.Et de hac cá Aui.febricirátibus phibuit fructus maxie recéé 
tcs in.iiii.trac.ii.c.yii.dicés.Etoes fructus nocét febricitáti ct ebulitóe 
fua & corruptióein fomacho.Quartü cft comeftio la&ís . Cuius cá eft; 
galac de leui corrumpi£:& in futmü aut acetofitaté cóuertit í ftomacho 
immundo:ficutut plurimá c(t (tomachus febricitantis febre putrida: 
& ergo fcbricitantibus febre putrida nó cócedi£ Et fimiliter eft malum 
habentibus doloré capitis & fiticulofis & pluribus aliissde qb? loquitur 
ipocras.y pticulaamphorifmoxamphorifmo illo;Lac dare caput do» 


lentibus malum &c. Veg eft tfí q; in aligbus paffionibus cóuenit ficurfn 
Ptifi & ethica &aligbus aliis putét dicit Ipocras amphorifmo iáallegas 
to:& ét inferius aliqd dicc£ ibi, Lac echicis fant &c. Ec licet lac in B itia 
pad uitupet:in fanis tfi laudabile €:& hoc fiin ftomacho & epate 
fi digera£itunc,n.inteftinalauat fuaaquofitates& mundificat butirofi 
tate fuashumoribus ucnenofis repugnat:mébra humecat:caftitate fua 
uulnera pectoribus iuuat & pulmonis gutturis rená quog íte(tinorum 
& uefice morfuráacutog humor in inteftinis mitigat:quia uifceribus 
inuifcaé:& humos phibet morfum,Praterca cóuenit lac corpibus té» 
patis:quog ftomachus m(dus €acolericis & fleumaticis humoribus, 
In his.n.lacbfi digeftá multá dat nutrimentá:laudabilé fanguiné gene 
rat carné augmentatitotá corpus laudabiliter humectat:exteriora puls 
chra facit.ut refert yfaac in dietis uniuerfalibus;Etibi ctiam auctoritas 
tc R. offi dicit qp lac bibétes ieiunos effe oportet & bibat calidá cü exeat 
übera:neg aliqd comedaf quoufg digeraf:& labor & nimi? motus ca4 
ueatur. Non efl tí quiefcendá oínoa deambulatióe fed deambulandá 
eft fuauiter quoufg in ftomachi fundd defcendiffe fentia£.In diftépatis 
ucro corpibus fac nó cóuenit,In calidis.n.corpibus cito muta£f in fumo 
fitaté & colerá.In frigidis uero in aceto(itaté & putredine , In ftomacho 
ctiáimundo lac non cóuenit:qa in eo corrüpi£. Circa ele&tioné át lactis - 
fciendá eft q» magis eligendum eftlac mediocrein uia nutriméti & non 
fabtiliffimum ficut lac cameli aut étafinin& neg: pinguiffimá & grofli(i 
mumtficutlac uaccarí & pecudá.Eligendá eftigit lac capre:nó.n.ha» 
bettffi aquofitatis ficut lac cameli quod non cft aptá ad nutriendá róne 
nimie humiditatis:fed uétris fübductiuü : nec habet trf pinguedinis & 
&rofficiei feu cafeitatis & un&tuofitatis ficut uaccax & pecudá quod pp 
Brofficiem & unctuofitaté eft uenax oppilatiufiiuétofitatá generatiud: 
& difficilioris digeftionis quá fit neceflariü in tegimine fanitatis,Eliga£ 
igitur lac caprenónimis ppinque partui:nec nimis diftátis a partunó 
Pinguantis:nutritein bonis pafculs & in tépore quo reperiun£ meliora- 
paícua.Quintá eft comeftio cafei & pót intelligi de omni cafco maxime 
tamé de ueteri.Cuius ró eft:ga cafeus recens eft frigidus & humidus & 
golfe fubftátia & ditficilis digeftionis & oppilatiuus & lapidis generas 
tiuus & non multá cópetit uia cibiin regimine fanitatis;Et cafeus uetus 
eft calidus & (iccus pp fal.facit cibá digeri & difficulter digeri£ parum 
nutrít € male:in ftomacho nocet ; & nimis deficcat:& minus competit 
q recens.Etfialiquis cafeus eft medius inter nou ueteré & uifcofum & 
frangibilem durum & molem:& parum declinans adaliqualem dulce» 
dinem:aon nimis falfus:;nólachrymofus:ct inciditur faporis delecta» 
bilis & boni odoris:cuius in ftomacho mora nó diuturna ex bono lacte 


coueniéter faa? füfficiéter un&tuofus:talis utig: cafeus bonus eft:& fter 
alios magis eft diligédus:& poft cibü füumptus nó multa quátitate:mul^ 
ta uero quátitate ftipatus in uia cibi uniueifaliter eft malus:ftomachum 
grauans & inobediés digeftioni:& oppillatiuus:& lapidis in renibus s & 
humox groffog í corpe &uentofitatü generatiuus.Solü igi£ ille cafeus 
eftbonus qué datauara manus,Sext( eft caro falfa, Caro.n.falfa fiue fo 
le (iue fumo exficcata cuiufcüg generis aut aíalis fuerít generata fangui 
né groffum & melancolicü:& p cófequés nocet infirmistnec eft cóueni» 
. ensfanis.Etiftud innuit Aui.ii,in doc.ii.c.xy.in fine dicés,Et exéplum 
fpiffi pauci nutriméti mali chimi.i.mali humoris eft caro folita , Septie 
má cft caro ceruina:d fimiliter eft fanguiné mélacolicum genetás.tefte 
Rafi.in Almáfore.c.deafalibus filueítribus & domefticis . Octauá éca 
roleporina d fimiliter fanguinis melancolici eft gfíatiua.Dicit.n,R afis 
de ealoco fall, Ipfa.n.plus aliis melancolic gííatiua eft.Et de ifta ét dicit 
Iíaac in dictis uniuerfalibus qp nó cóuenit in uia cibi:fed fol in uia medi 
cinc.Et €fciédG qp ifta caro leporína & fimiliter ceruina cái puenerit ad 
antiqtaté fimpliciter funt euitáde.fi tí aliquo mó cóueniát meliores füt 
ifte carnes cá partui funt ppinque:ut ficcitas cog obtépe£ ab gtate:X ét 
funt euitáde:nifi (int pigues:ná ex ea piguedine obtépaf ficcitas, Nonü 
eft caro caprina,Decimá& eft caro bouina;qa ifte catnes etiáfünt carnes 
melácolicg. Ná [faac in dietis uniuerfalibus de eis dicit.Caro caprina & 
bouina funtpeffima durain digeftióe tarda:& digefta groffum generát 
fanguiné & melácolici,Et Aui.ii.cano.de carne caprina dicit.Caprina 
uero nó eft bona multum:& eius humor forta(Ie eft malus ualde.Et füb 
iftis ét intellige carné hirciná & uacciná q peiores funt pdictis carnibus 
Mf.caprinis:& bouinis.INá de cis dicit Auic.ii.cano,c.de carne,Et caro 
uaccina & cetuom hircoy filueftri(i & magnas auiü facit euenire febres 
quartanas,Et de carne uaccina adhuc dicit qp caro uaccina plurimi nu2 


——ÀÀ a 
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triméti égroffa melácolicagenerás cgritudines melácolicas , Et alteri? 


dicit qd' caro uaccinageneratleprá.Etde carnehircina dicit qd é mala 


abfolute. uia iam textus locutus € de carnibus uitádis:& maxime aia» 


liá quadrupedá, Videndá eft ulterius de catnibus aíalid quadrupedá, | 
Etgacircaele&ioné carni aíaliá quadrupedü cótrouerfia uf inter au2 - 
&ores medicíe.Quidá.n.dicüt carnes porcinas eé meliores ficut Gal, 
& gdáalii, Alii uero dicit quod carnes edinas effe meliores:ficut R.afis | 


Auic.& Auer.licet Auer.y.colliget iponat Aui.qd dixerit carnes porci 


nas effe meliores:qdtíí nó dicit auctoritate ppria:fed auctoritate chri» 


ftianog .alii uero laudát uitulinis paliis.Secundt € qd ele&io & meliori. 


tas carni aíalid quadruped(ü pót multipliciter attendi.Primo modoex 


pte maioris nutriméti & irrefolubilioris & carnib? bumanis fimilioris, - 


Etito modo caro porcina czteris eft meflor.Primo ppter maximi fij 
militudiné quá habet cü carnibus humanistteíte Gal.iii,alimentog ubi 
dicit:sporcingátcarnis fimilitudinéad hoícs adlifcere:eft ex eo qp qdá 
comederunt humanas carnes ut porcínas nuliá fufpitioné habétes! aq 
E" ipfag &odore,Et Auic.ii,cano.c.de fanguine ait, Sanguis hots & 
anguis porci funtfimilcs in oí resitaut qdá fucrunt q uédebát carncm 
hoís ac fi effet caro porci:& occultatüi fuerat illud ufg quo inuéti fucrüt 
in ea digiti hois Et iftud idéfentitfatis Auerro.y.colliget.c. de carne, 
Secüído qa caro porcina ualde nutritiua eft. INá dicit Gal.íii;a'imétos, 
Oium edibiliox caro porcog eft maximenutritiua:& huius expiétiam 
enidétiffimá hücathlete.Et poftea eodé libro ait:iporcos carne nullum 
aliadáplioris nutriméti hébis fuere, Tertio qa gencrat alimetü ftabis 
le fortirer refiftes refolatioi, Ecifta fuit més Galíeni multis patffibus ubi 
nó pag pfert porcinas carnes ceteris carnibus.f,in octauo de ingenios 
ubi dicit.Ceterís carnibus porcinalaudabilior eft (i porcus mótana in» 
coluerit:poft porc edus.Et fimiliteríin gnto teraputice ubi dicit,Qyua 
dtupedá caro laudabilior cft porcina in calore & humiditate tempata, 
eiufg cibus plurimos &fangueab ca generatus oí melior eft fanguine, 
Etituucritaté habet decarne porcos nóantiquogega cog caro indí 
geítibilis eft:neciuuen:fiue lactenti(izqa caro cox humidiflima eít;fed 
gtate mediocriü:puta unius anni uel duorü tá domefticorá q filucftriü, 
Vetifimiliter tài eftimádü eft qd porci filueftres funt domcefticis melio» 
res:qa carnes porcorü domefticorá funt plus debito uifcofiores,Et de 
carnibus porci filueftris fiue apri di. Aui.ii.ca.c.de carne, X piani uero 
dixerunt:& q cos imitan£ qd' melior caro filucflris eft'caro porci filuea 
ftris.nácü hoc éleuior carnibus domceftici porci:eft fortis nutriméti & 
plurimi:& eft uelocis digeftions:& eft melior d effe potin hyeme.Et cx 
ifto ulterius feg£ q; pdicte carnes porcing multá laudabiles funt corpi» 
bus iunéibus fanis & fortibus .laborátibus nó difpofitis ad oppilarióess 
& hisqimpinguati qf'ünt:qa talia corpaindigét plurimo nuttiméto & 
ditficulter refolabili,Etergo dicit Ra,n Almá,c.de uirtutecarnium, 
Caro uero groffa mult laborantibus cóueniés eft:fubtilis uero his qui 
pradictis funt cótrarii couenit.Etidé uult Aui.in.i.c.de rcgimine cius 
qd comedit dicés.Exercitati praterea & multi laboris magis (unt tolle 
rátcs nutriétia groffa:alio mó pócattendi melioritas & electio catniü ez 
pte tempate cóplexiois earum: facilis digeftiois & fanguinis exipfis ge» 
nerati tepantiá,ut.f.illa caro dicaf melior  tépate eft cóplexióis. facilis 
digeftióis fanguiné generás tpatáí caliditate & frigiditate fubtilitatez& 
WM YE ifremó caro edina eft melior & laudabilior ceteris ut. uult. 
*afis Auic.& Auer, INá dicit Rafis in Almá,c.de aialibus filueftribus 


c. 


& dormefticisEdinacato eft ipatanulláinfehíis malitig admixtionett 
d licettpatum genere fanguinem:labor&tibus tíi non cógtuit.cui nulla 
aliacaro fferéda eft. Noeft.n.adeo debilis utex cauirtus minuaf:neg 
eius nutrimentüíadeo multá eft & groffam ut ex eo pueniat repletio.& 
groffus generet fanguis Ságuis quog q ex ca genera£ inter fübtilem & 
groffum:ac inter calidá & frigidá exiftic Et ifta caro nó conuenit multá 
' laborátibus.fed iuuenibus tpatis exercitio mediocri utétibus:qa ifta ca 
to generat fanguiné forti exercitio uel laborare faciliter refolubilé:licet 
non exercitio mediocti,Et ficut quo ad iftáintentioné caro edina intet 
carnes domefticas.[ta caro capreoli inter carnes filueftres eft melior, 

Et poft iftá carnéedináplurimi medicog ficut Ra.& Auer.ponüt car» 
nearietiná,Et dicit Auer.y.colliget.c.de carne:q eft hec opinio maio» 
tis ptis medico fter gali g abomina£ carnes arietá.Et uf fibi:qa caro 
uitulox eff melioris nutriméti quáarietina.Et forfan gali hic attedit me 
lioritaténutriméti ex co qd' eft plurimü nutrire:X nutrimentá dare ma 
gis irrefolubilerqd" magis uf conuenire carnibus uitulinis quá arietinisz 
cüarietine magis humide fint; Tertio mó pótattendi melioritas & ele» 
&io carniá ex pte minoris uifcofitatis & melioris odoris cag, Et fic car» 

nes uituline funt meliores aliis carnibus Eciftud inuit Aucr.y.collet,.c, 

de carne dicés.Et carnes uitulog funt bong carnes:ió qa nó híit illá ui» 
fcofitaté frigiditaté & ficcitaté quá hfít carnes bonine ueteres:& carnes 

eorü funt magis odorifere aliis carnibus:& qt eftin hoc meliores funt 

carnib?edinis:qa in carnibus edinis manifeftat qdá mufcillago.i.uifco 
fitas afíg coquan£:fed carnes eding fant meliores uitulinis:qa meliores 

generát humorces.Et ex ifto patet qiio nó eft táta cótrouerfia inter aucto 

res medieine fap ele&ióoe carni(i dta prima facietapparet, Norandá eft 
Infup qp catncs aíali& ficcz cóplexiois meliores füt circa ptü q diftantes 

multáa ptu:ergo edi & lactentes uituli meliores funt hircis X bobus:ga: 
ficcitas prima etatis humiditate corrigit. Sed carnes afaliti cóplexionis 
humide funt meliores diftantes a partu. & circa partifi deteriores:quia 
fua nimia humiditas pceffu xtatis exficcátis f.iuuetutis corrigit aut tol 
li£:& ab humiditate prim etatis crefcit | Etió iuuenes caffci arietes.f, 
unius áni funt meliores & minus uifcofi laccétibus agnis:& porci unius: 
anniuel duor&i meliores factentib?porcellis .Et ergo bfi dicit Aui.iii.c, 
de regimineeius qd comedit,Opo:tet autem ut cibus fupple fanitatis: 
cóferuatiuus fit tales jles funt carnes:& ppriecarnes edor& & uitulorá- 
la&tentdutm paruorum &agnorá animalium.tE ex hocpatet qp in tem^ 
poribus à; complexionionis hutnidis magis competunt carncs decliná: 
tcs ad ficcitatem utaffentur.In temporibus ficcis X complexione & gta: 
te ficcis magis compctunt carnes declinantesad humiditatem... 


Cn hoc textu ponun tria aliméta d in modica qtitate multá nutriót 
Quort primá cft 


, 4 L] , , L4 ecétía i 
Oua recentía:uína rubentía:pínguía uta, fade his ade s 


Cum fimilíaputa nature funtualítura. modica quátitate 
| | multá nutriüt:ut 
Innuit Auic.ii,can.c.deouis,Etidé uult. ilii in,c.lubi dicitinutries ue» 


to parue dtitatisi& multi nutriméti font oua & gallos tefticuli,Et illud 


idé in multis aliis locis repetit, Circa clectioné ouos fciendá eft oua qd 
gallinará & pdicá & fafeanorü iuuenü & pinguiti funt bona in fanitaris 
regimíne:& aliis ouis fimpliciter meliorasunde oua puulalóga funt bo» 


. na,ufifilia pfbyteri m lege teneri,Qyuod bona fint oua cádida lóga 


noua,amplius oua tremula.i.p decoctione aliáliter infpiffatasuti mana 
tenétis in cortice fuo uideant tremere:funt meliora dutis & forbilibuss 
& funt multi nutriméti:& facilis & bone digeftióis : & generát fanguine 
maxime cordi pportionabilé.uride cóualeícétibus fenibus & debilibus 
maxime cóueniüt:& maxíe uitella unde Auic.in trac.deviribus cordis 
uult p uitella oucz afalii bone carnis ficut gallina pdicü & falfeanog: 
licec nó fint medicingcorditmultá tíí cor cófortát,Et poftea fubdit qd 
citoi fanguine cóuertunt:& poft cóuerfioné pauca hfit fupfiuitaté:& ge 
nerát fanguine fübtilé € clar(i:& ergo maxíe ofortát cor gfíando fangui 
néci pportionabile.Etulterius dicit p multü ualétin diflolutióe fübftá 
tia fps & diminutióe fanguinis cordis,.Sorbilia uero oua facilis funt di 
geftiois:& lenit pulmoné:& pe&us:ueétre lubricant;& minus nutriunt 
qtremula.Dura uero oua p decoctioné facta ad digerendá funt difficie 
lia;:& nutrimétü exhibér groffum:& tardea ftomacho defcédens:& tara 
de penetratiuti, Notádü eftinfup qd' ex diuerfitate pparatióis:souoxe e 
acgritin eis bonitas uel malitia:autenim funt affata:aut elixazaut frixa; 
aut iniurc (unt cocta. Affata elixis groffiora funt:& ad digerendá durio 
ra:qa focus fübítantialé eorü humiditaté deficcat. Et fiunt duobus mos 
disiaut.n,cum corticibus inter calidos cineres ponanf:autin teftis frá 
gun£.In teftis fracta peiora funtaliis.Illa át à ci corticibus iter calidos 
cineres ponunf duob?fiit tnodis:aut fter cineres ponunt tota:aut fup 


. Carbones ptí difcoopta:d i cinerib?ponunttotafunt peioratqa cü calor 
|. focicircuncat:fumofitates retinet:difcoopta fup carbóes pofita fümo» 


| fitatéemittüt:& müda fit Elixafad meliora füt Qaffata:qa ag hümidi 
| tascalori focif humiditate deficcádarepugnat.Etfiüe duobus modis: 


aut,n.c& corticibus elixant:autifra aquá frágunf, C6 corticibus peioé 


| tafuntalíis:qa cortices phibét diflolutioné fumofitatü & grofficiei , In 


aqua fracta calor ad tpate penetrat:& grofficiem fua fubtiliat ;& aufert 
c 


fibigraultatéful odoris ande hmói laudabifiora funt ceteris ofb?,frixa 
ceterís peiora funt:qa peffimos generant humores:& funt in ftomacho 
morátia fumofitaté & corruptione inducétia:& faftidiü faciétia.in iure 
coctainter aífata:& í ad fracta funt mediocria , Et ifta colligunt ex Ifaac 
in dictis uniuerfalibus Sciédü eft ét qp outi diuertificat fm cius ptes có 
ponétes, INá uitellá in caliditate tpatü exiflitzalbuméuero frigidü eft & 
ui(cofum dure digerit;& fanguis ét ex eo gfíatus nou eft bon? , ut habe£ 
ex Rafi,iii.Almá,ca.deuirtutibus ouog:.Et ficut oua pdicta.f.gallinag 
pdicü & falfranorá funt coucniétia in regimine fanitatis:ita oua anatüs 
aníerü:ftructionü.& fimili& uolatilii minus cóueniétia funtí regimine 
fanitatis:uel fimpliciter euitáda.Secundü eft uin rubeá.Pro quo fcien 
dá cft qp uina diucrfifican£ in colore, Ná ddá funt alba:ádá rubea clara: 
jdácitrina:& qdánigra, Vina.n.alba debiliora funt ceterissminus cali 
da& minusnutritiua,ues funt minus ledétia caput € magis urine puo 
catiua & apitiua. Quod funt debiliora ceteris.patetiga $m , Gal. fup.i, 
can iii.pte regiminis acutom.Debile uin cft qd minus calefacit & mi» 
nus replet caput:cü ergo uina alba minus calcfaciüt & minus replet ca» 
put ceterisiut patebit debiliora erunt ceteris . Quod aütuina alba funt 
ceteris minus calida:patet p Gal.i có.iliius can.tii.parti,regiminis acu 
torü:de uino etení albo diceté, Nó eft poffibilealicui exuinis albis ut ca 
Icfaciat calefactióe ueheméti.Et poftca fubdit, V in(i aüt albü cft mino» 
tis calcfa&tióis oibus uinis.Etiftud eft uerü cóparádo nina ciufdé terti2 
torii adinuicé:& nó aliter:qm uina rubea & ruffa gallicana nó füt ita for? 
tia:nec ita calida:ficut funt multauina alba d repiunt in aliis territoriis, 
Debct igit ficri cóparatio inter uina eiufdé mancriei & territorii, Quod 
aüt fint ceteris minus nutritiua patet p Gal.in có.illiusamphorifmi fe» 
cde pticulceamphorifmos:facile cft repleri potu d cibo dicété , Vind 
n.aquofum fübtile atq; alb ufualiter ad eft uicinü & illius uirtuti uici» 
naf ad nutriéd(.ufi urina paoca£:nec corpus inde nuttri£.E fimiliter in 
có.illius amphorifti eiufdé pticule.Eorá q nutriunt dicit Gal.uinum 
aquofum nimis dat corpi nutrimétá:cuius liquor € &cutad fubtiliflima 
& color albus,qd ait nimis ledüt capit p Auic.in.i.doc.ii.c.de regimi( 
ncad & uini dicétis, Vinü uero albá & (ubtilecalefa&tis € meli?;nó.n.ca 

itis efficit doloré:fed fortaffe humectabit:& capitis dolore allcuiabit, 

tidéctiá uult Gal,in có illius cano.iii,particule regiminis acutorum,. 
Potusauté dulcis:ró aüt quare tinus ledüt caput c(t:qa minus fumofa 
& uaporofa funt ceterissquod át magis funt urine puocatiua & aptiua: 
patet p Ipo.in cano jllo,iii.parti.regiminis acutorá deuino etenim al^ 
bo dicenté.Sed tráfitus eius. f,uinialbiin ueficá cft facilior d cuiuflibet 
alterius potus:cá quo ctiáuim apitiuá habere dinofci£ Ec exhoctextu 


fequi£ gj ifta uina alba fubtilia plus cóuenlunt q all» ulna cafefaatis : fiie 
a natura ficut coloricis & fanguineis naturalib?(iue ab accidéte:ficut cae 
lefa&is exiraucl morain folc. Et fimiliter magis cóueniüt ftudétibus:g 
debét uti uino nó turbáte cerebrüi& fimiliter oueniüt hfitibus cerebrá 
debile:fiue naturaliter fiuc accidétaliter:qa híítes cerebrá debile ex for 
ti uino faciliter inebrian£,ut habet Aui.i,i.loco falle.Et ergo fiutiuelit 
uinis fortib? necefle eft ca fortiter limphare,Et fimiliter cóueniüt hfiti2 
bus epar calidá & (tomachá calidá & habitátib? in regióecalida:qa cali 
da uinain iítis facerét eftuatione, Vina uero rubca clara ficut beluacéfia 
calidiora funt ceteris.ut uult Gal.có.illius cano,fup Alman,De uíno ét 
albo.ubi dicit, Verütíi cuius calefactio exuinis cft uchemés : eius color 
eft rubcus clarus.Etifta uina € nutribiliora funt ceterissut habet Gal,i 
có. illius amphorifmi pal, Facile eft repleri.ubi dicit groffum uero & ru 
beá uin& nuttibilius eft ceteris:implés corpa cito obnoxia inanitiói , Et 
circaiftud eftintelligendá qp uina rubea dicuné nutrib;liora eo q» plus 
cox. in fübftátia mébrog: conuerti£; Vina tíí nigra pfit dici nutribiliora 
ceteris qa cóftátius dát nutrimétü:& rardius a mébris refolubile.Ft ifto 
mó dicit Gal.i có.illius amphoriími palle.Eog gnutriunt qj uina grofz 
fa & rubeanutribiliora funt quá aquofa minus t&i quá nigra, Et ifto mó 
ctiá intelligit di&& Ifaac in dietis pricularib? ubi uult qp uiná nigrá plus 
nutrit d rubcü,Etifta uina rubea magis ledát caput qalba & min?urip 
funt puocatiua,& hinc eft qp ifta uina q fortia funt hfitibus debile ceres 
brü nó coueniunt:ut dictum eft:fed bene cóueniunthíitibus forte cere 
brü:cum forte cerebrü uapores eleuatos ad ipfum non (ufcipit.ut dicit 
Auic,in.i.cap.palle,& circa iftud eft fciendá qp ingenit hoís fortis cere 
ri magis clarificat & acuit fi bibatuinti bonü quá finó biberet , utuult 
Aui;in.c.i.palle,& ró eft:ga ex bono uino plufd exquocfig alio potu ge 
nerant & multiplican£ fpás fubtiles clari & purí.& inde eft qd* theologi 
cóteplari foliti circa altiffima bona uina diligüt.& £m Aui.ibi,Ifta uina 
ualent hoibus frigide cóplexióis & fleugmaticis. Talia nág: uina corria 
gütlapfum frigiditatis coplexionis & apiuntoppilatióes cucnire folitas 
frigidis &eugmaticis:& digerüt fleugmata coopantia ad couerfionem 
corüinfanguiné;& dieerunt faciliter:& cito penetrát & prebét alimétü 
mundü & fptis plurimos , Vina uero citrina minoris calcfa&ionis funt 
q rubea clara.ut uult Gal,i.có.illius cano.prealle.de uino etenim albo, 
maioris tamen calcfactionis funt d alba.& ergo magis funt caput lcdés 
*ia quam alba.utuul Gal.in có,illius cano.prealle.Potus autem dulcis, 
tiftauina ctiá minus nutritiua funt d rubea.magis tfi alba. Etapud 
quofdá iftauina etiá nocant alba, Et hinc eft q aliqui dicunt qp uina alba 
cito calcfaciuut multum , Vina ucronigta funt minoris calcfaaionis d 


citrina.& ergo eriá minus fedát caput d citrina. Sed qa tardioris defc& | 
fus funtin uentrét& minus urine puocatíua d alba magis ledunt caput 
qalba:ut habet Gal.f có.illius ca.pal,Potus át dulcis,Ecfüntifta uina ét 
plusnuzrritiua d alba,& citrina min? tamé& d rubea,ut pdiatá eft. T ertiá 
€ft (orbilia facta eft iuribus carni , & maxie ex brodio pullog:. T alia ení 
brodianature huma ne funt amica ex quo facillime i fanguiné funt mu» 
tabilia:& bonü a generát,& maxie dá fifft ex fimilia iex fubtilif» 
fimapte farine:qa fimila & maxime tritici multü nutritiua eft ; & boná 
nuttimentü affert,ut h£i pot ex Ra.in Almá,Erifta tria ponit Auic.ii.in 
doc.ii.fum.in,c.xy.in fine,ubi dicit,Exemplá fuübtilis multi nutrimenti 
bonichimi.i,humoris eft ouorum uitclli & uinü & aj carnis , Et ex ifto 
cócludit qpifta tría funt de genere naturá humaná maxime confortátiá, - 
i €L In hoc textu 
lNutrít & ímpíngtat trítícü:lac.cafeusínfans tangun£ duodecí 


"a tr ; res corpus huma 
T efticulí:porcina cato cerebella:medulle n6 nuuriétes ací^ 


Dulcíauina:cíbuseuftusíocundíor:oua — AD Pet - 
di. : rü prima eft crici 
Sorbilia:maturg ficus:uugc recentes, din Pun: exit) 
| tico.de quo dicit | 
Auíc,il.cano,c.de pane.q impinguat uelociter & maxime de fruméto 
nouo,Ra.ueroi Almá,detritico dícit. Triticü tpaméto uicinü eft;licet 
caliditati parü attincat. (Quod aüt póderofius & folidius íueni£ maioris 
eft nuttiméti, Olbus quog heíbus aliis granis pficiensmagis pprium 
inuenit, Sanguis ét exco generatus omni fanguine q ex aliis genera£ gra 
nis tempatior eft; Et fequéti.c.dicit.Panis q extritico fit pluribus ho» 
mind cóvenientior eft.Circaclectioné at tritici fciendü eft. qd' elc&tio 
eius pót fumi uno mó ex pre fubftátie ipius. alio mó ex pte pparatóis ei?, 
Electioné aüteius ex pte fubftantic ipfius ponit Aui,ii.can.c.de frumé/ 
to dicens. Melius eft iftud quod eft mediü inter duricié& ratitarcm.ma 
gn&.pingue.recens.i.nó nimis antiquü. planá, qd eft inter rubedinem 
& albedine.frumetü uero nigrü mali eft nutrimenti. R afís uero fupads 
dit pódcrofitaté cius fup efe&ione eius Circa electloné uero cius expte 
fparationis cius:fciendum eft qd oía d funt ex farina tritici frixatardea. 
ftomacho defcendár.generát groffos humores:opilátuias epatis:augz. 
métantfplene:X generant calcuiü multá nutriütfi digeran£, Triticáue 
ro clixü eít cibus grauis & indigeftibilis.fed fi digera&;fortiter nutrit & 
roboratuirtuté, Sed triticum fub forma panis bfí fermnetati & aflatiin. 
clibano modetato igne € electus cibus.Etoíaifta colligunt ex Gal.i ali; | 
Secunda res eft [ac : Ec pót illud intelligi dela&e ebutirato quod apud 


mm | 


Inédicos adohohe df:& apud cóes balbuca:balbucá.n.recens fi comes 
al c& pane recenti:fiue calido &impofito maxime impinguat:pót etiá 
intelligi de lacte caprino qd ét multum nutrit de quo prius latius dietá 
ttibi:pfica poma pira:tertia res eft cafeus infans:(iüe recéside quo dis 
Git Aui,ii,can.c,decafeo:qd eft nutritiuus &impinguatiaus.Etlicctca 
eus recésnutríat & impinguet.i regimine tfí fanitatis nó cóuenit: quia 
tquun£ ex eo nocuméta príus dictaibi:pficapoma pira, Quarta res te» 
Riculit& illud maxime intelligendá eft de tefticulis gallo impinguató 
t'um:de gbus Aui.ii.cano.c.detefticulo dicitzqd funt ualde boni nutri 
menti & pulchri:&.iiii,in,c.i.de eis dicit qd in modica qtite mult(í nu» 
triunt, Et póc iftud ét intelligi detefticulis porcos multá pingui& nódá 
Coeunti(i:ficut porcos caro:quaaliorü aíalid ddruped(ü melior exi(titi 
&hocquoadhoc qued cft nutrimétü pbere maius irrefolubilius corpi 
humano (itmilius:fic ét & porcorü tefticuli refpectu tefticulorá aliorum 
aialiá quadruped&:& eft hoc diligéter notádü qd tefticuli aíalid proue 
cter&i in qbus eít i fermétatü femé& generat( nó funt boni nutriméti: 
fed tefticuli aíalium iuuenü adhuc nócoire potenti qbus adhuc nó eft 
fperma fermentat(i:funt fatis laudabilis nutriméti fi bfi digeran£ ; & de 
ttis et intelligi£ dictá prius.Quinta eft cato porcinatde cuius electione 
& effectu fatis ample dictum eit prius;ibi pficaspoma:pira,Sexta eft co 
mettio cerebror(í: p quo fciendü eft p cerebrü eft ftomacho malá nau» 
featiui deie&tiuü appetitusi& groffi humoris gfíatiuGi:uerü étfi qp (i bf 
digera£alimétum datcorpori notabile:fed nullo modo comedi debet 
poft alios cibos:bonfautem & q cá origano ucl calamento uel cum ali» 
quibus obtempantibus cius uifcofitaté & frigiditatéin qbus fit uirtus in 
cifina & calefa&iua pare£,Et cauendá eft qd' (i comedatur qd' primitus 
afletur fup carbones:& eft aduertendá qd nó confert illis gbus frigide 
folent aduenire egritudines : fed bene hfitibus cóplexioné calidam : ut 
uult Rafis in Almá.& de uirtutibus membroráiaialiá, Et breuiter par 
cóuenitin regimine fanitatis:fed aliqfi bfí conuenit uia medicine , ficut 
cerebrü capreolorá cóueniens eft cótra uenena:& cótra morfum uenes 
neforti;& cerebrüleporis cótratremorét& &m quofdam cerebrá pul» 
loram & capon&ad memoriá & fubtiliationem ingenii coferunt.Circa 
electionétamécereborá fciendá eft pmeliora eorum funt cetebra uos 
latilium.& pprie mótanog:& excerebris quadruped( cerebr( arietis 
deinde uituli ut uult Aui,ii,cano,c.decerebro.Seprima eft medulie q 
muli fonrnarrimenti fi bene digerantur.prout dicit Aui,ii,cano,c,de 
medulla.& etíá facile in fanguinem cóuertif. hoc tamé malá faciunt qd 
deiiciont appetitá atq; naufeá inducunt,.Et ergo Aui.doceteas comes 
dere cá pipibus.Er &alig eas pparantc( citoniis & paftillissut facjunt- 


lecatdi.Et p electióe eatfí dicit Aul.qj cóueniétlor cft medulla ultufost 
- K&cetui deindethauri;& poftea caprará.deídcouiü,Et fm aliquos mc/ 
dulle thauror(i iuuenG & pinguii multum conueniétes funt,Octaua cft 
dul.ía uina de quibus pofterius dicet ibi:funt nutritiua. Nona cft cibu 
guftu iocGdior:ga talis maxime nutrit:luxta illud Ipoc.ii.pte amphori 
mort dicétis,Pará deterior cibus & potus defectabilior qdé mcliorib? 
magis delectabilis cft appetendus.EtGal.in có.illius ait. Omnis.n.cí» 
bus fapidus in quo qíd delecta£,cü accipit attomacho complexus reti» 
nc£:& cü magna delectatione digerit plus d glibet alius qfit abomina^ 
bilis:fugit unde uomitus faftidiá inflatio rugitus generás.Et hinc cft qp 
aliq melius ualét cá malo cibo d cá bono:ga tnaioré delectatione há: in 
malo.Decima eft ouafforbilia d in modica dritate ét multü nutridc, de 
gbus €t dictá eft fupraibi,Ouarecétia, Vndecima eft ficus marure que 
p fuá dulcediné multá nutriunt & inpíguát.Circa iftud fciendá c(t qd 
m nutrimentá ficnó exiftatin roborenutriméti carnis:& granord.eft 
tfi uchemétioris roboris d nutrimétü oim fructuü:utnulc Áui.ii.ca,c, 
dcficubus Et ibidé ctiá dicit qd' ficus eft nutribilior ceteris fructibus, 
Etidéuult Aui.in i.c.de regimine eius qd comedi£ dicens qd' inter fru 
ctus fructus magis nutritiui & fimiliores & ppinquiores carnibus in nu 
triédo funt ficus & uug ualde mature & dactili, Circa electioné uero cag 
fciendá cft qd £m Aui,ii can.cá.de ficubus.Melior eftalba ga lenior, 
dcinde rubea fiue citrína € deíde nigra, Et d ueheméter matura € me» 
lior eft& pximaad hocut noceat.[te humide & recentes ficus magis & 
uclocius nutritiuc funt d ficce & citius tranfc&t de ftomacho ad epar:& 
magis humectát epar & magis lenificát q ficce:ficceuero funt minus in 
flatiue & magis ftomacho cóueniétes d humide de ficcis dicit Aui.loco 
falle.Sicca qdein fuis opatióibus eft laudabilis.uer(i fanguis exea gene 
tatus nó eft bonus:& pp hoc facit pediculos:uer(i fi fit cá nuce tunc eíus 
chimus.i.humor fit bonus:& poft nucé c(iamigdala.Et poftea dicit qd 
admíniftratio ficce cá ieiunii adeft.cft mirabilis iuuamenti in apiendo 
uias cibi.& pprie cá nuce &amigdala.cá tamé cius nutrimétá cfi nuce 
fitplus quá cá amigdala.Et cóueniüt utreg ficus in hoc qd' inifis eft in 
flatio & lenificatio &expul(io fupfluitatG ad cuté & puocatio fudoris & 
remotio afpitatis guttutis;:& mundificatio & lenitio pe&toris pulmonis 
& canne cius aptiooppilationum epatis ren & plenis, Duodecima tes 
eftuuarccens.i.uua dulcis & bene matura,Pro quo fciend(i eft qd* nua 
eft triplex. Nà ddá eftímatura & accerba;& fit ex ea agrefta.& ifta ftrin» 
gituentré& coleram rubeam repremit atq fanguínem , & multi ualet 
influxu uentris colerico:alía eft matura viridis & recés : ex qua fit uin, 
Et ifta fpáliter qfi e(t alba;& finc nucleis & cortice ucntré m ceteris 
ructibus 


| 
E 
| 


fruaibus plariml & melioris nutrimenti exiftit ficut & HcussmlInorls tfl 
hutriméti eft d ficus.ut habet Auic.ii.can,c,deuua, Verü efttamen qd 
Utofitaté generat & íllarióes uétris dolore.Etfi rcmanferit p duos dies 
uel tres poit colle&tionéfufpéfa'donec cortex detumefcat melius nuttit 
minus faxat:riec tantum inflat. Et híítes ftomachü plenum cibo &im 
mundá malis humoribus nullo mó comedát uuas & fpáliter recétes:& 


. finearillissuelociter.n.in ftomacho ímtido corrüpun£: & in (tomacho 


plenocibis:quia nimis cito digerunt:& nó poteruntexire de ftomacho 
poft eará digeftionépp cibi nódum digeftü:dre tücin (tomacho cor 
tumpun£:&alium cibtí corrápunt. Et fimiliter ctiáintelligendá eft de 


, Müsfructibus laxatiuis:& fialiquis uelit fumare uuá uiridé & recentena 


onum € qd primitus infundat in aqua feruéti p horá. & deinde pona£ 
lnaquáfrigidá:& pofrfuma£, Ra, uero f Almá,deuua recéti : & fpálitee 
dulci, dicit 33 cito corpus ipinguat:& augmétat etectioné uirge,& ulte 
tius dicit qd illa uua qus eft fübtilioris corii,i;corticis citius delcedit a 
[tomacho:illa uero qu&groffioris tardius, Alia eftuua ficca: qua paffu4 
la uoca£;& ifta licet ponat & numeratur inter gqualia:parum tamen cal 
liditatiattinet:& bene nutrit £m R.a.lo.pall.& coufortat ftomachum & 
epar &m Auic.loco palle.& opilationes remouet.Et df qd' epar impin» 
Buatur excis:& maxime fi mundent ab atillis,Et fic textpradi&tus pót 
intelligi deuna matura recenti;& de uua ficca qua paffula dicitur, 
| | €. ín hoc textu 


Vína proban£ odore:faporenítorercolores ^ ponüt quattuor . 


; "T zi. generalia quibus 
Síbona vína cupísthzec qn; pbantur ín illís St ukobte 


Fortía:formof. a:fragrantía:frigida frifra. — — Primá eft odor 
: | "m uinü,n,boniodo 


| tis iue redolens multiplicatiut eft fpirituum fübtiliotn.Et £m Coftá, y, 


theoricebfínutrit:& bon& (anguiné gáatzuiná uero fetidam abomina. 
ileénature humane fpüs groffos melácolicos generás:& £m Coftá.y, 


| theorice mali (anguiné& capitis doloréex malo fumo caput afcédere 


giíat;Cal.uero.iíi, regiminis acutog có,i.loqués de.diuerfitate uinorá 


|| €xodore dicit quod ex uino boni odoris é melioris chimi.i,humoris;& 
| millud eft multitudo queimpletex eo caput:g eit:qa eft fübtilius & ca 


lidus,Quodautéexeis eft mali odotis Pm malitiá chimi generati abico 
erit paucitas lefionis cius i capitezqd eft:qa eft fripidius & groflius:Illud 
afitcui penitus nó eft odor nó facitoino aligd accidere in capite : qa cft 


^| uehementer grofTum Secundá eft fapor.ficut.n.cibus fspidior melius 


huttrit:X melius a ftomacho amplecti£ , ut dict eft ip fnía pcedenti:ita 


| &uinü,Circaiftud tfi [ciédum cít qp uina in fapore diues dcin qdán, 


e^ 


fünt dulcia:afiis natribillora groffum fanguiné faciétia& entré hate 
«€antia ad digerendá dura & fitim gííatiua, Alia funt pótica fiueftiptica - 
ftomachü cófortátia:ueatré cóftipstia:pectori & fug prinétie f.pulmo^ 
ni & cáne cius nocíua.inteftinis cógrua:ad digerédü dura:alia (untacer 
ba á (unt diuterica i.uring pauocatiua:groffos humores nó generantias 
fed diffoluentia:alia amara minus calida.ut habet Conftan,y.theoricg. 
Tertiá eft nitor fiue refplédétia d indicat fup fübrilitate uini:& fic ex có» 
fequenti fup fubrilitatéfpiritu& exipfo generatog. Cyuartfi eft color. Ex 
pte.n.coloris uina diuerfifican£ in nutrítióe, Vina.n.rubilctidiora cetc( 
tis patibus magis nutribilia funtalbis:&ió plus cóueniát tnacris quam 
alba.alba tfí plus cóueniunt pinguibus.Etdeifta diuerfitate uinizexco^ 
lore dictá eft prius ibi.O ia recentia.Deindei textu ponunt qng fpália 
gbus pba£bonitas uini.Prtméü tangi£ cá d£. Fortia,Fortitudo eni uini 
cognofcit ex effectu, Vind,n. forte eft qd calefacit corpus uehementer 
teplens caput $m .Gal,có.i.iii. pti. regiminis acuto. Iftud.n,uinti max 
xime fpiritut eft multiplicatiui & mulr& nutritiuum ,Caueant tá ab illo- 
nifi fitlimphatum q funt debilis cerebrisqa magna effumatio ab ipfoad 
cerebrü ipm puenire:&ifm lederet.Secundum tangit cá df formofa, 
Vin.n.formofum:fiue pulchrá:qa cü maiori appetitu fümit meli?di» 
gerit € meli? nutrit. Tertii cangi£ cá dí fragrátia, Vinü.n.fragrás fiue - 
bene tedolés maxime cófortatiuü eft :& fpirituái fubtilium generatiutdi, 
ut dictá eft, Quartü tágit cá df frigida, Náuinü debeteffe frigidá quo. 
ad tactum. nona(it quoad effeatá, Viatí.a.calefa&tum cum fit rarius &c 
fubtilius citius inebriat:neruos debilitat.& caputledit nifi í modica qti 
tate fumptü cor nt& tágit cum dici£ frifca. Vinü.n.bon( debet. - 
e€ frifcá:fiueleue.qd' (pumádo fon( facit& habet fpumátenaé de facil 
labilé:& in medio exiftente:fíue qfí in co mouent athomi, Vin(i.n.non 
iftius difpofitionis pendulá dici debet:& maximefi non fonatuel corpa - 
athomalia nó habeat:uel debet dici debile uel limphatum fifpumá heat 
cum magnis ampullis:üelad latus ciphi fpuma diu maneat, | 
1 | €C In boc textu 
RE TUI T. , : j : onit unt docu» i 
Sunt nutrítíua plus dulcía candída vína. P et deaitils Ee 
: prunges eft qp uina cádida | 
& dulciaceteris pibus ue[nutritit reliqs uinis Etiftad uoluit Cóftá.loco 
preal.&idéuult Aui,in,i,c.deregimine ad &uini ubi dicit, Vind quogs 
eroffum qd' eft dulce,eft meliusilli q uult effe pinguis . Et ró eft qa uina 
dulcia uehemétera mébris attrahunt pp eos dulcedinézcuinaturacon 
gaudet.ná dicit Aui,ii.cano,trac.i.c.ili.opatióes át dulcis funt digeftio 
&enificatio & multiplicatio nutrimenti:& natura diligit ipm,&uirtus '. 


.——— 


| 


| 


attractiuaattrahit ipm. Etliícet ifte textus üerificef de omni uino dulci: 
cligibile cft rfi uinG moderate dulcedinis .& nó dulce in fummo:ficut ui 
ná qd uulgo muícadcllü fiuc mufcadetü df;gatale corrüpit fanguine, 
Cuius r6 cfl;ga natura rapit auide tale uin a ftomachoad epar prius j 
digera£ qd' in co cft utilechilificatioi & abd mature£ eius fupfluitas:pp 
dcic&at oné ciüsimaximái cónaturalitate dulciti:& fic repletfanguiné 
aquofitateidigefla:ex d redditapt? cbulitiói & putrefaaiói.Et iftud ét 
intclligedü cft de aliis cibis dulcibus in fümo:Pro maiori noticia fciedá 
cíl qp cx vfu vini dulcis aliog nutriti dulciü triatiment nocuméta:& 
max mchis qad ca pnifunt.Primü cft fatlidiái ppterca op dulcia fuis ca 
liditate:& hv miditatelcni&t & applanát orificiü ftomachi íducétia illic - 
difpofitione cótrariáinanitiói & cerrugadoói d funt cá famis.Secüdü eft 
uclocitas infiámatióis cog: X couerfióis in colerá.ná res dulces cóuenie 


. tidimefuntingíüiationecolere,Et pp hoc mel plus oibus rebus generat 


colcrá: qm ifm eft dulcius oibus rebus:& poftipm uinü dulce:ut habet 
Gal.in có.illtus can.iii.parti.regiminis acutog.Mentélcuius pcutit.Et 
hinc eft q» inducit fitim:nec cóuenit febricitátibus:nec etiá colericis.ut 
ibidé dicit Gal, Tertiá eft opilatio epatis & fplenis:qa dulcia trahun£ab 
eis c fece ppter magná delc&ationé d habet eis:& maximc epar antedj 
digerat:áreillicleuiter inducütopilatióes:cooperantead hoc fübftátia 
groffa;in à fundat fapor dulcis $m Aui.ii,can.trac.i.c.iii,Ethinc eft q» 
uin dulce minus cft urine puocatiu(i qd alia uina. Et cótraiftatria nocu 
méta fime ualét acctofa:ga appetitü fua acetofitate puocát:& fua frigi» 
Gitateinfiámationé phibét:& iubtilitate fus fubftátig opilatióes apitt, 

ctádum infup g» licet uina dulcia & alia nutriéctia dulcia opilét epar & 
fplené:deopilàt tifm pulmoné.Etró jre ftopilát pulmone ficut epor 
& fplené cft:ga a dulcibus in tráfitu fuo per merinil nifi fübtilead ipfiim 
tcfudat:& fanguis genitus cx rebus dulcibus ad pulmoné uenit iam pu 
tificatus in epate prius:& corde fubtiliatus.Et iftud uult Gal.ico illius 
cano;iii.parti,regiminis acutorum:dulcis potus.Itéuina dulcia mínus 
incbriàt fm Ipo.iii.par.regiminis acutorum:canoneillo menté leuius 
percutic d celiqua fortiora uina:ex predictis concludi pote(t qp fi biba£ 
uinum rationenutritionis corporis reftaurationis & tmpinguationis, 
ficut contingirin his qui macri funtifiue naturalitet:fine accidétaliterz 
tunc uína dulcia & groffa fufficienter colorata. T alía.n.uina funt fufficiz 
enter nutritiua : € deperditireftauratiua: & corporum impinguatiua: 
unde conuenientiora funt ad ipinguandum corpora macra.Et per op» 
Pofitá fiinrendamus nónuttitione: nce deperditog rcftaurationé:nec 
Impinguationé.ut contingit in his d funt multá carnofi & pingues: tc 


*ompetunt uina fubtilia non dulcia:fed fapore amicabili;odorifera:ad 


g H 


albedin£ declinantia fufficienter fortia eligéda funt , Si uero de£ uinum 
ad fitis extin&ioné:tüc nint albá fubtile debile eft eligibilius.tale.n,ui» 
nii magis humectat:K iufrigidat:& p ofís melius extinguit fiti;& dto fi» 
tis ct maior:tanto taleuin( eft cóueniétius.Si uero uinti de£ ad fpirituá 
cófortatione;& reparationé:& uirtutis cófortationé:tunc debet dari ui 
nü fubtilezodorifer&:faporis delectabilissmediocris coloris:íufficiétis 
fortitudinis:& tale uin& dcbet fumi cá pauco cibo:& deber effe depura 
tum ab utrag fapfluitate.& debetfumi pauca titate,Si uero intendaz 
mus pectoris & pulmonis mundificationé & uentris laxationé:tüc uina 
mediocris fubftantia fapore dulcia funt magis clipgibilia, . | 


^" (L Ín hoc paffü 
Qe gs XGocSIP n - , - 
Sí vínutm rubeum nímítim q&q bibatur. ned | 
Venter ftípatur:uoxlímpída turbíficatur. potatióis uini r 
bei.Primü eft qp 


nimiabibitio uini rubei cóftipat uentré.i. duros facit receffus feu diffi» 


' culter hfc egeftioné,Cuius cáfm aliquos eft: quía tale uinum rubeum 


plus ceteris paribus eft calefactiuü:& magis nutritiu.Inquátü,n.cius 
plus eft calidi magis exficcat:& inquant(í magis nutritiu& auidius a na^ 
tura retine£,Pót tíitextus intelligi denimia potatióc uini rubei ftiptici: 
aut pontici:ex d ftipticat & cóftipat uéter pp ftipticitate& póticitatem 
uini, Circaiftud tfi fciendá eft cp Gi exhibeat uind ad ftomachi:& uifcerü 
cótétiue fortificationécligem? uina groffa poticauelftipticarubea ucl 
ucl nigra:ficut cótingitin hfitibus flux uentris pp debilitate cótentiue 
ftomachi:& iftud uult.Tpo,iii.parti.regiminis acutorá.can.illo palme? 
gdem & niger:& fimiliter Gal,in có.illius Sed fiintédamus cófortatio^ 
né digeftioni cópetunt uina fübtilia uel mediocria in fub(tátia & colore 
boniodotis:& cóuenientis faporis:& fufficiétis uigoris aliqualis ftiptici 
tatis .Secüdá eft exafpatio gutturis:fiue raucedo quáinducunt alid uina 
intenfe rubedinis pp eor ficcitaté & terreftreitaté Ec iftud nocument(f. 
etiá cótingit exuinis rubei patrig brabátie pp eoxftipticitatem & terre? 
ftreitaté:& maxíc qfi mufta funtuina fdictaiftud nocumétü $m contin 
git:nótíí primá:ga muftü magne rubedinis folet inducere uétris fluxá 
pp fecesfuas terrc(tres ci co mixtas d fui mordicatioe mordicát intefti 
na:ex d mordicatióe fluxus uétris caufat:& tale uinG nó debet bibi mu 
ftá.i.ddiu fuerit turbidü:& bulliés.qa ex quo ipm eft mordicás pp fuas 
feces terreftres:ab eo ételeuat fum? mordicás : qad cerebrü ueniés fui 
mordicitate mordicatoculos:;atg rubificat.Etiítud ét ítelliged( eft de 
iftis muflis patrigbrabantie fiue rubeis:fiue aibis pp eos terreftreitaté, 


(d 
| Cáaitrcifte fumus eft mordificatiuus eft;ga uinum a quo diffoluif eff - 


motdificatiu(i.Iá ut dicit Gal.i.pti,ampho.in c6.illius ampho.& qcre 
fcunt:gcgd a jlibet re diflolui£ eizunde diffolui£ neceffe eft ut affimile£, 
Q. In 7 - 
1 " PHA fSir2a* " TT 1 onunt iex me 
Allca:muxcruta:píra:tapba nus:& tíríaca. " De odétcs cot 
Hac funtantídotücótramortaleuenenum ——— tra uenená, Pría 
eft alleum qd ma 
xime ualet cótra nocumenta puenire folentia ex mala aqua : € maxime 
ualet cótra pot male ad:de quo dicit Serap.in Aggre.c.de eo qp qfífu 
 tni£allcá;& poft bibi£ad corrupta nó nocetad illa potanti:& idéinnuit 
Auic.ii,can,c.de eo:& in.i,c,de cóferuationeiter agétis a nocuméto di 
uerfag: aquag:.Et iftud idé ét opa£ cepetut uult Aui.ii,can,c.de co:& fic 
. pótcóprchédi fub alleo:de co ét dicit Aui.T.i.loco pal.cp cepe € ut tiriav 
ca malag: aquag:& maie c( aceto:ga cepe é fubtiliatiuG incifiu(i abftet 
fiu& c6 ftipticitate & apit fortiter.ut uult Aui.ii;ca.c.de eo.Et eft calidi 
In tertio:qre calefacit malas ads phibés ne fua frigiditate ftomacho no 
ceát:& fubriliat groffas faciens eas cito penetrare, Etacetá huic pruixt 
uigorat uirtuté eiusi fubtiliatióe & penetratióe ajrü & phibeta fiti quá 
ducere folet cepe comeftá,Et eadé róncuerificat de alleo , Et ergo ét 
dicit Aui.in.i.primoloco palle.q» allea comedenda funtaquas groffas 
& turbidas:ga fubtiliát eas cito defcédere facitt & phibécne ftomacho 
. toceát & iateítinis;& ne uenas opilent;alleü pterea comeftü antciter & 
poft hoc:ex melioribus rebus eft:& cóuenientioribus illis queniunt ab 
aere fripido ucl q uadüt ad cü:ut iunuit Aui.in.i.c.de regédo iter agété 
In frigore & cogelatü, Et ex ifto fequi£ qp alle mult(i ualet iter agentib?4 
 &pdiuetfas terras ctibus petibus utentibus:iuxta illud metric:allea 
qmanciciuno fümpferitore:Honcignotag nonledit potus aquarumz 
ec diuerforá mutatio facta locoxc, Valet pterea alle(i ad pücturá uer» 
miü uenenofoz: & morfum ferpetá qfi bibit cá uino:qd Auic.ii,can,c, 
| eeofe dicit fuifle exptü:& cófertetiá morfui canis rabiofiz& quádo fit 
emplaftrá ex alleo & foliis ficus & cimino fup morfum migalis confert, 
ut ibide dicit Aui.Cepe uero fm Auiii.ca.c.de co:cófert ét morfui ca 
his rabiofi cülinit (up ipm ad eius:zaucemplaftra£ exeo ci fale & ruta:& 
Cepe qd comedit expellit nocumét6 uétofitatis uenenofog : Et dixerüt 
qdá qdipfum generat in ftomacho humoréhumidáü plurim(ü frágenté 
nocumét(ü uenenofog::notád( é circa iftud qd alle & cepe . & fimiliter 
etiá porri uia cibi nó copetüttpatis corpibus:nec calidis:& fpáliter cru 
da:par(i.n,nutriunt:& male nutriunt:generát fanguiné acutü & pungis 
' tiuum:groflos humores tf fübtilist:& uifcofos icidüt:& poftd decocta 
| 'ant:pdát pongitiuitaté:& adhuc remanet uirtus ícifiua & fubtiliatiua: 


/—————— HÉÁÉRÁMRBMM 


ünde rnagis cocta cópetunt d cruda,Porri.n.funtcalidi & ficcii& dant 
corpialimentü il'audabile & oculis nocét:i& gencrát fanguine nigrum 
melancolic&:& fomnia terribilia:& neruos ledunt róne pungitíuitatis 
€cg;nocét détibus & gipgiuis:& nullus colericus;nec melancolicuseis 
utat:& fpáliter crudis. Cepe calide funt:& hfít humiditate fopfluá terré .— 
ftrécü humiditate aquofa fubtili indigefta:Si comcdan£ cruda generát 
in ftomacho malos humores & putrefactibiles & corruptibiles:&indu 
cit fomnía mala & terribilia & doloré capitis:& nimius ufus cag difpo» 
nithoíem ad memoriá depdendá:& pturbat intelle&t:& pducit ad de 
mtiá.fed fi comcdant coctecü aj laudabili carni laudabiliter iuuát 
digeftioné;& minuunt cay nocuméta:& tpant cibaria frigida cá gbus 
dccoquunt:fed melius cft eis nó uti. Allca calida funt & declinát ad alis 
qualéhumiditaté,fed minus d cepe:ualent cótra uentofitaré:& ualétin 
tufTi;& bene fcreare faciont:fed nocét uifui & doloré capitis inducüt : & 
funt tiriaca rufticog:Ft fic pdicta foli cóueniunt his q ieumaticum aut. 
groffum uifcofum humoréhabuertt,Colerici uero a pdictis abftincát, 
Sccüda cft nux de qua dicit Auic.il.can.c.deea qpipfa cü ficubus & ruta 
e(t medicinaoíbus uenenis;& ex ea ci cepe & (ale fit emplaftrü fup mor. 
fum canis rabiofi.Etiftud maxime ítelligitur denuceficcaante cibum 
fumpta modo pdicto.Etcircaiftud ulterius fciendum eft qp nuces ficcg 
peiores funt recentibus € humidis:quia ficcc magis uncucfg funtiraz 
tione cuius incoleram conuertun(:& inducunt capitis doloré:& oculos 
turbant & acrtiginem generát;& fpecialiter fumptepoltt cibü &linguae 
paralifim inducuntuomitti puocát:& ucficas in ore faciunt. Et habétes 
ftomachim coletíicum maxime debet euitare nuces ficcas:& qto anti» 
quiores tanto peiores funt. R ecentes a(it minus ma!e funt:qa non funt 
tante unctuofíiatis:& idco nó generant doloré capitissaut uertiginé: & 
fim [ia ficutficce:& róne humiditatis lubrificátis lazit entrem:& fialie 
quantulü torrean&& comedap£ poft cibü:cóprimuht cibü fumptum, 
Y t fic patct p nuces recétes funt magis oueniétes corpib?fanis d ficce, 
Tertia eft ruta de qua dicit Auice.ii,cano,c.de ca qua refiftit uenenisz& 
pottea fubiungit, Er que fibitimetnein potu fumatucnenum & pungia 
uenenofis bibat de femine eius pódus diagme unius cum foliis fuis cü 
iino:& porie fibibiécum nuce & bolo omnibus cótritis & commixtis, 
E: dicit Acift.in lib. de afalibus qp cum muftclavult pugnare cum ferpé 
te:Giuecü bufoneiipfa comedirrutá:utínterficiatscum:qa odor rute eft. 
inimicus ucneno:unde comceftio rute cum ficubus & amigdalis dulcis 
bus in mane perferuata ueneno, Norandá circa iftud qd duplex eft ru» 
ta quedam dome(tica& alia filuc(tris, Domettica melior filueftri eft:qa 
filuc(tris € maxíe ficca,calida & ficca eft í quarto gradu;quate plurimá 


| fümere deea eft pritciofóm.Donieffica uero hümida : cofída & ficca eft 
in fecüdo gradu, Sicca uero in tertio:& eft incifiuazrefolutina:carmina4 
tiua uenroiram:& iftud maxime corinenit (íccc; Nam dicit Serap,c.de 
€a,qd' eft derebus magis cóferentibus inflationibus.i .ueatofitatibus; 
fed ín humida eft infl itio, ltem rata uehementer acuicuifum:& proprie 
fuccus cius ci fucco feniculi:& melle collirio facto ex eaaut comeffa.ut 
dicit Aui.ii.can,c,de ea,Quia tá in fucco ruteq 14 eft bauracitas nocés 
Oculo:ió ruta pót applicarioculo uétilando:ita qd folü uapor fiue fuma 
lis euaporatio elas:& nó fübftátia rata ad fübftátig oculi prígat. Quarta 
eit pira de qbus di. Aul.ii.can,c.deeis,qd' funt cura faagog mortificá 
tium.Et qfí quoquunf ifti fungi cf piris minora£ nocumétü ipforum, 
Vel ftiftetex.uerificati depiris aromaticis d fai aromaticitate fpüs có« 
fortarent:& fic nocamétum uenenirepellerét.Quínta eft raphanus de 
quo dicit Auic,ii.can.c, de eo,ad' cófert morfatuipet& cá uino morfut 
Cornute etiá:Et femen eius confert uenenis & uermibus uenenofis Et fi 
ponat fructus eius fup fcorpioné mori£:& ad eius elt expta in hoc:& eft 
fortior, Etfi momorderitaliquéfcorpio q raphaniüi comederit nó nocé 
bit ci, Et fi cófert eriá paocatiói 4 fita fungis mortiferis, Vel pot dici qd 
Faphanus ualet cótra uenenfizqa puocatious eft uomitus:& fic p uomis 
tum ftomachus purgafa malis hamoribus fig in eo fint, Et circa iftud 
fciédd eft de raphano & radice d fimt ppind in cóplexióe qd' nocet cor» 
poribus colericistgenerár.n.fanguiné acutá & pupngitiut.Et raphanus 
eft malus ftomacho faciés eru trarei& gfiathumorégroffaüm:& (i dige 
ftia Gt debilia generat humorécrodü : habet tíí uirtuté fübriliatiuamz 
& incifirá:qdiatt comeduntradicé& raphan( poft alios cibos ad cori 
fortand dizeftioné,de quo admira£ Cal. Vnde uerüá eft qd' exp'entia 
docet; Ft Picuntfapiéres medici qd' fi comedanf£ poft aliam cibá inuát 
ad digeftion?: & defcenfam eius:& uentrélaxár.Sed G6 comedáturante 
alium cibüimpellun£ad fupiora:& uomitá inducunt.Bon( eft aute qd 


comedantur cum aceto & fale poftalios cibos &in modica quantitate, ' 


ex efttíí q? oculis nocét & capiti, Ra,ueroin Almá.di.qd raphanus 
longá faciédo moráin ftomacho incidit feuma. Cuius folia cibá diges 
tüti& appetitind adiauant qfí pag fümi£ de eis. Sexta efttiriaca que ato. 
to gfíe ualet cótrauenen&,&ióualettá ronabilibus qd brutis cótra uene& 
nü tá frigidum d calid&.Etfüb tiriaca pót coprehedi metridatü qd' fife 
Operaf,Deteriaca.n di, Aui.vi.in rra.ill.c.l. Scias qd canon maximus 

curatione reneni eft cófortatio caloris innati:& exercitatio ipfum ex^ 


pellédá (icu! facit tiriaca.De tiriaca uero & metridaro fi'v di. Aui, yi,in. 


tta.i,c,d medicinis cóib?ad uenena füt medicíar  cótrarie füt ueneno: 


qte nó pmiíttütipm pueniread cori& funt ficut titiaca & metridatum., 


— —— 


QC Inhoctextunotanf quattuor documéta circa ele&tion£ aeris habitaz 
bilis,Q uos pri» 


am - ; ; , mí cft qd hó de» 
Aet fit mundushabitabílis ac lumínofus bet eligere: acré 


Nec fit ínfectus nec olens fetote cloace. imádá i. nóinfea 
cá uapotib? qa 

aer imundus alteratcorf£m complexionéillius qd (ibi cómifce£;innuit 
Haly.integniin có.illius can.Oía hoc.n,&c,Secundum eft q; hó debet 
cligereaeréluminofum.n.turbidus inducit in corpe triltitià & Poritiés 
gaaer tutbatus cómiícet humores:&turbidus ad cor puenit: quarc ex 
ipfo € humoribus groffi & turbidi generanf (pis aíam rri(tificátes & pi 
gritit inducentes. Nihil eft ergo qd magis locundá facit hoíem atq; mi 
nus graué quáin claro aereambulare uel mane furgere. T ertiá eft qp hó 
debet uitare aeréinfectü:cuiufmodi éacr in quo fiüt ftrages ; cóiter.ne 
infocis in gbus pceffit maxima homint interfectio fequi£ peftis:& inlo 
cis uicinis acr.n.infectus qfiinfpirat inficit fps in noftro corpe.Qyuat» 
tum eft q hó debetuitare fetorem cloace.Et p hoc innuuné infectiones 
particulares aeris.Cuiufmodi eft infectio aerís latrinará uel fouearua 
cogneucllocoz in gbus proiiciunt cadauera mortua & offa mortuox 
&aeris uicini aq in qua putrefcitlin( ucl canapus:aer.n;taliter infe&us 
Inficitfpás noftri corpis € maxime cercbro nocet. Et hinceft qd dicit 
Auic.ii.in doc.ii,c.ii,Et aer qdé dum eft tpatus & clarus:neg: fi ubftátia 
extranea cóplexiói fps cotraría ei admifce£ eft fanitaté cfficiés;& ipam 
cófcruans:& c(i muta£ cótratiü fug opationis opa£.Et pro maiori decla 
ratione pdi&orü fciend( eft qd' aer neceffarius eft in regimine fanitatis 
dupliciter,Primo gdé pp refrigerationé cordis, Secundo pp expulfio^ 
nem fumofar( fupfuitatá tribulátiá fpiritá & caleréinnatum:ficut.n, 
in exterioribus nos uidemus qd' ignis fine euentatióeaeris fuffocatur & 
extinguit:fic étimaginari debemus quod fptís & calor innatus indigét 
aereipfum nutriente conferuante € obtempantc, Obtempatio igit ca^ 
loris inati fit p aeris attractioné:& elus deputatio fit p aeris expulfioné: 
primügdéfit p motum attractionis:& fecundá per mot( expul(ionis:fi 
igiCaer attractus fit fetidus & ipurus corrupit calor & fpüs innatusiaet 
igit debetelfe bonc fubftantig cui nonadmifce£ aliqd exuaporibus:nec 
fumofitate extranca:non,n«debet effe aer turbidus:nec nebulofus:nec 
malis uapotribus admixtus:hic.n.aer humoris cótutbat:& anim(i con^ 
triftatut dictá eft. Et deber effe difcooptus celo : & non inter parietes € 
tecta cóftrictus:& ut (it ad unü dicerezmaxime euitádus cft aer inclufus 
& non euentatus, Verü eft tamé quod tpe epidimiein quo accidit aeris 
putrefadtio cóis:cligendus eft acr íinclufus, Vnde tpibus illis bonum eff 
manere 


manete in domibus:& tenete feneftras claufufas neaer putrefa&tus in4 
grediat:fed alius aer difcooptus melior e xiftit.Eaitádus eft pterea in re 
giminc fanitatis;zaer cui mifcent uapores lacu & pfünditatum aquam 
putridá cótinentium:& olerá tali(í qualia funt caules & eruca & fimiliag 
& arborá uifcofitatá malas quales funt ficus & nuces, Amplius eligen» 
dus €acr in quo fufflant uéti ex terra alta ucl eáli , Et multá écfollicitare 
debemus qd' aer nó excedat in alid qualitatá primas. f.caliditate:frigis 
ditate:shumiditate:& ficcitate. Quod fi forfitan cótigerit-obtempcet per 
arte, quantá poffibile cft.Et ifta colliguntab Aui.ii,i,doc.ii.cidiuerfiss 
ME CL In hoc textu 
Sítibíferotinasoceatpotatíouini —— a riri 
Hora matutína rebíbas:& erít medícína, ^^ ^ fiqs male ualue« 
rit ex fumptione 

uini de no&te:fiue tépore ferotipo:talis in craftino debet iterato fumerc 
uin, Vnde potatio uini nocturna pót inducere ebrietatéifiuc fiim ma 
tutiná:uel pot inducere fuper calcfa&ioné corpis:fi uero inducat fupet 
calefactioné corporis:tic maximus etror eft de mane iter& fumercui» 
h6:qa eft addere igne igni:fi uero hó incurrat cbrictaté cá aliquali nau» 

| leaitanc de mancboná eft fümereuiná:qa ex fumptióc uini de facili tác 
puocaf uomitus:ex quo fequit mádificatio ftomachi:d mundificatióe 
fa&a:de facili ceflat nocumétum ebrietatis &naufea,Et ppter hoc con 
fülit]po.femel in menfe inebriari,ut exebrietate puoccé uomitus:q eft 
maxime pferuatiuus ab cgritudinibus cronicis,i.longis & malis : fi etiá 
tX potatióe uini nocturna edat aliqs:& hoc ppter incofuetudiné potás 
di uinum:tuuc de mane pót cócedi uinum ut affuefcat:& fic minus ledit 
afümptioncuini. A cófucto.n.minor fitlefio.ut uult) po.ii,.Amphorif» 
monx:ibi.Ex multo tpe confueta &c.Si uero ex potationc uiri nocturna 
fequatur fitis matutina illa eft médofa que curatur potione "uini : magis 
tfi fedatur potatióe aque.Etqaíam dictü eft delefione & fümptióc uint, 
Sciendü cft qd' hó debilis cerebri & ét cuiufcág, alterius códitióis fum» 
mopere cauere debet a frequenti ebrietate. Frequés ebrietas 8m Auic, 
lnic.dercgiminead:& uini inducit fezincómodaí corpore humano: 
quo. Primá eft corruptio cóplexionis epatis:qa uin fupflue bibitum 
3deparueniésiucelfüperfluerefoluit caloréipfius : unde amittit uirtuté 
languificá:& loco fanguis generat aquofitates eficientes ydropifim ucl 
cédit epar € humores cius:sundegenerat£lepra uel mania , Secidum 
*ftcorroptio cóplexionis cerebri ppter afliduá eleuationé fumos uini 
Ad ipfum difponentit calidum cerebrum manig & frenefii& frigidum 
*pilenfig litargiz appoplexia & fubeth, Tertium eft debilitas neruort: 
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uldemus enim bibulos inebriarifolitos tremere caput & membra:non 
folum in fenio:fed etiam in fenec&tute & iuuentute quandog; Quartum 
eftegritudines neruorum ficutfpafmus & paralifis:quia uint fuperflue 
acceptum fepein ftomacho acetum efficitur quod ualde nocet neruis, 
Sgpe quog conuertit ex defe&tu digeftionis in aquofitates indige(tas d 
neruos remolliüt,Etfgzpe ducit humores groflos ad neruos:quibus di» 
ftenduntut uel contrahuntur.Quintum eft appoplexia ppter humidi? 
tates cerebri multiplicatas a uino:ita ut totaliter opilentuias fpirituum 
animali(a cerebro in mébra.Sextá cft mors fubitanea dum.f.ftertédo 
& dormiendo uix anhelitus multitudine uini ucl humiditatü ex eo ge» 
neratag clauduntur:& ebris fuffocatur.Etlicet uinum ímoderatefutn2 | 
ptum predictainducat nocumenta:moderate tamen fumptum multa 
inducitiuuamenta. Tágit.n.Auic.c.pal.quing: eiusinuamenta. Prim 
eft qd eftbonus cibi penetrator in toto corporc,i.facilé efficit penetra 
tionem cibi:cui ímifcetur ad oía mébra fui caloris fubtilitate X coóueni^ 
entiain proprietate occulta.Secundum eft qd' incidit in fleuma & hoc 
fuis calore & fubtilitate fübftantic:refoluitipfum coaptando expulfioni 
uias apiendo:& natutáconfortando ad expulioné, T ertium eft qd' inci 
dit colerá rubeáin urina & aliis euacuatióibus:ut fudore egeftione:X re 
folutione infenfibili,Et iftud intelligendum eft de uino fubtili fubrubeo | 
uelalbo:quod uel debile fit ex natura fui uel fortiter limphar& , Alioga | 
multiplicaret coleram p conuerfionem ipfius in cam:X fupercalefactio | 
nem epatis ab co, Quartü eft qd facit melancoliá:que groffa eft:& tardi | 
motus faciliter labi p cannales proprios ab epatead fplené; & a fplene 
ados ftomachi:& tandem a corpore cum fecibus ixire:& flectit feu re 
primit nocumentum mcelancolig ppter contrarietatem in complexioe 
& modo fubftantiz &in effe&tibus, Nam mclancolia triftitiam pufillani | 
mitatem &auaritiam parit, VinG uero gaudium:audaciá: magnanimi 
taté& liberalitaté,C) uintum eft qd refoluit oés modos feu fpeties lati^ | 
tudinis:nifi multa qualiras extranea fuerit eis fociata:qa uin& refolutos 
fpiritus abunde reparat:uirtuté confortat:humiditates relictas in muf^ 
culis:neruis:cordis:& iuncturis tollirzaut minuit , Etfi fuerit opus hu? 
mcectationeutin laflitudine arefactiua uinum uelociter humectat dum/. 
modolimphetur.Pretet heca(it iuuamenta plurimaaliaindacit,.Om^ 
niutu enim uelociter & fübito nuttientium eft uinum calorem & fpiritü 
naturalem confortat:& totum corpus calefacittingenium clarificat;irá | 
compefcit:triftitiam remouet:libidinem incitat:& fuper omnes potus«. 
femicrudos humores digerit,Etut fit ad unum dicere. Vinum reddit 
hominéuirilem & $m animam & fm corpus:unde ceteris paribus nof! 
bibentes uinum funt effeminati refpe&tu bibentium uinums —— 


(C Hicponitanum documentá de uino:& eft qd uiná melius meliores 
gfíat humores & 

ju. diths $23 ; caufa é, quia qto 
eun & isotenmdia uninnedolet, diui a 
erít nígrü:corpus reddet tíbí píerum melior : tanto hu 


Vínum fit clarumq;uetusfubtílematurum ——— moresexea geni. 
Acbenelímphatü falíés moderamine fumptüá pin E 
ditur qd uin& ni» 
grá inducit pigritiái corpe;Et cá eft:qa uin nigrü groffius & terreftri? 
eft.reliqs ergo fptás ab co geniti grofli funt.luxta aliáauctoritatem Gal, 
prius al.Q uicgd de alid re diffoluit:ei unde diffolui£ neceffe eft,ut affi» 
milcé:fpás át groffi faciüit corpus graue fiue pigrá.Defde ponunf.vii, — — 
documeta circa electioné uini. Primü eft qd debet eligi uin clat(:tale — 
:n,qa fubtile € fpüs fuübtiles & claros gfíat.Secüdt& eft qd debet eéuetus—— 
ideftnon nouü:noud.n.uinü fiue muft(i ceteris pibus facilius inebriatz 
flux uétris puocat:zatq: colicáíducit & cetera accidétia:pofteti?dicéda 
ibi.Impedit uriná:nec eft intelligendá qd uinum ofno debet effe uctuss 
tale,n,&m Aui,in.i.c.deregimincaque & uini:eft jfi medicina;& non fi 
cut potus.i. magis ineft ci uirtus alternatiua corporis ad caliditatem & 
ficcitaté q uirtus alterabilitatis a corpore popus nutritionis & eft pauci 
nutrimenti:quia eft fpoliatum a fece : &auiriditate quam prehabuit& 
peneignem factum: ppter quodí Aggre.fcribi£.c.de uita:auctoritate 
Gal.qdeft calidi & ficcum in tertio gradu, Terti eft quod uint debet 
effc (übtile.Subtile.n.uint multos fpis procreat:atg fubtiles:groffum 
autem gro(fos.Couartum eft qd' uini debet effe maturti & non ftiptic&, 
Vinum.n.flipticum abfcindit omnes fpecies cuacuationis:ut uult Gal, 
in có. illius cano,iii,particu.regiminis acutorum.Sciendum ctiam &c, 
Etergo nocetcorpibus indigétibus euacuatióe p uriná;& oibus meme 
bris fupioribussutibidé &t dicit Gal, Veg eft tíí qp uint ftipticü conueni 
ens eft infirmitatibus accidétibus ininteftinis:utibidé di.Gal.& etiam 
fuperius dictum eft;remouct£tfi ftipticitasa uino p multá cómixtionem 
aque:ut ibidé etiá uult Gal, Quuint( eft qp uin& debet cfTe limphatá:qap 
hocremittit uin a faa fumofitate:& fic minus incbriat.Etiftud e(t uege 
deuinofubtili, Vinom tfi groffum fi limphe£ citius incbriat:quia p hoc 
fubtilia:& magis fumofum efficitur.Ft de ifto uino intellexit Auic , qi 
di, in.c.deregimine aque & uini gp uinum limphatum citius inebriat d 
uinum pug. Sextum eft qp uiná debet effe faliés cü ppinaf:& eft de códi 
tionibus boniuini prius dictis, Septim& eftfumptá ex coditióebibentis 
& non uini;&eft qd uinü debet tempate funi:qa rpate fumptum acuit 
c ii 
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ingeniá:& inducitluuamenta prius narrata Ex predictis oibus cócladi 
pót q uinum eligibilius & melius in fanitatis regimine eft uinum mediá 
feu equaleintet uetuftarem & nouitaté;& eft clarum ad rubedinem tra2 
hensbonühfís odoré:& equalis faporis qd nec acre:ecacuttü:nec dul 
cefit:qd' non fumofum nec groffum nec ualde fübrile:fed ad fubtilitaté 
declinás:qd etiáinter fortitudiné& debilitaté obtinet mediocritaté;qd 
etiánó creuit in faxofis & lapidofis motibus:necinferra fimpliciter pla 
na&arabili;fed interra mótuofauerfus meridié difcoopta:& in regióe 
non nimis calida:ncc nimis frigida. Et ífta ptím colligun£ ex Aui,in pri 
mo loco al.Circa regimen uini quo ad ctates notáde funt tres regule: 
quas ponit Auic,in.i.loco pal.Prima eft quod dare uíná pueris in pota 
e(t icucigné addereigni in lignis debilibus:eo qp pueri ucheméter rari 
funt:& de facili inflamabiles ppter abundantiá fui caloris innati:& funt 
debilium neruor&:& debilis cerebri:quareledit eos multipliciter uinü: 
&inflámationc facili:& percuffione cerebri € neruos fua penetratione 
facillima:& fumatione copiofa,Cum igit pueris uinü in potu dator cae 
lor eius inflámabilis calori pueriinflámabili addi£in corpore pueri:qd' 
eít pauce refiftentic:ficut debile ligni uel arundo ficca ucl ftipula arida 
antc faciem ignis.Secüda regula e(t p feni fp pót dati uinüin potu Qtá 
tollerare pót finc nocumento,f, dtum appetit appetitu naturali & regu 
lato.Sicut.n,ueteres ocreg aride & rugatg renouant oleo:leniun£ & aps 
planá&ific corda fená potu uini eleai:ficut uini beluaceíis.Senes.n,fris 
gidi funt & a uino calefiunt:& habent fpám trifté:& abundant in mclan 
coliis:fed uinum exhilarat cos & mclancolias reprimit:cóiter maledor 
miunt,oinum uerum prouocatin eis fomn(, Ad opilationes pni funt: 
quas uinum apit:eas phibet.Et fic ficut uinü cft pueris cótrariiflimü:ita 
fenibus utiliffimá, Tertiü eft uin ctpatg dandá eft iuuenibus,tpate qdé 
fm méfurá qQtitatíuá € decentélimphatione,Licet.n.iuuenes fint calidi 
ficut pueri.tfi hfít mébrafolidiora.neruos & cerebr& fortes:quibus po 
tenter refiftát nocumentis potus uini, Cofequenter € dicit ex potu uíni 
fobrizfumptiiuuamenta plurima:uidelicet eductioné colere , corpale 
robur.&ingeniiacumé,abundantiáfpirituum fubtilid & paruog. 

QL In hoc textu 

f onuntur quin 
Non fit acctofa ceruífia fed benecdara. ens E 
De ualidís cocta granis fatísac ueterata 'eetuifiz, Q uorá 
| primü €g» debet 
eligi ceruifia non acctofa:ga acetoía nocet ftomacho, A cetum,n.nocet 
: neruis $m Aui.in pluribus paffibus,lam ftomachus eft membr ualde 
neraofum,& hoc quo ad cius orificiG,Secundá eft » ceruifia debet efe 


| clara:ga turbida opilat:atg calcufofis nocet nimii impinguat acinflaz 
tionem inducit:atg breuitaté anhclitus:& eft multog fleumatum gene 
ratiua, T ertiü eft qp debet eligi ceruifia de bonis granis nó corruptis.f, 
de optimo ordeo:tritico:fiue auena:qa qto grana funt meliora:mcelior 
excis gencrat humor.Quuartü cft qp ceruifia debet efle bene cocta: quia 
mclius digeritur & amicabilius a natuta tecipitur:& nocuméta que pro 
ueniunt ex bibitione cius melius tolerantur.Ceruifia.n.non bene cocta 
uentofitates in uentre inducit tortionem inflationé atgs colicá,Quintá 
eft q ceruifia debet effe antiqua:& a fecibus mundata non nimi recés, 
R ecens.n.cetuifía inducit eadem nocumenta que ceruifia non bene co 
&a;& cum hoc defe facillime inducit ftranguiriam, 
(C Hic ponitunü 


documétum cir» 
ca ufum ceruific, 
j & cft p utés cerui 
— fiadebet cautitpatefic q; non pec ftomachus ucl induca£ ebrietas, 
Ebrictas.n.d ex cerui(ia puenit deterior eft ca d ex uino eft & magis du 
rás cá de ceruifia fumi & uaporcs cleuati ad caput funt groffi;quare mi» 
nus refolubiles funt:quá g exuino cfeuan£,Eteft hoc fciendü qp in prin» 
cipio prádii ucl cene ceteris paribus utilius eftícipefuü potü a ceruifia 
quá a uino. Cuius cá eft:qa in principio menfe corpus eft famclict;& fic 
ftomachus ante principia fumptionis cibi famelicus erat:& fic traxit fu 
pfluitates a mébris.Si ergo uinüin principio mefe darc£:ex quo natura 
mazime trahit uinti:qa de fe maxime nutritiuum ille fupfluitates.f.a fto 
macho trace fimul cá uino ad pres corpis traheren£: fed natura nóita 
auíde trahit ceruifiá,Silr ceruifia lauat humores adherentes orificio fto 
machi.Et ppillá cám medici cófulunt qdin maxima fame debeat prius 
puoecariuomitus d cibus fumat:ut ille fupfluitates a ftomacho fameli, 
co tra&c cuacuent nc cómifccanf cá chilo,Silr timés fitim ex nimia po» 
tationc uini debet bibere ceruifiam,Ipfa.n.fitim mendofam reprimit, 
€. In hoc paffu 
Temporíbusuerístmodícum prádere íuberís. Diae ra e 
Sed calor eftatís dapibus nocetímoderatís | difm diuerfitaté 
 Autüni fructus:cauessnefint tibí luctus téporá quattuot 
De menfa fame:quantum uís tempore brume *2^*3 funt Vers 
£'tasrautunnus? 
"EN .. &hyems:& dicit 
tex.Prío qd tpeueri debemus modic(i prandere,i. pat c fumerecibá, 
Etidé uult Auic,ii,c.do.ii.c. vi, de regiminetpos cü rc&tifi.atióc aeris, 


Dequa potetut (tomachus non índe erauctur. 


TE Id 


Ettóhuius eft:utibidé étuult Aui.ga tpe hyemis pp gelofitaté exercitii 
prauitaté;& refolutióis phibitione multiplicant humores crudi:& ma2 
xic fleumatici:q pp pportionabilitatétpis:tüc maxíe gfíant:& ifti in ite 
rioribus corpis coadunant:pp frigus circüftás, Ver aür füpueniés iftos 
humores crudosiniterioribus coadunatos eliquat:& facit eos currere 
ptotü corpus:drenaturatüc multá occupat circa digeftioné cog. Si'er 
gotpeucris darct magna qtitas cibinaturaa digeftióc talium humor(i 
fleumaticog ipediref & diuertere£:qa p iftos humores & magná qtita» 
té cibo nimiü grauarc£:& fictales humoresi corpe maneret idigeftis 
& currentes ad aligd mébrüillic egritudine inducerér.Et ergo fümope 
cauere dcbemus a magna qtitatecibog i uere:qa diminutio cibos tali 
tpeeftuná de maxime pferuátibus ab cgritudinibus ueris , ut uult Aui, 
in.i.loco pal,Etiftud qd' di&á eft maxteucritaté habet de medio & fine 
ucris:& nó deinitio cius:quia initi& eius hyemi aflimilat:dre tüc hó pót 
nutriri ficntin hyeme,Et iltud érintelligendü eft qf uer inuenit corpus 
repletü humoribus fleumaticis crudis.Si.n.uer inueniat corpus tpatá 
in humoribus:cibus in co dádus eft fm méfurá caloris ínati & refolutio 
nédfitacorpe:qa tücablata cft cá:quare diminueret cibus,Et iftud uo 
luit Ípo.i.ampho.dá dixit: Vétres hyeme & uere calidiffimi funt natura 
& fornilógitfimi.In his igi£tpibus oblatióes plures dáde funt : etenim 
innatus calor e(t multus:nutriméto igit indiget ampliori , Sectído dicit 
qv nimia fumptio cibi noccetin eftate, Cuius cá eft:ga tunc tpis digeftiua 
uirtus eft debilis cum fpüs & calorinnatus q funtinft£m uirtutü multá 
funt debiles:& pag refoluti pptet calore extrínfecü uehementé trahété 
cos ad exterlora:& ergo multus cibus nó poffet digeri, Et circaiftud fci 
endá cft qd ppter uehemétiá refolutióis humiditatü tá fübftárialid d nu 
trimétaliü corpisin cftiuo tpe groffior & maior cibus exhibedus eflet fi 
uirtus fufficeret ad digeredt talé & tim fed qa nó fufficit una'uice multü 
digerere cibá pas fzpe & fepe de co dád& eft:iuxta illud Gali.ampho, 
có.illius can, Ec qbus femel autbis dicétis In cftate cibus multoties erit 
dádus:& pax multotiés:qa ídiget pp fepiflimá diflolutionézpas ppter - 
uirtutis defectione,Etlicet in gftate pag de cibo fit dádum .multá cíí de 
potu pótdari cá tác refolutio maxima fiat:& deficcatio corpis:& eleua» 
tio caloris fup humidti:& plus fitiar hó d alio tpe, Ver efttíí qd' potus 
uini X pcipueuinofi puri minuédus eft:qa tale uint eft faciliter infláma 
bile & calorétáacutá cítu uioléro excádcfcere faciti& ergo fi bibat uin 
mi(-énda ett multa ad:& dimittat ainfi uetus & forte, T erdo dicit qd in 
aütáno debemus cauere a fractibus faltem illius tpis ut uuis:pficis:ficu 
bu:s:& fimilibus:uel faité nó multá de eis comiedere:qatalcs fructus ge^ 
nerant fanguine difpofitü ad putrefactioné pp ebullitione d incorpe* 


humoribus faciát:& maxlme fi fuerintin ftomacho fmüdo uel cacochi 
mico corpe recepti:dle corpus f autüno fepius occurrit, Etfic male tüc 
accidáüt cgritudies.f,uariole morbili & peftilétes,Pro maiori tfi noticia 
rcgimís cibi &potus tpeautüni;fciédá cft qd tpeautonni debet cuitari 
fames fitis & repletio multi cibi inunahora:ut uult Ra , í Almá,c,.de re 
gimine corpis $m tpa. Vinü pterea qd bibi£tpeautüni uchementert eít 
limphádü ut corpus humectet:& caloré reprimat:fed nó fupflue debet 
limphariin tantá Gt in cftatezneg fupflue debet tác bibi:ga tíc natu» 
ta debilitata nó fufficeret ipm regere:& digerere:X nimis limphatt(i ca» 
loréobtüderet:& multiplicaretuétofitàtes:gbus colica generati pofTet, 

arto dicit q tpe hyemali debemus fumerecibü tih qt& uolumus.i, 


pius quá ceteris tpis.Eridé uult Aui.in.i.loco pal.& Cal;in com , tilius: 


amphorif.í.parti,.amphorif, Et qbus femelaut bis.ubi dicit , In hyeme 
multus cibus & paulatim eft dádus,Erró huius é:ga calor noftri corpis 
in hyeme cft fortiffim?.t qaunitusit( qa fortificatus p antiphariftcfim 
«l,iuxta pofitioné fui cótrarii:uidelicet frigiditatis aeris noftra corpa cir 
cüdátis Etiftud uex eft in corpibus robuftis & carnofís : &nonin raris 
& debilibus:qa in talibus corpibus frigus intenfum hyemis nó cóforcat 
caloré:fed magis debilitat; Et iftud ínuit Ipo.i,.ampho,.dicens , Vétres 
yeme & uere calidiffimi funt natura;& fomni lógitfimi,In his ergo tpis 
bus oblatióes plures dáde funt:qa calor eft multus:nuttiméro igit am» 
pliori indiget.Exifto etiáfequit qp nutriméta groffiora & durioris dige 
ftióis coueniunt hyeme qaliis tpibus:qa calor eft fortior. Vin aüt quo 
utendá cft hoc tpe debet effe rofeüinó albü c aqua pauca , Notandum 
hic qp licet cofideratione habita ad fortitudine caloris & digeftiue uirtu 
tis in hyeme groffiores & denfiores cibi cóueniant : ga tfí corpa tic dif» 
pofita funt ad opilationes & repletiones ex üeumate plurimo:nec ab eis 
refolutio multa fit a cótinente:tutius eft utistunc mediocribus cibis iter 
folidum & rarum:groffum:& fübtile:ficut carnibus edisuituliz& muto» 
nis;luciis:parciis:& cancrisi& utétibus gtoffioribus cibissut boue:por 
€o:ceruo:conchis:oftreis:carpis:& fimilibus : expeditunica comeftióe 
in die continentur uel utan£ fepe rebus diureticis &aperitiuis:ut petro 

filino:naftutcio:apio;& fimilibus:& forti utantur exercitio, 
([. [n hoc paffu 


"oi? Est ae | »— ponuntut duo re 
Adderofeflorem mínuít potenteramorem — Pf? corrigi 


Saluía cum ruta facítuttíbí pocula tuta potá malá. 
tum primum cft 


faluia:cuius folia pofita potui corripit malitiam potus fua pptictate: 
&etlam infe hfituirtutéconfortádi neruos & cerebyigbus confortatis 


uo 


E E 
inelíus refiftunt malis fumis recipiendis q pueniunt ex malo potu.Secá 
dum cft ruta:cuius ét folia integra abfg; eo; alia cótritiobe dcbét potui 
imponi:qafua caliditate & pptictate corrigüt malitiam potus.Ft de ru 
ta q&o ualet contra uenenü prius dictum eft ibi, Allea nux rüta. Poftea. 
fubdit textus quodiftis duobus pdiáis poteft addi los rofz.Et hoc ma 
gime debet intelligi de rofa rubea que fua aromaticitate exiftéte in cius - 
fupcerficic:& fimiliter fua ftipticitate corrigit malitiam potus. | 
: - hoc textu 
TNESORRT T ponit uná remc^ 
FNaufea non poterítquemQuexarematína — POTIS 
Antea cum uíno míxtam fi fumpferítillam ^^ &ueuomitá pue 
niés ex tráffrctáti 
bus nó confuetis dicés:qd ille g debettráffretari afíq naué intret debet 
aligbus diebus mifcere aquá mariná fuo uino.Etiftud cft remcdiü p di 
uitibus qd' fi paup fucrit debet potare aquá mariná:ut facilius naufcam 
cuitct.Et cá huius:ga aqua maris falfedine habet & fic fua falfedine & fti 
ticitate d confeqt lalfediné orificiá claudit:& p hoc uomitus impedi£, 
tcirca iftud cft notádá qd' ficut uult Aui.iiiin.c.de regimine iter agé 
tis in mari:uiatorin mari non debet multá conari:retinere:uel cópefce 
tca principio naufeá:uel nomitü:fed dimittat uomitus ipius cótinuaris 
doncc p ipm fueritbene purgatus:hoc.n.pferuat a multis egreditudi» 
nibus:& nedá pferuat:ímo ét curtatiucl alleuiat graues:& magnas egzi» 
tudines:utleprá:ydro; *fim:appoplexiá:& frigiditate ftomachi : & eius 
infladioné putuult Auí.iti.in doc.ii,c.ii.fi tfí fi uomitus uiatotis in mari 
fopfluxerit fic qd ueheméter debilitet ipm re(tringedus eft comeftione 
fructuum ftipticox & acetofog::ficut funt citonia maciana acetofa, Vel 
poma de capenduto & mala granata accto(a:gbus orificiü ftomachi có 
fortatum depelit humores inferius.Et ftomachus etiam cófortatus ab 
his humores repellit efüiuentes ad eum exagitationcab undis. Vel pót 
femen apii torrefa&tum bibi cum uino uelabfinthiü poteft comedi aut 
bibi. Et fimiliter panis affatus & infufus in uino bene redoléte comeftus 
ualet adidem.Etult ualet nutritio uiatoris in mati ex cibis acetofis con 
fortantibus os ftomachi:& phibentibus uapores & fumos afcédere ad 
caput;ficut funt [entes cote in aceto ucl in fucco uug acerbe. 
| | € 6 hoc teztti, 
"XE x ; onit modus fa^ 
Saluía fal uínum:píper allea petrofilínum. P endi flfamerd 
Ex hís fit fal(a nífi fit commíxtio falfe eóc fiin menfa de 
ficiát falfamenta 


fpetialia,Et ptoillo ponunf quing ex quibus poteft fieri falfamenrum, 
| Priraum cft 


| Primá cftfaluia:qua fit códimentü inaffatióc auce fiue decoationerunis 
| uctfaliter.n.auce affate fiue porcellifaluiaimplent:ut hamiditates fup» 
fluc:fiue uifcofitates extrahané:& odor faluig aucis ucl porcellis inima» 
Deat:Poft affatione tíi (alua eiici debet & fí comedi. Similiter ex faluia fit 
códiméttü comeftibilea ru(ticis uel cóibus in comeftióe auce:sterunt ení 
alleá cá uino & faluia ad auferendá aliqd faporis allii.Secundü cft fulcü 
& cft falfamétü diuitü fiue nobilia, !p(i.n.deficiente finapio uel ucriuto 
ponátin falferio uiná cui modicá falis admifcét, Tertiá eft piper : & c't 
falfamentü rufticog:cómifcent.n.piper cá fabis & pifis . Similiter éc ex 
paneaffo ceruifia uel uino : & cá pipere fit falfamentá nigrü ad modum 
pultís qd piper df:& boc fupcffandüt carnibus:aut pifcibus.Oyuartum 
eít alleü:ex quo ét fit falfamerá rufticog:mifcét.n.cü molli cafeo & [acte 
terédoallcá:& (ic cóed(it ci cibo:fiueaffo:fiue elixo:(iue falfo:fiae dul» 
ci:& c ouis duris, Quintü épetrofiliniü:ex cui? foliis cótufis eft ueriuto 
uel albo uino fit viridis falfa cG allis comeftis.Et circaiftud € norandá qp 
falfaméta fiuc falfe diuerfificant primo fm tpa. T'époribus.n.calidis de 
clinant fale ad frigus uel paucam caliditate, T pibus uero frigidis e con 
uerfo, Materia igit falfag in eftate it ueriutá ucl agrefta de.fümitatibus 
uitis ucl acetü:fucus limon uel citrangulog granatos cá zuccara & ad 
tofag .Etinterdü iu falfis d fiuntin eftate pot addi aliquantulü ferpilli & 
petrofilini ad obtéperand( frigiditaté pdictog Materia uero fa!farü có 
petenti téporibus frigidis funt finapiá:eruca:zinziber:piper:cinamo 
mái:garcofili:allea:faluiasmenta:ferpilá:& petrofilinü:uind:ad:carniós 
acetü nó forte:fed ppinquü nature uini : & ii: tpibus mediocribus funt 
medioctis caliditatis & frigiditatis.Secüido diuerfificat róne cibariord 
p qbus fiütináalia &alia cibaria indiget aliis:& aliis falfis ficut fcit díío 
rü coci:muton&.a.& fimiliter uitulog capriolog falfa cóuenies eft falfa 
uiridis.Incftate qdé exaceto & agrefta cíí paucis fpeciebus:& fine alleis 
ci petrofilino:zinzibere albo:& agrefta:& pane affo infufo in aceto uel 
agreftazin gyeme fit cadéfalfa cá pluribus fpébust& pauco alleo:& opti 
mo uino:& pauca agrefta:uel pótfufficere finapiti:& eruca . falfa aute p 
carnibus bouinis clixis eft pip bulliti:qd fitex pipere:& pane affo;:&ad 
carni&:& pauca agrefta:& ifta eadem (al(a eft fatis conueniens carnibus 
porcinis in hyeme,Poflunt ét carnes porcing comediin etate c(í aceto 
& petrofilino in principio refedtióis,Si ait predicte carnes paftillan£:& 
foáliter bouing & porcinc:in hyeme gdé apponat cepe albá cá puluere 
fpérum dulci in parua qtitate:in eftate uero (ine cepis:& c ueriuto:uel 
poffunt apponi cepe paruc:& in pauca Gtitate Si auté paftillatura fit cx 
carnibus fabtilioribus n6 appona£cepe:fed in cftatelac amigdalarü cd 
ueriuto € pauco puluere fpcticrum dulcium : & in fine pót ppc ouü 


X "T 


cóquaffatá cutn agtcfta:fed in hyemeloco agtefte poni uinum & plus | 


defpébus. Affaturc aüt cunicvlog: & pullog iuuenü cóueniés eft falfa in 
quaeft cinamomum & mica panis cü agrefta qdé in cftate ; & cü uino in 
hyeme, Aflature ét porcifalfa coueniés eftliquor defcédés coóquaffatus 
cü optimo uino:& cepis f hyeme:& in cftatc uiridis falfa fupius noiata, 
Affature aüt fafianog & colübag & turturü nulla alia falfa indigent nifi 
fale.Capon( aüt& gallinae elixatoriti cóueniés falfa eft ad decoctionis 
«ox cum aliquátulo pulueris fpeicicm dulcium:& pcipue fiin pdi&a de 
coctione addat UM ase ees ion :& hocin hyeme:& in gftate 
fufficit fola aj cum aliquátulo ficci füummitatü uitis , Sed p falfa caponá 
& gallinax pinguit paftilládog nihil pcnitus eft apponédum nifi aliquá 
tulum pulueris fpecierá & infincagrefta fupradicta incftate optimum 
uinum in hyemc.Pifcesuero quáto funt groffioris carnis & difficilioris 
digeftionis & maioris fuperfluitatis & humidioris nature:táto indigét 
fal(is calidioribus &acutioribus:& hoc ctiáuerum eftin carnibus, 

€. In hoc textu 
Síforteuís fanusablue fepe manus. ponunt dugcom 
Lotío poft menfam tíbíconfertmunera bína — 'noditates pue 


; P nientes ex lorióe 
Mundificatpalmas & lumínareddítacuta |^— manud poftcibá 


fumpt(.Pría efts 


quia per hoc palme manus mundan£, Secunda eft : quia reddit lumina 
acuta, i.prode(toculis & hoc maxime per accidés:ga manus funtinftru 
menta mundádi oculos:quare multá cófert eas efIe mundas.Et de iftis 
cómoditatibus dictum eft etiam prius ibi.Lumina mane manus, 

; Tu Q. In hoc textu 
Panísnon calídus aecfitnímísínueteratus ^ ponunt duovitá 


da circale&ioné 
Sed fermentatusoculatus fit bene coctus panis.Primf eft 


Modícefalíus frugíbusualidísfitele£tus ^ ^— caliditas, No.n. 
Non comedas cruftá colerátquía eígnítaduftà debet panis co» 


: medi calidus.Pa 
Panís falfatus fermentatus bene coctus nis-nocalidtirefr 


Purus fit fanussqua non íta fit tibí uanus bnnsiué-onbrrs 

nociuus.Tuxtails 
lud Aui/l.ca.c.depane:dicétis, Nó comedat calidus ficut eft.Panis.n, 
calidus nó eft apud naturáreceptabilis € acceptio eius q eft de furno & 
teliquog fibi fimilid e(t mala.Etró eft:ga talis panis multü opilat,Et po 
ftcaiteg dicit Aui.Panis calidus fitim acit fua caliditate € natat pp fuá 


humiditatéuaporofá;& eft uelocis:digeftiois & tarde difcéfióis Et quis - 


ifte panis calidus n6 conueniat in regimine fanitatis quo ad efum:;odor 
tfí panis calidi multá cófert:refufcitat.n.fincopizáté:& pollibile eft ali« 
quos hoíes uiuere ex odore páis calidi, Secüdü eft qp nó debemus.come 
dere pané diupiftü fiue mufcidá:ga talis panis nó eft cóueniens p nutri 
méto nature humane:exficcat,n,corp? ac humores melácolicos gfíatz 
& ex ifto relinqui£ qp panis nó debet effe calidus:nec uetuftate indurat?: 
fed priori die coctus:pofteaítextu ponunt qng» códitióes panis elei. 
Quaxz pría eft qp páis debet efle fermétat? bf , Etiftud uult Gal,i.alimé 
«Cii, dicés. Optimiát paná p digeftóe füt q maxíc fermétati & qaffatio 
né habuerüta cóméfurato ignein clibano.Etiteg: co.c.dicit;q uero pe 
nitus ffermétatus eft:nulli utilis eft,Et &m Aui.ii,can.c.de pane.Panis 
híis pag ferméti plutimi é nutriméti:fed cius nutrimét( opilat nifi illos 
qfuntplurimi exercitii. Secüda € qd panis debet cé oculat?.i,porofuss 
& p hoc denotat qd' uifcofitas eius ablata, Ve eft tíí qd' ifte panis $m 
Aui.loco pal , uelocis € penetratióis & minoris nutriméti & deterioriss 
ficut eft panis opitus q eft plurimi furfuris, Tertia eft qd páis debet effe 
bfí coctus:qa panis male coctus male digeftiois eít:& ftomacho graue» 
dinéaffert.Et Aui.ii,can.loco pal.dicit,Etilleg nóbfí decog£ eft pluri 
mi nutriméti.fed étnutriment(ü opilatnifiillos q funt plurimi exercitii. 
Etpanis de patelía eft huius gfíis:eius nág: ps interior raro decogtbfi, 
Quarta eft qd' panis debet cé tpate fzlitus,Nimit.n,dulcis opilat & ni 
miü falfus exficcat:moderate tfi falfus optimi nutrimétü fbet:dá tfi ce 
tere códitióes affint,Q uinta eft:qd fit fa&us ex optimis granis uidelis 
cet exoptimo tritico & (ana meffe cofle&o.Deíde fubdit tex , quod nos 
debemus cauere ab efu crufte panis:qailla generat colerá aduftá fiue hu 
morémclancolícá:ex quo.n.ipfa adufta & ficca & humor ab ea genitus 
aduftus erit & ficcus & ppterea nobiles ga natura colerici funt deponef 
faciunt fupioré cruftá paniszac inferioré:quos imitan£ lati & delitiofi, 
Eligat igit mica panis d eft melioris maiorís & uelocioris nutrimenti 4 
crufta, Ves eft cfi qp aliqíi ouenit fanis hftibus ftomach& humidü & uo 
létibus demacerari:&in fine comeftióis plus cópetit.Iuuat.n,cibi defcé 
fum:& cófortatorificiá (tomachi.Pofteain duobus ultimis uerfibus in 
nui£:qd panis bon?debet haberciftas qng códitiócs.f,qp fit falitus:fer» 
métatus:bfí coctus:purus,i.de mundis granis& fanus.i,de granis fana 
meffecolle&tis,Etiftas códitiones partim ínuit Auic.loco preal.dicens 
Oportet ut fit panis mundus falitus maffam hüs cófectá fermétatus co 
&us bene:& una nocte pmanés , Et circaiftud eft fciendá qp fi queratur 
nutritio maior € prior mundifice£ panis a furfure:& fi uelimus uentris 
fübdu&ionem aliqualem dimittamus aliquam partem furfuriszfarfur 
enim parum nutrit;& uentrem fübducit & farina econucrfo. 
f 


EE — à c e Re 


QC In hoc textu cópatatautor carné porciná carni ouing dicens q» caro 
porcía fine uino 


; : L 4 , 2 
Fft caro potcína:fineuíno peíor ouína, min"fana eft oui 
"ur , X na:tfificaro pot 
Sítribus uína:tunc e(t cibus medícíaa. sin Got d alie 


no ipfa éoptimá 
nutrimétrá & mediciná Bbés:qa mult humectat:& hoc intelligendá eft 
maxime de porccellis affís fiue de apris optie pparatis , Et circa iftud eft 
[ci€dü qp carnes porcine:gbus ruftici & cóes utunf qfi uidelicet füt falfz: 
ucl fole:uel fumo exficcate:nullo mó faniores funt carnibus ouinisicete - 
ris paribus:fiue c& uino : fiue fine uino fuman£,Sed iftud di&t& ueritaté 
habet d carnibus porccellog affatogiiuel de carnib?aprimis mó pdicto, 
€. [n hoc textu 
Ilía porcos: bona funt:mala funt reliquos: eem vA - 
reliquorü bruto» 
rum;& dicit tex.«p omafa porcos..i.inteftina Pualent quo ad efüm inte 
ftinis aliorü brutor&.Cuius ró pot effeifta:ga pauca íteftina comedim?: 
ni(iilla 4 replen£fanguieucl daialiá multá funt píguiü cuiufmodi funt 
porci. Ná folus fanguis porci ppter fuá cóplexioné & fimilitudiné cóple 
xionis c natura humana eft fanguis quo omafa fiue inteftina implent. 
Et fimiliter porci facilius impinguantur d aliquodaliorum brutorum: 
idco magis fumimus inteftina porci qaliorum brurorum. 
: €. Hic poná£.v, 
Impedít utínam muftà foluít cíto uentrem Bidadspn e 
Epatís emfraxím:fplenísgeneratlapídemqgs ^— nouiuini uel mu 
| fti, Primum € 
muftá impedit uriná:& hoc pót intelligi dupliciter , Primo qa muftum 
groffum pptet fuá groffitudinem ex fece admixta opilat ipm epar fiue 
ipos renes fic q urina de facili nó pot hfe futi curfum. Secundo impedit 
uríiná quo ad debiti mó ficut facit muftá renéfe aliquod:& qdá alia uina 


fubtilia:fimiliter eft qa aliqd muflá renefe cuius feces funt morcicátes: 


& düifm uenit in ueficáilleptes terreftres nitrofe mordicátuefici & co 
gunt urinare fine ordine debito & mó cófüeto,Secundü eft qp foluit uen 
tr. Etró cfliqaabftergit uifcera nitrofitate fiue falfedine fue fecis:& fti» . 
mulateaad expulfione,Primo pp mordicationé fecis.Secüdo pp mul» 


. titadiné uétofitatis q inducit taleuin& fiue muftá, Tertio lubricáado cico 


inferius p uiáindigettibilitatis & grauaminis ftomachi : áre ftomachus 
fe relaxat. & portas narii cóprefías apit, T erti& eft p muftá nocet bone 


cóplexioni epatis:qa opilatipm ppter fmixtioné plurimá fuc fecis:& p» 

ducit ad di(Tenterià epaticá pp inflationé eius d debilitat epar , Et iftud 

uult Aui.iii.in,c.de regimine aq& uini, Et fic ecinducit catheciam:fiue 

malá difpofitioné coloris & malas íducit egritudines epatis.f.diuerfas 

& fpés ydropifis.Quartü eft p muftá nocet fpleni & difpofítiói eius:pp 

cádé cám d dicta eft de epate:qa opilat fplené:& fic inducit duritie eius, 

Quintü eft p muftá generatlapidé & maximeillá qin renibus eft:g rus 

beus eft:de facili frágibilis cáopilatióis quá facit € groflitudine fua fub 

ftantiz.Eriftud uerü eft de multo ninog multá dulcíá nó híites feces ni 

ttofas & mordicátes.Muftum enim habens feces uitiofas & mordican» 
tes magisípeditlapidé:zqa multü facit urinare ficut muftá aliqd' renefe 
facitapperearenulas in urina fiue grauelá:qa facit mulá turinare. Mula 

ta,n.urina fua lotione ab(tergit arenulas adherétes d cum ea expellun£, 

(LHic ponuntur 

Potus aque fum ptus fit edentíualde nocíuus wee gin 

Infrícidat:ftomachüg cibü nitít fore crudü. | tuaq:& hoc quo 
ad edété , Primá 

eft qd' potusad nocet ftomacho edétis , Cuius ró eft:qa ipm infrigidat 
& relaxat & maxime deiicit appetit& cibi.Secund& eft qd potus ad cum 
fumi cibus fpedit digeftione cá cibü füptü incrudet,Etiftud uult Aui, 
in.i.c.deregimine cius qd comedit:diccs.INeg poftipm.f,cibü multa 
bibéda eft aj d interipm.f.cibü X corpus ftomachi fepationé faciat: & 
ipm natare faciat.Et.c.de regimine ad & uini dicit. Et cá natura indige 
tédo nutriés frudeat facietate ad iam pcedéte fufficiéter.i.fi pceflericías 
cietas ad fufficiens ad boná cibi pmixtioné:ad uchemeter eft ipedicas 
fupple digeftioné inchoata, Etidé uult Aui.ii;ca.tra.i.c.iiii,dices Eft et 
uitandus potus ad in menfanifi róneadherentic & tardiratis difcenfus 
bucelle,INó eft.n.fuméda ad cá cibo;Et Auer.in có.ait.Cá qdem huius 
eft qm cá fumif ad fuper cibá priufq ftomachus calefacerit ipm infrigl 
dat & incrudat.Eft etiá cá quare fupnatet cibus füptus in ftomacho:áre 


etiá nó adhereat:& unia£ eidé p cóterat ipm ficut exigit. Actio nág fto 


machi fuper fumpt& cibá fit cóterédo & coquédo fimul , Vnde ficut cá 
infundit fimul & in magna qtitate adj iu olla ppter qd tardat cibi deco» 
&io in eadé:fic ét cótingitideéipfi ftomacho.Etiftud maxie uerificat de 
potu multe ad. Modica.n.qtitas ad frigidefugédo fumpta pot concedi 
afí defcenfum cibi:ut p eá cóplea£ cibi difcefus ad iferiora:& hoc fifitis 
infeftauerit:& bibere coegerit. INá modica qtitas ad frigide pdi&to mó 


füpta ftomacbfalleuiat & colligic.alleulat qdé a fiti.alleuiatét coopane 


doad defcéfum cibi.Colligitátíua frigiditate coadunás ptes ftomachi. 


"IEEE em ————— badndns 


Et iftad colligi£ab Aui.locis faf. Notádá q quls in fitis extinctióc ad fit 
cóueniétior potus quin(i tam oibus cófideratis uini eft potus cóuenié 
tior ín regimine fanitatis qQaqua.ná dato gp in (itis repreífióe d eft appe 
titus frigidi & humidi:aqua uniuerfaliter melior fitzga frigida & humi» 
da:naturaliter tfi incibi pmixtióe & eiufdé delatióe fiue miffióc ad ptes 
corpis extremas uin(i pualct ad. ná uiná róne fug (ubtilitatis in fübftátia 
& actione fubtilius pmifcc£:& fpálitersga natura magis in co dele&af:ió 
citi? attrahit ipm:& aliis cibis pmifcet:& fpáliter:qa hec mixtio fit p uiá 
culufdá ebulitióis:Qq uind magis iuuat róne uirtualís caliditatis : & 2d im 

cdit róne frigiditatis.Et fic patet cp uini pualet adí cibog pmixtioné, 
Et fimiliter pualetin corüdé delatóe.ná uiná eftoptimus penetrator:q 
ei debct róne fübtilitatis fug fubftátia:& róne caliditatis uirtualis:fübti» 
lian. & calida mult& funt penetratiua:& p cófequés uinG eft magis dela. 
tiui d aqua:in aqua nihil eft uirtualiter calidü:necfubftantigaercitatiss — 
necigneitatis.unde ad moratráfeundo fpedit oém curfum amplius ad 
'€xalio nó eft potus:ita coueniés ficut uind:ga aqua fpedit alimét& nutri 
reco qd nónutrít;áreillud utig minus nutrit.ufi quáto cibus eft magis 
aquaticus tanto eft mínus nutritiuus.boná eft igit qd' uin pmifccat cá 
cibo qd folánonípcedit nutritionéiimo multü iuuat: qa uini eft maxíe 
nutritiu(i:& maxíe reftauratiut & aclociffime nutrit : ut prius dit eff, 
Notandüinfup qd' nófolá nociuus eft potusad edéti fiuc fuméti cibü: 
ímmoíplutibus aliis cafibus nociuus eft, quos narrat Aui.in.i.c.deres 
giminead &uini.Primo.n.ícóueniés eft in hoíeiciuno.tGc.n.bibere pe 
netrat aqua bibitanullo retinaculo ípedita ufgs ad intim a mébrog prin 
cipalit mortificás fuii caloré ínat&.Etiftud eft uex de hoíc uere ieiuno, 
Ebrio.n.qfíg pficitneg ledit ipfe fiiciunus bibat ag:ga ieiunus ebrius 
nó eft oíno ieiunus nec eftio ftomacho uacuus:fed adhuc habet religas 
aliquas hefterae crapulerquag nitrofitas aqua mitigat & ftomachus ab 
his p ad ablui&:& repreffis uaporibus & fumis ppara£ ftomachus ad re» 
ceptioné nouinutriétis,Sec&do incoueniens eft in hoic exercitato forti 
exercitio:& filr ftatim poft coitá.ná tác pori corpis funt multá apti:dre 
penetrataqua in pfunda mébrorá mordificans caloré innatá:qui poft 
coitá ctiá debilitatus eft, Tertio incoueniens eft poft balneationé maxíe 
cutn fit hec balneatio uentre uacuo.tunc.n.uie funt uehementer apte: 
quare edés penetrat aque ut dictá eft De ifto potu ad dicit Aui.in iili. 
fum.ii,c.ulti,Expotuillius inienunio:& poft balneti:& poft coitá timet 
corruptio complexionis & ydropifis,Qyuarto incoueniens eft bibere ad 
frigidá caufa obediendi fiti nocturne médofz ; que accidit incrapulatis 
& ebriis.nam p pot& aque frigide phiben£ refolutio & digeftio humo» 
tis falfi uel fortis uini:uel alterius acuti facietis fitim; fic cito poft potá 
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teuertit fitisiita fortis utante,Sed fi uchemens affaerit fitis nimi uexás 

inquietans:nec fufficiat aeris infpirati frigiditas : nec ablutio oris cá 
aqua frigida:bibat fitibüdus aquam frigidá cum uafe ttri&ti orifici : fiue 
Bracilis roftrizquatenus aqua prolixius detur fup orificium (tomachi ut 
fortius fitim mitiget:& de ca minus fumatur ne digerendor( digeftios 
nem penitus impediat.Quinto generaliter malum eft (anis bibere mul 


tam aquá frigidá:ga extinguit calorem inatum:& pectus offendit & (to 


machi appctitum deiicit:& mébris oibus neruofis obeft; Verü eft tamé 


(p aqua tpate frigida aliquádo p accidens appetit excitat:& ftomachá 


fortem efficit coadunando ipfum & ftringendovillos cius. 
€. In hoc paffu 
autor laudat car4 
nes uitulinas di« 
cés quod carnes 
uituling multá funt nutritiue,Etiftud ínuit Aui.in.i.c.de regimine eius 
qd comedi£,ubi uult qd' cibus fanitatis cóferuatiuus debet effe tales d» 
les funt carnes:qa fant fimilis nature prius apte fieri fanguis:& maxime 
carnes edorum & uitulog paruox lanctantium &agnorum annalium, 
tiftas carnes uitulinas fime laudat Gal.iii,alimen,ubi uult qd' catnes 


Sunt nutrítíe multá:carnes uítulíne. 


uituli lactantis fex cbdomadarum uelocto aflate faniores funt multo ni» 
mis:facilis enim digeftionis € multum nutritiuc funt. Et deiftis carnis 


bus uitulinis etiam prius dictum eft, 
(C [n hoc paftu 


. Sütbóagallínai& capo turtur fturna colüba ponunturcarnes 


& enumerantur.xiiii, Aues quarum carnes bona funt pro nutrimento 

ominis , Pría auis eftgallina:cuius efus fiue comeftio nature bumanz 
conueniens eft, Haly, enim, Auenzoar: Auer, & Me.ut dicit Confi.prae 
ceteris laudant pullorum carnes & maxime quenondum pepetit & gal 
li quinondum calcauit.Sunt enim facilis conuerfionis in fanguinem:& 


eft medecina, Et de carnegallinarum dicit Auic.ii.can.c,de gallinis & 
Ballo:quod caro gallinar& quefunt pulle intelle&tu augmenrum efficitt 
Carificat uocem & augmentat fperma , Et melior gallina fecundá eum 
lbi eftique nondum parit oua, Secunda auis eft capo fiue gallus caftra» 
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: MBs EL iu cligibiliores pro 
SA due merula phafianusethígoneta, — P EPA 
erdíx frízellusoríx tremulusamarellus ture humane ani 


maliG uolatiliüs 


uperfluitatum paucarum:proprietatem mirabilem habentes in cem 
Perando — & humores: cuius brodium optimaleprofis. 


'us:cuius carnes ponit Cófi.differétia.Ixviii inter laudibüliores carnes. : 


Etcatnesiftas & fimillter priores digerit ftomach?a pprletate. Tertia 
auis eft curtur d eftboninutrimeti:& bon6 generás humoré:cui? carne 
Aui.ii.can.c.decarne:fummelaudat dicés'. Volucris qde caro melior 
nó eft qalduragi.i,turturus € gallinag & fübtilior eas & nó funt cü nu» 
triméto carni& alcubegi.i.pdicü &c , Quartaauis fm aliquos éfturn?r 
& ifta auis debet comedi iniuuétute:& eft auis nota teutonicecyafprees 
fm alios eft frarna : quá R aiii, AImá. pceteris uolatilibus laudat dicéss 
ftarne caro oí carneauiü leuior inuenif atq: his q fubtili uolunt cuftodi» 
ri regimine cóueniétior,Et pót p ftarná intelligi auis magna uelut anfet 
gtifca cinerea:cuius carolaudabilis eft maxime cü iuuenis fuerit:& ifto 
mó intelligit Ali.pferes iftá carnéaliis, Vel pót p ftarná intelligi mane - 
ties perdicis parue d Moyfes uf intelligere iudeis fgens:fimiliter frarne 
nó uiden£ p díío nfo:qa uentré conftringunt.Etiftà pprietate alii attri 
buunt petdicibus:carnes.n.ipfarum uentré conftringunt tefte. Ra.iii, — 
Almá,Quinta auis cfr columba:d eft auis nota:cuíus caro eft colerica. - 
Et de columbis dicit Ra , loco pal.Colübeuehemétis funt calíditatis d 
fanguinéinflámatá gencrát:& cíto febricitare facit . Etergo aptius co. 
lübe comedi debeétin paftillis cá uuis acerbis q affari.Per uuas.n.acer 
bas auferí caliditas q fanguini inducüt.Et electiores colübe p efu funt 
colübe iuuenes uolare potétes:qa tales fant leuiotis digeftióis & melios 
ris humofis.Pulli.n.nó uolare potétes caliditaté & humiditate híit (up 
fluas:dregroffos generant humores ut uult Aui.ii,can.c.de columbis, 
Antiq uero columbe & eag caro ppter caliditaté nimiá & ficcitaté & dí 
geftiois difficultate füt euitáde.Et fimiliter ét turtures antiq , Sexta auis 
eft gftula dab aliqbus noía£coturnix:ga qftula énoméonomatopeió.f, 
f;ictüafuo fono,Etcaroifta fm aliquos eft fübtilis fubftátie:bonü gans. 
humoré& multü cópctit fanis cóualefcétibus,Secundü VÉ ac tfí cotur4 
nices ceteris uolatilibus funt peiores nec nutriméto:nec digeftiói lauda 
biles:qa ex comeftioe carnis cag: time£ fpafimus & tethanus: put ét uult. 
Auic.ii,can.c.de eis,fubiungens róne.f.qain fubftáría carnium earum 
eítuirtus faciédi hmói accidétia narrata & fic í puenititilla accidétia ex 
co folo:qa coturnices comedunt ellebos. Et hinc eft quod gallici come 
duntcoturnices cum molli & pingui cafco:& íde faciunt paftilla,Pót tff 
per corturnicéintelligialiaauis a pdicta perdice maior.eiufdé fere colo 
ris cum tubeis pedibus &roftro faporis dele&tabilis.dicta coturnis yra 
licalingua.Etifto mó Ra.iii, Alman,accipit coturnicé qfi pfert carnes 
eius poft carnes frarne alios uolatilinm carnibus.Septima auis eft mc2 
rula:q eft elufdé qtitatis cum fturno:fed eftad nigrediné tendés:& híís 
roftrü fübrubeü & fi t debet comedi iuuenis, Octaua auis eft phafianus 
i.gallus filuefttis : dab oibus medicis enumerat inter aues laudabilis. 


carnis j 


tarnis.Caro.n.talís auis natare hutnang eft cóueniéti(Tima,& eft cibus 
pee & magnat. Cófiliator.n.loco pal.dicit.filueftrií uero [auda 
iliores funt phafiani ad fanitaté &ad robur.Et fortaffis etiá uniuerfalr 
domeftici cá gallinis ppiaquiffimi & eiufdé fere fpeciei:(intg: illis ficcio 
tis acris &aliméti ac exercitiiamplioris, Nonaauis eft ethigoncta:d eft 
auis paruaad modü pdicis:fedlogá roftrü híis:cuius caro eff optima, 
Decima eft pdixcuius caro £m Aui,ii,can,c.de cubegi eft de fubtiliori» 
bus carnibus impinguás:qa multünutrit:cor MAE ydropifi & to^ 
macho cóferens:X augment( in coitu faciens:uex eft tamé qd (tringit 
uentré,Eti(tá carné Gal.iii.ali,c.x.Etoctauo deingenio,c.ii,pfert oíb? 
aliis uolatili&i carnibus.Et df deifta carne qd' fi affidue comedat maxíe 
CÓfert memorie, Vndecima cft frigellus & eff auis comedens racemos: 
uelociter uolans:(imilis fturno:fed melioris nutrimenti quá fturnus : & 
multe tales inueniun£ ubi funt uinec: & inebriant ex efu racemoge:& me 
lior eft caro cará circa feft oium fan&torü,Duodecima eft orix. Et eft 
fm aliquos gallina filueftris fiue gallina phafiani , Vel £m alios € gallina 
aquatica. i.natans in aqua:& fiue fit femina phafiani fiue gallina adáticaz 
eius caro efr boni nutriméti , Declmatertia efttremulus & éauis coitet 
ftans ppe mare minor d gallina:fed eft auis fufca alte clamás:& uelocif» 
fime uolat:& qfi ambulat fup tetrá cauda cius fp tremit:& ió df tremu2 
lus;& habetfup caput eius lógas plumas,Et nó éparua auis : longá his 
caudam:da medicis uocaf cauda tremula, Vltima auis eft amarellus:& 
tii eft auis fimiliter exiftés in aqs:fimilis anete:fed ea minor.Et genera 
liter loquédointer aues comeftibiles plus laudant ille  uolatu uclocios 
res funt.Et ficut carnes fdi&ará auiá funtlaudabilis nutrimenti:& faci 
lis digeftióis:ita ét repiun£ carnes aliquar( auid illaudabilis nutriméti: 
difficilis digeftióis:& inequalis cóplexióis.ficut funt carnes anfeg & pa» 

| uon & malardog:& uniucrfaliter auiá habentid collálógü & roftrü ló 
Bü degentiáin aq5:& carnes paffeg à (untcalidiffime : &atpaméto lon 
Biffime:z& multá excitantes coit . Circa ele&ionéuero carnis uolatilig 
'clendáeft:qd &m diuerfas laudabilioris nutrimenti pprietates ac eius 
e nutrit fanitatis uel roboris intentioné:carnes laudan£ uatie, Vnde 
al.refpiciens faciléalterationé & fuübtiliratéin carnibus pdicum pfert 
tafdem.R a.uero cá yfaac refpiciés fübtilitaté ftarneac leuitaté ipam cg 

| 'erisptulit.Ifaac etiá&m diuerfas inrétióes carnes uolariliü laudauitdi2 
| Uerfas, Aui.uero laudauitcarnesturturü pceteris:uel qa refpexitad p» 
| Ptietatequaroborant& cófortát intelle&ü:uel qain terrís cius eftipage 
'nta bonitas d aó eft in aliis cerris:fciendá eft infüp qd carnes uolatiliá 
us conueniunt quá carnes quadruped( his q relicto exercitio corpall 
vocát cófiliis ftudiis & coteplatióibus:qa digerunt facilius aliissiuxtam 


pL E- : 


illud Cal,til.afimen.Digefüibilior eft tamen heccaro uolatilium anima - 
lium & max me perdicium;& generant fanguinem clarum:mundums 
fpumofum; mentis exercitiis € cleuationi intellectis aprum, 


€L Hic ponü.ii, 


Sípifcesmollesfunt:magno corporetolle —— ccidétia ex quo 

Sí ifci durí: aruí funt j | : j rum noticia atte 
P P pius uatituti di£ cledio piíciti. 

| Vnde pifces aut 
funt duri aut molles.fi molles fiit tc feniores funt eligibiliores , Caius 

cá eftifta qa mollicies puit ex humiditate d in inucne pifces Ídigefta €; 

&ifene plus digeftaz& ficin iuuétute tales pifces funt eííatiuifleumatá: 

fcd fenes min?:& fic patct qp anguilla fenior fanior éiuuene:fm quofdá, 

Siucro tales pifces funt duriitüc inuetes fit faniores.i,digeftibiliores: 

cuiufmodifunt lucii & parce:duricies.n.inquátü huius rcfiftit digeftio 

ni;& ift fníam ponit Aui.ii,can.c.de pifcibus dicens,Eteligitur quidé 

ex pifcibus duram catnem habentibus ille qui et minor : & ex habenti? 
bus mollem carnet ille qui eft maior ad terminum — " 


| LHictangá£.x, | 
Lucíus& parca faxaulis & albíca tenca. n Wee ru " 
Sornus plagícía cum carpagalbío truca. nstuieslbubanud 


quos: ,Primus eft 
[lucius : qépifcis notus.& df eétyránus pifcií:ga nó folii deuorat pifces 
alteríus fpeciei:fed ét eiufdé fpeciei cá eo:sunde uerfus . Lucius eft pifcis 
rex & tyránus aquagc, A quo nó differt lucius ifte pará,E(t ét pifcis dure 
carnis &natatu uelox,Secüdus éparca:a parco parcis:ere:di&ta p con^ 
trariá:ga nulli pifci patcit : ímo irata uulnetat alios pifces fuis fquamis 
quas habetfupra dorfum:nec eam audet euadere lucius:simo ut narrat, 
Albertus de naturis aíaliái:é naturalis amicitia parce & lucii'; Lucius,n« 
lefus ab alio difficulter fana£:fed lefus drit parcá d uidés eti lefum tangit 
& lenit uulnus lucii:fic lucius fana£;& eft parca fimiliter pifcis dure car? 
nis notus:teutonice eynbaers, Terti?piícis € faxaulis uel faxaulus pifcis 
matinus:apud gallicos dictus fola, Alii dicüt qd eft pifcis teutonice eyn 
tunghe:& eft pifcis multá fanus inter pifces marinos.Qartus eftalbi^ 
ca:teutonice & uitine:& eft pifcis marinus:Quintus eft tenea d € dulcis 
pifcis aque notus ; pellé hfís lubricáatg uifcofam ad nigredine tendés: 
fed eius caro eft dura .undeabiftis tribus pifcibus qui funtlucius patea | 
& tenca:poft corum coctionéauferí pellis,Et dici£ ifte pifcis:teutonice | 
cyatinche,Sextus eft fornus: & eft pifcis minimus marinus albus ad dí 
taté medic partis medii digiti quo ad longitudiné;g comedi£ cá capite 


&fpinis:& df teutoniceeyngaernaert , Septimus eft plagicia:& épifcis 
marinus notus.latus hfís in una pte fuc pellis maculas rubeas : & pellis 
€ft tota alba curu( os hfís teutonice eynblatyffcol , O&auus eft carpad 
ett pifcis dulcis ad notus ,multü rfí de fe eft uifcofus fed a magnatib? de 
Coqui£ in uino. & ficab eo tolli£ eius uifcofitas, Nonus galbio:& € pifcis 
marinus notus a quibufdá dictus rogetus:teutonice eynrotbarth : & eft 
pifcis dute carnis & fanus, Alii textus hfít gouior& eft pifcis paruus dul2 
Cis aquead nd unius digiti longi:& eft rotüdus & fuauiflimuss 
gallice gouion. Vitímus cft truta q eft in carne fimilis falmoni:nec tfi cft 
falmo & eft lógus & non groffus;Et capit in magnis fluuiis:& permittit 
fe fricarein aqua:& fic capif:& ex o fiunt paftilla c fpebus : & eft pifcis 

. ualdefciofus:gallíce trutes.Circa cle&ioné uero pifciü fciendü eft prío 
Qppifces refpe&u carniticeteris pibus minoris funt nutriméti:& facilis 
digeftiois:& nutrimétü eog eft pluriáfapfiuitatü:& fleumatict & frigi 
dá & humidü:& minus manfiuti:& funtad digerendü duri:& longá fa» 
€iunt moráin ftotnacho.Etqain eog digeftioclaboratftomachus:& in 
terdá corrüpunt in ftomacho:& álitate quandá fufcipi&t putredinalé: 
fitim gcnerát.Et ut fit ad unü dicere:carniü laudobilii nutrimentü me 
lius cft nutriméto pifci.Secüdo fciendá eft qp pifces marini funt melio 

. tésintcgiminc fanitatis ceteris patribus : pifcibus aq dulciszcog.n.nu» 
 triment& eft minus fupflui & nature carniti magis ppinquti , Sed ga ce 
 terisparibusspifces marini funt durioris carnis pifcibus aq dulciszideo 
funt difficilioris digeftióis & refolutóis:& pluris nutrimenti & purioris, 
et eft taméq in cgris magis cóferunt ne ad dulcis : pp debilitaté 
digeftiueeog , Tertio fcicndü eft qp in pifcibus tá marinis quáad dulcis 
elipédifunt:quog caro eft alba nó uifcofa:fed fragilis:nó multü groffa: 


cientis durationis:nó mali coloris fed boni & quos habitatio non eft in 
lacubus ftagnis:necin locis fordidis:necin aquis habétibus malas her» 
bas,Eteligendifantnon ualde tauenes:néc ualde magni:& qii funtue 
locis motus & pauce uifcofitatis , Et fi fint pifces marini eligendi funt 


ditionibus bonis fappofitis,ltem fuppofitis pdi&tis códitionibus Gto pi 
ccs funt fquamófiorcs:tanto fiint meliores.Et 6tuiliter intelligi£ de fpi 
ni":quia fpine multe & fquame fernár puritatem fübílantie pifcis . Item 
liter pifces marinos meliores & puriores funt quicapti & nutriti funt in 

Rari pfandiori:& magis agitato: ad qd eft curfus plurium fluujiorum, 
 "tetgocaptiinmari feptemtrionali quod magis cft agitatum : & ma» 
, Bis tempcftuofum & uelocioris fluxus &ífluxus meliores funt captis in. 
Rari mortuo ucl meridionali.Ex fimiliter itelligédá cft de pifcibus dul» 


g ii 


fed fübtilis:nó grauis odoris:fed fuauis:nec cito putrcfaatióis:fed fuffis 


Gapti fuerunt in fluminibus multá diftantibus a mari:& hoc ceteris con. 


LEM EL e 


€is aq.nácetetis paribus dto ad eft pfundior & mobilior títo pifcisieca 
nutritus cft melior, Et de hís fufficienter eligi pót q pifces funt uitupabi 
les:& g laudabiles furit.pifces.n,beftiales ficut porcus canis marinuss 
delphin:morona nó multá cópetuntin fanitatis regimine, Sunt.n.diffi 
cilis digeftiois:X grofli humoris:& multe fupfluitatis : nec in carnibus 


fdictox pifciü apparent coditiones fupius numerate:puta:albedo fub 


tilitas &c.Etfi hos pifces & cófimiles comedi cótingatnó ftatim funt co 


:quédi & comededi poftG capti funt;fed obferuádi funt per aliquos dies 
«quoufg eo carnes mollefcát & tremifcát fine fubftátig corruptione,Et 


ctiá pdiai pifces meliores funt femifalfi d recentes aut pfectefalü.Inter | 


alios at pifces marinos cófideratis códitionibus fupradictis laudabilio 
'fes uidenf rogetus & gornatus fiue gornus, INá eog: caro & fubftátia eft 
puriffíma,Et poft hoc plagicia & fola.fed hor& caro eft magis uifcofa & 


nimis frágibilis € minus alba € magis groffa € minus fubtilis:znec bog 


fapor ausodor eft ita dcle&abilis:& forte pifcis merlégendus eft [auda | 


& fola:& eius fübftátia eft fatis frágibilis:fed cófideratis (apore & odore 
cü colore & fubftátig puritate X mollitate deficit in bonitatea rogeto € 
gornato:& fimiliter íntelliga£ deallece,Et moruaiuuenis fatis appro? 
pinguat Pdi&is in bonitate ofideratis pdiais códitioib?:eft tíí grotfiof 


- & uifcofior pdictis pifcibus falmonesatt& turboti & maquerelli mul^ 


t6 deficiunt in bonitate.funt,n.multá grofliores &uifcofiores & ad di^ 
geréd( difficiliores € magis fupfluitate pleni.unde cópetütnifi exerci^ 
tátibus fortibus iuuenibus cum gbufdá falis coge uifcofitati grofliciei & 
frígiditati repugnátib?,Inter piíces atit dulcis aq cófideratis pdictis có 
ditoibus:parca & lucius mediíocris:primü gradá bonitatis obtinét fup 
pofito q fint pingues:deinde uendofia:& deindelopia:& quis carpa fit 
fquamofior pdictis tfi nó habet carné adeo albá & frágibile & fubtile fi 
cutlucius & parca:& fgpius repitin ftagnis:& uninerfaliter ceteris pari 
bus meliores funt pifces dulcis aqueq capiuntin aqua petrofa curréte 
uerfus feptécrioné pfunda:multe agitatóís:ad quá nó cófluüt fordicies 
ciuitatá:in qua ét nó funt herbe male; Cácri atit flluuíales & marini mul/ 
ti fant nutriméti:& nó facilei ftomacho corrüpun£ : uerá funt difficilis 
digeftióis.Sciendü eft infup qd pifces recétes corpus humea&át;& lac* 
fperma multiplicár & multü cópetunt cclericis:& non funt comedend 

pifces poft forte exercitii ucl fortélaboré:ga tunc de faciliin ftomach? 
corrampunt:& caueant ab ufu pifciá babétes ftomachü debiléuel ma' 
lís humorib?plenü. Amplius fciédü qd' pifces grofli femifalfi meliores 
f:ot j recétes pifces:& faliti multi tpis nó funt boni.Jté nó funt comed* 
di piíces & carncs fimul;nec pifces & lacticinia:nec ft comedédi pifce 


'bilior poft rogetá. INO eft.n.tante grofficiei & uifcofitatis ficut plagitia | 


poft alios cibos.Tté pifces laudabiles pas falitiz&in pauca qtitate fum» 
ptireuocát appetitü:& ipm corroborát fi qs habuerit appetit ad cos, 
d | : MS coris 
; dit qd anguilla € 
Vocibus anguílle praue funt fi comedané Yo ids rss icm 

Q uí phyficam non fgnorant hec teftificant. — ximenocésuoci^ 
Cafeus anguílla nímísobfuntficomedantur | bus:&hoc pbat 
Nítu fepe bibas & rebibendo bíbas Iewonemecien 

.  phíam ftudétidz 

& ró eft:ga anguilla eft pifcis limofus:uifcofus : & maxime oppilatiuuss 

& multá deficit aoditionibus boni pifcis prius narratis in pte pcedéti, 

& qd di&t eft de anguilla étintelligendá eft delápreda:licet lamprede 
puelaudibiliores funt anguillis:& minus piculofe cü nó finttante uifco4 
fitatis & grofficiei ficut anguille:ut patet ad fenfum, Vfí falua reuerétía 
utétiü iti pifces funt ualde piculofi quis ori funt faporofi.FTog.n.pifcid 

. inadjfimilis & gfíationiferpentü interra:unde multá dubitádd eft : qd 
.. nó fint uenenofi:ufí cox capita € cauda in gbus uenen(i cófueuit efIczóe 
fimiliter intetior fpina:nullo mó funt edéda.bon( eft ét pp eai uifcofia 
taté qd fubmergantin uino optimo uiue & dimittant ibi quoufg mor» 
tue fint:& deinde Pparené cá galentina optimag fpég fm qd' coci ma2 
gnorá diiox facere cófueuerüt.boná cft tí qd ebuliant primo duabus 
ebulirionibus in uino & aj:& illa abiecta decoquan£ ad pfe&ioné:& fiat 
galentina ucl paftillatura:uelaffaturata cü falfaméto appropiato:uideli 
cct cü falfa uiridi cum fortibus fpébus:& uino in hyeme:& ci debilibus 

.. fpeciebus:& agrefta:& aceto f eftate, Cómodofius tíí eft manerié hmoi 
pifciti dimittere, Deinde fubdit tex.qd' cafeus & anguilla multá nocent 
ficomedant:Xiftud intelligendá eft:fiin magna dritate fumant: quor(i 
— caufz dide funt de cafeo ibi. Perfica poma : & deanguilla nunc dicta eft 
caufa poftea dicittext. quod fi ifta fumanf cá frequéti potatióe uini ma» 
. litiaeog corrigi£.Etiftud nó debetintelligi deuino fübtili € penetratie 
. to;nec deuino quod dat uia potus códudiui qa talenon debet dari fup 
. tibügeneratiuü mali humoris quádo comedi£:nec anteipm:nec poftq 
-. fuerit digeftus:ut uult Aui.in,i.c.de regimineaque & uini : ga tale uinü 
| magnum nocumentB induceret,penetrare.n. faceret humoré malá:ez 
occibo genitá ufq: ad extrema corpis q forte non füfficeret penetrare 

. fineuiniauxilio & códuéctu:fed írelligedá cft iftud de uino forti nó mult 
. Penetratiuo:fepe &i pua qtitate dato gfa pmixtóis cibog.Tale.n.corri 
[ Et malitiá cibog:»fortar digeftioné:& digerit fleumaticos humores & 
. "tigidos:dreiuuat ad digeftioné cafei & anguille:d male digeftióis funt, 


€ Hicautortangit dao docutnenta:quorü primá eft:qd comedensin | 


prandiouelcena | 

zc — debetuiciffim co — 

Inter prandendá fit f. epe parügy bibendum . &ieRbibere | 
Sífumasouum:mollefitatgnouum. ^^^ maltiplicádo uie 


ccs bibitióois : fed 
p qualibet uice parü potus fumere:& facere nó debet quéadmodá bra 
ta:q totü cibá capiunt:& poftea bibátzqa fi potus melius cibo pmifcc£: 
& cibus exindereddif remollitus;& digeftionis capacior.Etcirca iftud 
fciendá quod triplex eft potus.f.pmixtiuus:delatiuus:& fitis fedatiuus, 
lftud aücqd' dict efcintelligendá eft de potu pmixtióe ciborü:ifte.n, 
potus debet uiciffim recipi cum cibo : & faluo meliori iudício nó debet 
iftc pot?differri ufq: ad finé comeftiois:nec debet expectari fitis , Etifte 
potus maxie cópetit:qfi fumun£ cibaria actualiter ficca uel uirtualiters 
ficut patetinlaborátibus comedétibus pané ficcá,Sed potus ficis feda« 
tius regulariter &in hofbus bene difpofitis debet differri ufq: ad finé. | 
comeftióis:tüc.n.eftuera fitis pp eftuationé cibi calidi & fici, [NÓóenim 
multá rónabile eft p fimulurgeat fitis & fames:ga funt appetitus cótra | 
tiorü.Etdebetifte potus darifm plus & minus $m qp maior uel minor 
eft (iris.Potus uero delatinus maxíe cópetit cópleta prima digcftióe re 
gulatiter:& pagcante horá fufcipiédi aliá cibü lequéte.Ettalis potus fpe 
tialiter cópetitzquádo cibaría primitus fumpta fuerint gcoffa in fubftáe 
tia:nec debet expectari fitis ad talé pot& fufcipiédá , ná talis potus ppa» 
rat ftomach(ü ad fufcipiendf cibt fequété;& iuuat tráfitü cibiad epara 
ftomacho:nec debet talís potus ce mE ]titatis:ut cito poffit digeri, 
Aaute.n.eius digeftionénà tráfit ad epar. Eciftad ues: eft nifi talis potus 
delatiuus faerit aj:in qua nó oportet expectare digeitioné ante penetra 
tioné eius ad epar. R.egulariter ait potus cóueniés delatiuussaut ét per 
mixtiuus nó debet efTe ad:fed ninum uelaliqd pportionabile uino,puta 
ceruifia ael cerafiag uel pomerit ucl mellicratá uelaliqd' fifr qbus oib? 
uin& eft melius ,Sciendü fectído qp dco cibus eft groffior & ficcior & friv 
gidior:táto potus pmixtus & delatiuus debet cé maior:& ecóuerfo dto 
cibis eft calidior fubtilior & humidior:tanto potus delatiuus & pmixti 
uus debeteffe minor:Et quáto cibus eft groffior & frigidior & digeftiói 
inobediétior:táto vini pmixtiuti nel dclatiuü debet effe fübtilius & for? 
tius, Et dcocibus cft (übtilior calidior € digeftibilior : potus debet effe 
debiliorzael uinum debilius, Vnde fortius uinum bibendum eft tam cá 
carnibas bouinis G pullinis;& fortius bibendum eft cum pifcibus q car 
nibus regulariter.Secandum documentum eít qp famens ouum debet 
ipfam fumere quaado eít molle X nouum;cuius caufa dicta eftfupra, — 


Cic ponif anf nctabile documentü de pifcis:& eft qp pifh aliquo má 


laudát : & aliquo 


Pifam laudare decteuímus ac reprobare mó uituperan£, 
. Pellibusablatiseft bona pífa fatís Laudant ení qfi 
; : £3 ; comedunt abla2 

ft ínflatíua cum peliibus atqj nociua. tis corticibus, Vi 


tupant uero quá 

do comedun£ cá corticibus & pellibus:qa tác funtinflatiua,Et ergo nó 
títartificialeca comedere fímulcü corticezqa medullag & corticü natu 
I£ difcot dát. Alten. n.laborat ut foluat & exarzaltege obuiat ut o(trígatz, 
ut dicit Ifaac in dietis ul'ibus:dcein corpe fit motus agicatiuus inducés, 
torturá & iflationc, Er iftud ned& ucritaté hét de pifcissuez: et de oibus, 
legaminib?:ficut fabis:faccolis:Iétulis & filib? Et fpálr dc hütib^moltá 
Corricé ficut fabe & ciceranigra.Cortexétí oibus é peioris nutriméti d 
medulla; Et circaiftud cft fciédü qp eft una maneries pifor: albos rotüs 
dorá híitiá corticé exterior£ ualde paucü & fubtilé : &ifta pifa fecurius 

| Pütcomedic(i cortice d alia:guis meli?fit p depuré£a eortice. Et qa di 
. 8üpcedés ueritaté habet de oíb?leguminib?,Sciendü eft qd legumina 
F'ecétía minus habét de cortice:& in eis minor diuerfitas eft fter corticé 

. &medallá:& facilius digerun£, Et ió dictt alig qd magis cópetüt corpi 
bus fanis:fed nó eft ita qa legumina recétia fupr plurimas: fupfluitatü S 
corruptibilioris fubftátici]re min? cóueniüt corpib? fanis.& Etió p ue 
titate cenédá cft qd legumía ficca depilata a cortice exteriori funt fanio 
Ia d recétía nó depilata:fed uiridia füt faniora ficcis fí depilatis , Sciédüi 
ulteri? qd ga oIm leguminá fübftátia eft íflatiua & difficilis digeftióis:& 
Cox nutrimétü malá non cópctit in cegiminc fanitatis : fed brodi( fiue 
decoctio ipog conueniés eftiga eot(üi decoatio uétris eft fubductiua.i.la 
Xatiua:urina puocatiua:& uenar(i deopilatiua:undce fatis conuenit tpi« 
us i qbus hoies utun£cibis groflis &opilatinus;puta tpe leiuniorum, 
Inifto.n.brodio fiue inifta decoctione cóueniétct facra non funt nocu» 

| menta Qfuntin fübftantia:unde in ea non eft inZatio : nec difficultas nu 
tritionis € digcftionis:nec malitia nutriméti,Fitaüt ifta deco&io p iftá 
modum,[nfcro enim ponuní£ cicera uel pifa in aqua feruenti:& in cadé 
. 'ongotpe manibus conftican£, Deinde pdicta aquatota nocte tempe«: 
'etur;& in eadé fequenti no&e buliant duabus ucl tribus bulitionibus: 
K poftca colef & cola£ a teferuetur:& appropinquante hora refectionis. 
Preparerur cum cinamomo & croco;&aliquaptulum uinum addatur: 
& deindeunico feruore bulliat & fpumetur in principio refectionis , Et 
 brodium feu puréta cicerum & piforum rotundog: alborum eft melius 
conuenientius:& nature amicabilius:& fimiliter eorum fubftantia, — 


(C Hicponunt quedá documenta circa ele&ioné aatis, Primá eft plac 

caprinü eft fani 
Lac ethícís fanü caprínum poft camelínum. A 
Acnutrítíaum plusomnibuseftafinínum. ^^ uelhabétibns fe 
Plus nutrítíaum uaccíndm fic & ouínum bré ethicam , Et 


» P / : iftud uult Aui.ii, 
Sí febríat caput& doleat non ft benefanum | 0755 Vméedanuss 


dicens.Eac capri 
n(i & lacafininá funtbona ethice.Etidé uult.iliitrac.in.c.de rememo» 
fatioe medicinag humectantiü ethicos.Et ró etiá eft : qa lac caprint eft 
ati $m Aui.ii.cano,c.dela&te,& etiá multinutriméti:utuult hictex, 
tpoftiftud lacualet cameliná , lftad,n.(ubtilé eft multae aquofitatis & 
humiditatis:dre pot humcaate eos:uer( eft tíí qj iftud lac pp fuá nimiá 
humiditatépas nutritidre minus eis cóuenit d caprinü:iftud tfílaccas 
melax & maxime nouiter fetag confert ydropifi ualde & patiébus dolo 
rem in epate:& renouat cpar fm Aul.il.can,c.delacte,Secundá docu^ 
mentrá eft qp lacafininá plus ceteris la&tibus ethicis cóuenit. Et iftad ue^ 
ri cft cóparádo lacafininá adlacaliog brutor(i:qalac afine declinat ad 
frigiditaté € humiditaté:& eft fubtilius:& citius penetrás:& tardius co 
agulabile d lac aliog btutorü $m Gal. yii .deígenio.c.yii.& iftd idé uult 
Auic.i drto loco fal,dicés,Etnó eft lac poft lac mulieris:ficutlacafinei 
Et prius dicit.Et ppriefacafine eradicat ethicam fi fuerit ei eradicatio, 
Cóparíádo tfílacafine adlac mulieris minus cóuenit.Lac.n.mulieris fü 
gédo fumprti coueniétius eft oibusiutuult Aut.f.ilii.loco fal , Et ró eft: 
qalachumanfi fiue muliebre fubtilius eft frigidius € humidius : &natu 
rx humanz magis fimiletuelocius penetrás:citius digeftü & magis nu/ 
triens,Etdebetiftadlac dari ethicis dcü poffibile eft mulieri magis pro 
R le&ü íGrmi:X ei ptinus finemoraadminiftrari neab aere corrüpaf, 
tcirca iftud fciendá eff p non fp cóucnit ethicis lac mulieris aut afines 
immo inaligbus cafibus acacetofam fiue ebutiratá eff utilius ethicis d 
lac mulieris autafine.Quor primus eff qfí cá ethica eft folutio uétris, 
. Secüidus eft quádo eft fufpitio de coagulatióe la&tis in ftomacho uel de 
ardore uchemétis febris:uel qa ftomachus defe efr colericus:utlaci co 
lerá couertat. Tertius eft afí ct ethica cópilaf putrida:pcipue qfíin inte. 
rioribus nó fuerint multe opilatióes. Nálac acetofutm reftringit uétré: 
& nó faciliter colerizaf:qa priuat&á eft butirofitate:p quá faciliter lacin^ 
fláma£:necin patrida febre:qa cito putrefcit paeandé cám,Quuartus € 
fiftomachus fuerit fordibus:tüc.n.lacin eo facilecortüpit, Quintus fi 
ethicus abominetur [ac dulce &integrá:& nó acetofum fiue c — 
ertiu 


' 


| Tertiá documentá eft lac uaccinti & ovfn( funt magis nutritiua:quia 
Pinguiora& groffiora funt aliissut dicit Aui.ii.can.ca.dela&e.Etibidé 
delacte uaccino dicitlac oís aíalis : cuius gatio plixior eft panatiode 
mlicris € malü:á pp pportióabile eft illud qd pxímü eft ficut uaccinó, 
a.ueroin Alman.c.delacte dicit. Vaccinum.n.lac omni la&e cuiufgs 
animalis alterius groffius iudicatur : qd etiam omnibus fui corporibus: 
pinguedinem adipifci nolentibus couenicnrius exiffit.Cyuartum docu 
Iencum eft q lac nocet habéti febrem & dolorem capitis Cuius caufa 
dicta eft fupra ibi.Perfica poma pita, 
(L Hicautor poit 
pprictares buti. 
ri.ds ipm íducit 
| ia corpe humáo. 
Pría eft qj butirá lenituétré fine mollificat atq lubrificat:hác pprietaté 
facit fua unctuofitate.Secüda pprietas eft p butirü eft humcctatiuumz 
Qa ex mcelio:cibus ptibus lactis copofirti e!t:& ita fibi cóuenit humectare 
ficut & ipfi lati a quo extrahi£. Tertia eft qp foluit uétré.i.cft puocatiad 
€ceffus:& hoclac facir:ga labricitate inducit inteftinis.Etiftas ppricta 
tes cius ét ponit Auic.ii.can.c.debutiro.F cinducit butiré iftas tres p« 
Prietares in corpenó febricitate,Nociuü tfi eft corpi febricitáritqa bus 
tirá fola unctuofitate de faciliinfiamaf:& i febricitáte caloré augmérat, 
Circaiftud fciédü eft qd licet butig inducat pdictas pprietates róne tf 
fue nimic hüiditatis & un&uofitaris nó opctit uia cibi fpalt [ Qtitare nov 
 Ubih,Primo.n.fiquis co uta£ in dtirate notabili abominationem fducit 
k facit cibum fupernatare in orificio ftotmachi:& ueritrem plus debito: 
Axat:& uomitum inducit, Nullo ergó modobutirum eft comedédum. 
l'a cibi in dtirate notabili:&fpecialiter nó comedatur poft alios cibosz 
(dad códimcutum cibarios fatís conuenit, 
(C Hic ponütue 


Qrtuor ppricta^ 
tcs fcri.i.aque fa 
| &is . Quay pría 
| eft qd ferum cft incifiunm fiue fubtiliatiuá .Secfída eft qd eft lauatiu.m 
| Mettabiterfiuum. l'ertíaeft qj e(t penetrariuum:&ifla fequitur ex príae 
| Quarta eft quod ferum eft mundificatiuum ideftfolutiuum fiuc porga 
| Üinum.Ettres iftarum proprietatum narrat Aui.ií.cano.ca.de lacte di 
| &ensiquod aqua eius fcilicet lactis eft fubriliatiua lauatiua & folatiua : & 
. 'hipfanoneft mordícatio Ra.ueroin Alman,dicit quod ferum colerá 
 'nhesespellirifcabiei quoq atq: puftulis:necnócis puftulis qua in facie 
Vafcun£,hycteticic éatg ci cui fortis uini potus nocuitzauxili m 


| 
4 


Lenít & humeetat foluít fine febre butírum 


 Incídít atq; lauat penetrat mundat quog ferü. 


HM 
- 


(KL Inhoctex.autor duo facit.Primo ponit iil. pprietates cafei /Quag 
ría eft qd cafeus. 


Cafeus eft frígidus (tipás eroffus quoq; durus cft frigidus idcft. 


Cafeus & panís bonus eft cibus híc bene f. anís eg bete P 
Sínon funt faní; tunchunc non íuagito paní. & de cafzo recétis 
| | qui eft frigidus & 
humidus:& nó deueteriq eft calidus & ficcus.utuult Aui.ii.cano.c.de 
cafco.uel pótintelligi de cafeo g fit exfola coagulatóe lactis abfq: alicui? 
alteri?rei cómixtioe, R. epi£.n.cafeus calidg naturg calefaciés ftomachü 
aclinguá mordicás ex comixtioe reg (ibi ad mixtag:;:(icut eft aligs cafeus 
uiridis qfii magna qtitate fum 3E multá calefacit corpus.Secüda pprie 
tas e(t qd cafeus eft ftipás.i.cóftipatiuus fiue durá uétré cfficiés, Et iftud 
maxíc hét ucritaté de ueteri € multü coagult hfíte. Tertia eft qd cafeus 
eft groffus.i.groffi humoris gfiatiuus:qd ucritaté hét de oí cafco:qa oís 
cafeus ex groiliori & terceftriori pre lactis (ir, Quarta eft qd cafeus € du 
tus. i, duricié uétris efficiés. Et ifta pót effe eade cá fecáda, Deindc dicit 
tex.quod cafeus quis folus fumptus fit infanus:ex quo male digeftionis 
eft:ut pdi&tü eft:tfi fiin modica qtitate mifcea£ pani:c ipfo pane dige2 
fibilis fit.alias non:& iftud ueritaté habet in corporefano.in cgro auté 
pon,Et dccafeo prius di&um cft ibi, Nutrit & impinguat, 
| | | €. [n boc patfu 
Ienarí medíci me dícunt effe noctuum autor fingir pfo/ 
E : | ná loquété in fpé 
ed tamen ígnorant:cur nocumenta Iet ato. cofeietadicetl 


Languentí (tomacho cafeusaddit opem. | tes ufum cafei cé 
Sípoft fumatur terminat ille dapes Vetus 
Q uí phyficánó ígnorát hec teftífican£ fci.!gnari medici 


! a i id ., e, medicipáigno 
tátes dicit me cafeü effe nociu&:fupple ult ignorát cám:cur nature hu/ 
mane nocere dicor.Et poft hoc tangit autor duas utilitates fumprionis 
cafci.Pría utilitas eft qd cafeus cófertegrotáti (to macho. Eccirca iftud 
eft notádá qd' oís cafcus cofertopéoi ftomacho láguétiü : fed í certis ca 
fibus oís cafeus nocet.f. ftomacho rare texture:& oi (tomacho debilita^ 
to ex longa egritudine:fed cafeus recés €& nocuus non multe uifcofitatis 
opé cófert ftomacho calido:qa tefte R a.i, A Imá.aduftioné & calidirate 
eius reprimit:X ftomacho étficco fert pp cius hüiditate.Ft talib? fto^ 
machis multü nocet cafeus átiqu? fine multá acutus ucl multá coagu!á 
his, Sedftomachohííiti multa fleumata cius pelliculis adheréiiá mult 


ENTIS ERR pospo o meos em METRE e Ed EU AI D c S ae e EE RENE 
| SOfert cafeus antiquus uel mult coaguli habés:qatalisfuiacuitatefieu — | 
, maincidit &abírergit , Scd tali tomacbo maximenocct cafeus recens 
. &mollis,Et fic patet qd inaliquo cafu cafeus fp nocet;& in aliquo nons 
& qd aliq cafeus recens pdeít & aliafi uetus, Secunda utilitas eft quod 
cafeus fumptus poft cibá terminat ipm:ga facit cibá defcendere ad;lld 
locüin quo viget digeftio.f.ad fundü ftomachi , Et iftud totum fciunts 
qui ucram fniam medicine habét.Et de cafeo acuto dicit Rain Almá, 
Verütamé cá poft comeftioné parua ex co guftatur qiitas os ftomachi 
corroborat:facietatem quog nimiam atg faftidium que ex dulcibus & 
unctuofis nutrientibus in ore ftomachi proucniuntaufert, 
| E Hic ponit. ii, 
fi «hc ocumeta,quo 
Inter prandendum fi fepe parumq; bibédum Prim& eft d »- 
Vt mínus egrotesnóinterferculapotes — ^ qégo.i comede, 
doaligsdebetul 
Ciffim poft fümptü pax & fepe bibere:ita qd' nó debet prio totü cibum í 
fumere:& poftea potü.Etiftá uerfü primü aliq nó haber: garcueraidé — . 
uerfus in forma prius expofitis eft.fectídü documetü efc qd inter duas 
comcítióis ficut inter prandiü € cená debemus p pofle potü euitare:& 
hoc fi cibus fumptusin ftomacho nondá fuerit digeftus:nifi magnane 
ceffitas affit:ga talis potus fumptusipedit &interrüpit digeftioné cibi — — 
prío fumpti:cibü facirindigeftü de ftomacho defcédere:atg appetit — |. 
deiicit circa cibá in cena fumédti & corpus grauat:& ad difpofitioné in i 
qhó neg fanus neg eger cft inclinat:fiue ad difpóné preueniéetefebré, — ^ 
( H v autorin^ 
í ibus íncí nuit qd cenádez 
Vtuítes penam de potibusíncípe cenam " kw e 
Etaligexponunt — 
metrü iftud.Si tuuis uitare pená.i.ífirmitaté pri? potes in pricdipiocene 
afíiq comedas:fedifta expofitio nó ualet:qafm medicosregulariuséa ——— 
Cibo cená icipe qa potu.Et quis ifte liber directus fitangliciszipi tf hác 
fniam nóobferuár;qa regularitet dcüq: hora diei potá fumüt ponunt 
morfam panisiióaliter pót exponi uerfus ifte accipiédo pott p cibo liq 
do & facile digcftibili:ficut accepit, Ipoc.potá.ii.pti.apho.ibi facile eft 
repleri potu d cibo ita qd fenfus iftius uerfus fit qd melius € cená Íícipe.a 
potu.i.cibo ligdo:& facile digeftibili, Cuius ró €:ga fi cibus ligdus & fav 
cile digeftibilis poft fumat cá in nocte fupuenicte fortifice£ calor digefti 
uus cibus ligdus & facile digeftibilis logo tpe erit digeftus ante groffum 
& difficulter digeftibilé:& e& non poterit habere exirá ppcibügroffum 
nódá digeftá nimis adurct:ucl fi exeat groffam fec rapiet cibá nondá 
E h ii 


" - 


digeftum plene, Melius eft ergo ut ifte cibus liqdus & facile dgeftibilis 
priusfumat:ut tempore quo digeítus fit exitá habeat nullo repugná:te, 
€ Hicautor po^ 
Singula poft oua:pocula fume noua nit aliqua docu/ 
Poft pí(cesnux fit:poft carnes cafeus affi menta. Primum 
: . efl poft fumptio/ 
Vnícanux pdeft:nocetaltera:tertía morseft — pe caiufiiber oul 
recentis fuppe & 
mollis dcbemus fumerepotü:maxime hauftá uini:cuius cá pot «fle : qa 
out recens & molle eft optíminutriméti & facilis digeftiGis:& eft de his 
& in modica jtitate mult nutriüti& pcipue cius uitellussut dictá prius 
ibi.oua recétia:fic ergo uiná qd €amic6 nature facit qd ouü anidius ad 
mébratrahit & ad cius penetration£iuuat:& cáalia éc pót effe:qa onum 
tarde p mery defcedit:potus ergo uel uiíná iuuat eius defcéfum .Secüd( 
documé:( cft poft comeftioné pifcii debem? fumere nuces loco cafeis 
ga nuxfua ficcitate pedit gfíarionefleumatis qd gííari folet ex pifcib?: 
& hinc eft qd in qdragefima ultimo dan£nuces , Tertii documeniü eft. | 
qd poft comeftionécarni& debemus fumere cafe & nó nuces:ga nuces 
nimi exficcarét & cafeus nó:fed facit cibá defcédere ad fádà ftomachi 
quo uiget digeftio:& iftud &ueg: de cafeco mediocri íter ueteré & noui, 
Deinde (übdit text . in ultimo uerfu qd tinicanux.f.nox mufcata pdcft 
naturc humane & pficua eft;ga bonü odor£oris efficit:zuifum cófortats 
& fimilr epar:fplené & (tomachü:& maximc os cius:fm Auic.ii.can.c, 
dc nuce mufcata:fed altera. f. nuxanellana uel cóis nocet. Aucllana qdé 
qi$ inftátiua eft & gfíatiua uétofitaró in uentre inferiori:& facit zoda : & 
tarde digeftioiss& excitat uomitü:ut habet Aui.ii.ca,c,de ea.nux uero. — 
"cóis:qaét facit zoda & difficilis € digeftióis & mala ftomacho:& hoc ca 
lido pp cius cali«títare,fed tertia nux.f.nux balífte efr mors.i;morrein^ - 
fcrés:qa p baliftá hoíes interficiun£, Vel pot iftud intelligi de nuce me» 
chel d £m Aui.il.cano,eft uenenü ftupefactiutisquare mortifera eft, 
Addc potü píromux et medícína ueneno Gin peer 
Fert píra noftra pirus:fíneuíno funt píra uírus uná documétuns 
Sí píra funtuírus:fit maledícta pítus. —€ qd nos de/ 
Sí codsantídotü pira funt:fed cruda uenenum pie ^e iod 
Cruda grauát(toachü relcuat píra cocta graua. tá . f. viná cuius 


Poft píra da potü:poft pomü uade fecatü.(tü. cà fvff cienrer di 
P P POP | ii; &a eft prius:quia 
pita fani güatiuauctofitaus & de pprictaic colicáinducétia & fanguine 


p 


| funt aentofitatem gencrantia:qua in feceffu emitretur, 


| 


aquofitate repléria:& ergo cff eis debet potariulnf : & maxime forte& 
calidá qd eft uécofitatü carminatiud & aquofitatü cófumptiuü : js indu 
Ct pira.Secüdo dicit tez. qd nuxcelt medicina ucneno.i.remediti cótra 
ucnenü:ut prius dictó eft ;bi. Alea nux tuta , Deinde in fecüdo'& ertio 
uerfibus inuit qd pira fompta fine uino func uencna.i.nature recétia pp 
Cám dic&àin prio uerfu. Vcrü eft tí qd pira nó funt uirus.i.uenená im» 
liciter:qa 6 fic comeítio cog. mortéíduceret:& pirus ea portás cét ma 
edicta.Deide in tto uerfuautor nuit qd pira cruda funt uenenü.i.no 
cumértá inferétia: qa faciüt ebulitióe humog::colicá fleumata & fcabiés 
fiti ipa coquant funt antidotü.i. medicina mó quo dictü eft fupra cum 
uino:& maxime ét poft alios cibos fumpta:qga fic iuuátad expulí(ionem 
fecum.Deinde in qnto uerfo dicit qd pira cruda grauant ftomachíá:qs 
ipm ipediüt a digeltione & inflatíua funtz(ed pira cocta releuant ftoma- 
chü grauatü:& difponütipm ad fuá naturalitate,Et in vltimo uerfu fub 
dit duo.Primü é qd nos debemus poft pirü fumere potü pp cám prius 
dictá,Secundü eft quod poft efüm pomi debemus ire fecatum:ideft ad —— 
feceffum:& £m Aui.ii.can.c.de pomis:poma dulcia & acetofa quando. 
in fromacho inueniun: humoré groflum : quàádoq: deponunt ipfum in 
egeftionc. Ratio tamen textus poteft efle:quia poma multum inflatiua 


WS TE (C Hic ponitur 

Cerafa fi comendas tibí cófert grádíadona ^ triacommodaez 
Expurgant ftomachü:nucleus tibi tollit M Ay 
Etde carne fua fanguis erítay bonus qd ceraía expur4 
. gátftomachá: & 


iftud £m quofdáueg eft qfí fimui c& eis nuclei terun£ ga (imul hfír quan 
diuim abfterfiuá ac müdificatiuá.Secüdá eft quod nucleus cerafog.i, 
arillus habet uirtuté frágedi lapidé ren uel uefice fi fuccus fuma£ uel ex 
to fiatlac. T'ertiá e(t qd caro cerafog eft gfíatiua optimi fanguinis & c8 
fortás acimpinguás:& iftud expimétü cóprobant:qa uidemus pafferes 
q funt aucs mult comedeétes cerafa qd' tpecerafog híít epara multum 
maiora daliotpe:fignü igit eft:qd' magnificát epar & cófortát circa illd 
eft notandá qd duplicia funr cerafa.f.groffa & parua.Oroffa aüt adhuc 
duplicia.f, dulcia & pótica.Ofa dulcia & parua funt infana de facili cor» 
tuptibilia ac in corpibus faciétia uermes:groffa pótica dicuntur cina:& 
llla funtadhuc duplicia: qdáfunt rubea & mollis carni::& talia debét re 
cétia comedi &in principio menfe: & hfít uim abíterfiuá ftomachi atq 
appetitá incitádi:alia funt cína nigra& groffa fatis dure carnis : & inrer 
Cetera maxime pontica;& ifta dcbent comediin finc prandii fiue cenes 


€uius caufa eft:gqiifta fus ponticitate qfi in fine menfe fumunf£ cIaudunt 
orificium ítomachi:quo claufo digeftío mceiior ac uelocior Bit, 
| (H:« Vite 
: (ed 5 v duc utilitates p 
Infrígídant laxant multá pfunt tibí pruna. Mehichhés qd C 
prunoz Prímaé 
q prünainfrigidát corpus:&ió portegaléfes in ealida regióe exiftentes 
4n deco&ióe fuarü carni femp cómifcet pruna: maxime damafcena, 
Secunda eft p prunalaxát uentré;& hoc eft pp cog: humiditate & nifco^ 
fitaté $m Gal.ii,alime,Etiftuüd eft ueg de prunis maturis , In crudis.n, 
quenon funr matura eft (tipticitas:& eog nutrimét( eff paucti.ut dicit, 
' Auiii. canc. de eis. Etifta fecüda utilitas licet ét multá cóueniat prunis 
'dama(cenis ficut eft prima:maxima tíí couenit prunis armenis., depot 
tatis exterra armenia:qa meliora funtoibus:& uehemétius foluétia £m 
" Aui.loco pal. Et p maiori declaratiócifta utilitatü:fciendü cft qd pru 
. pa matuta funt ufu & nó ífratura:pruna aüit magis nature oueniétía füt 
illa G funtfigure ob lóge hfítia carnépaucá & duráaliqualé ficcitaté de» 
'elinátia & corticé exteriorétenue:& debét cei faporenó uere dulcedís: 
fed debeteffe eos dulcedo attinés alicui acredini;& hmoi füt pruna da» 
maícena:talia.n.pruna infrigidátut dictü efttfuntaüt multe alic mane 
rles prünog quox ufüs nó eft approbádus:funt ét Gdá prunela filueftría 
paruad crefcuntin filuis:& nó funr laxatiaa:fed uétris reftri&tiua:& ex is 
ad qux uétris reftri&tione facit:debétát pruna d fumun£ pp uétris laxa» 
tioné primo poni in aj frigida:tüc.n.pfectiusinfrigidár & humectát:& 
- colerá inuenit labricádo folufit:& fic tomachus melius difponitad 
cibi recipiéd(;& eft diigéter notádá qd' pruna humida recétia füt ma 
gis «Iteratiua quis fint peioris nutrimeti & pluriá fupfluitatü:fed pruna 
ficca magis confortant:& melius nutrimétti dant corpi:& ficut dictum 
cft de pruimis:fic (ao móintelliga£ de cerafís:ues tfí eft qd ceraforti hu» 
miditas cft fubcilior:& minus uifcofa:unde minus nutriunt quá pruna, 
€. In hoc paffa 
Perfica:xcum mufto uobísdatur ordíneíufto — triaponüt docu» 
Sumere fic ít mos nucibus focíando tacemos redet bbs 
Paffula non fplení:tafli ualet eft bona tení dá cá pficis : uel 
|. pfica comedéda 
funtci mufto.Caufa prime ptis eft:qa muftá cft calefactiui & ebulitio» 
né faciés in corpe nfo hácaüt ebulitione& calefactioné phibent perfica 
fua frigiditate, Caufa fecüde partis efttga perfica funt multum frgida € 
.. corpus mult infrigidátia:ergo fup oia debet bibi illud uiná quod plus 


calefacit,Tlud atit eft muftti qd' fcit explétia:& deotdine comedédi pet 
fica multis & aliis dictü cft prius ibi, Perfica poma pira.Secundii docu» 
mentü eft qd racemi debét comedi qfí comedunt nuces & maixieantid 
& (icce:recentcs.n.nucces fane fant p fcfed antiq icce nimit exficcát : € 
Ppter cog unctuofitaté de facili irfl ímationé f corpeinducüt:jre cum 
cis comedi debét racemi q refiftüt iflámariói & exficcatiói cái humeatétz 
& denucibus ample di&á eft ibi, Allea nux rura, Tetid documétü eft qd 
paflula.i.uua paíla noc ct fpleni:qa inducit opilationé eius:fecd'uua paffa 
utilis eft renibus:ga ex quo ipfa eft urine puocatiua:ipfa eftlanatiua re^ 
num:ex multa.n.aquofitate ad renes ductaipfi renes müdificanf : & de 
uuis paffis fiue paffulis & dictum eft fupraibi, Nutrit & ir pinguat, 
CD ries meb3o p, nA. Hic penny 
S crofa tumor gládés ficus cataplaftate cedit Aereo 
lunge papauer el confracta for Ís cenet offa. plaf ttatice ficut, 
eon By" : Prima eft qp ficus 
decocte in aliquo liquore:uldelicet in aqua:& tunc fuppofire cum humi 
litate curant iftas tres cgritudines fcilicet (crofulas gládes & tumores: 
Perfícrofulas intelligantur inflationes fub mento circa collum : & dici£ 


Kcrofulaa fcroffasquod idem € quod fus fiue porca:uel qa iftaggritudo — 


mulcum accidit porcis ppter gulofitaté cog:ucl qa cius figura fm plu 
tim affimilaf porcis.utuult Aui in,iiii.trac.ii.c.defcrofufissp glandé 
uero intelligantur apoftemata qua cóiter folent accidere fub afcellis:& 
in inguinibus,& per tumore poffunt intelligi inflationes in d'ibet parte 
Corporis. Vnde piftis apoftematibus curádis : & maxime maturandis 
Qcbet decog ficus in aqua:& ipfi aque debet cómifceri modic(i aceti:ut 

| acetü iuuct penetrationem uirtutis ficus:& decoctione facta debér teri 
| la mortario: & deinde mifceri cum modica aqua cum quabbulitc font, 
ndecataplaíma proprie eft medicina fa&a ex aliqua re & fucco eius: 

| luxta illud metrum tunc cathaplafmafaciscum fucam pomis & herbá, 
| Secunda utilitas eft qd' ficus cum papauere cathaplafmate retinent offa 
| fracta:i& debent decoqui in(imul cá aqua abfq appofitione accti:& dea 


€ífe:qa papauet eft ftupefactiuá:& p illud tollif dolor g accidere folet in 
. fractione c(l.um:& puocat fomnü:ficus fimiliter facit moueri humidi» 
tatc ad exteriora; qbüs humidiraiibus ad offa moris : offa píít retinere 
| Ad náfcentiam nunquam ramen uere continuari Aliqui tamen text.ha» 
€tloco tenet trahit : & tonc fenfus eft melior. Vnde papauer «ft triplex 


«alb nigrá & rubeü:rubed at eft Glueftre & uenenofum & crefcit in. 
ladis & juuenes folentterre flores & facere incauftüm cxipfis foribus. 


bét imul teri:& addi eís ad decoaióis eag:& rüc fnpponi:& cáiftius pt 
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(C Hic ponunt due opatióes ficuti Prima eft qj ex comeftióc ficut fegf | 


multitudo ped! 
culox in corpib 
humaniís:& iitud 
ret maaíc ucritatcm 
fhabet dc ficubus ficcis:ut dicit Aui.ii.can.c.de ficubus.Et cáfm ev ibi 


Pediculosueneréqy facit (ed cuilibet obftat. 


eft; pp malicia & coriupuoné bumoits gfiati ex eis:& alia cá ét póteé:gá 


ficus puocaut multü (udoré:cx quo iequit gfíatio pediculox. Secunda 
cpatio € q ficus incitàt appetitü cocüdi: ga gfüiantuétrofitaté d iuuat ad 
ercctioné uirge:& Gilt func multag fupfluitatü & fperma augmentátes, 


(L Hic ponürut 


Multíplicát míctüuétrédantefculaftríta — duautilirates ef? 
Efcula dura bona fcd mollía f lí i galt. E amu 
| | mollia lunt meliora e(t q maltiplicát 

BEA mi ctá fiuc urinát 
cuius cá pót cffe : qa Indurát feces:& (ic aquofitas fecá € cá multitadinis 
urinc. V cl pót fumi cà (imilis illi q fumit ex illo amphorifmo , Vrinano 


&urna multum facta:modicá fecefInm fignificat ecóuerfo : qui multas 
habuit cameras nocturnas de manc habet paucá utináicuius cá eft:qa 1. 


multa fiat digeftio multá de homiditate d tráfire deberet ad uicficam fi» 
mul «á ea exit;& fiurina iat multaimultá de humiditatibus d tráfire de 


betét cá egeftióe:& eà magnificare cá urina euacuant.Sectida utilitas 


qp cícula cóftipant uentré:& iftud accidit pp eos póticitaté & flipticita/ 


teicx quo infert textus qp eícula dura funt bona:& hoc 2 cóftringütuen - 


tré:& crgo pfuntuétrinimit laxato:fed mollia efculafont e eliora du» 
ri$:ganurriüt € minus uétré cóftipár. Et circaiftud e(tf-iédá qd efcula 
tinus cOpetuntnutciméto:quá poma:pira:pficarficus:& Gimilia: quod 


fa'is oftenditaufteritas faporis eog & duricies fubftátig eom poftáinar | 


bore maturata füt:& crgo ex his pará debet comedi; & magis recipi de 
bentuia medicine quá cibi:& quia uirtus cos eft ftiprica ualde fatis con 
perunt in fluxu uentris:& quia efcula in a: bore non mollefzunt mollicig 


f.ff.cientem ad cfum:ideoantequam comedaatar remolliátur : &tunc. | 


(funt magis delectabilia guftui & minus ftiptica, ! 
(C Hi ponüf tres 

E. $ ^. RF d proprierates mu 
Prouocaturína muftum cíto foluít & ínflat. ép ig nds 
eft qd muftum p 


tiocat arinf cuins caufa eft:q» in multo funt pres rerreftres nicrofe mot. 


dicátes ucficá cum ad eam ueniupti& pprer ear(i mordicatione ueficas 


citius niti£ cas expellere: & ipfum muftü;&ifla pprictates "e da 


multis 


: 
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. Gemuftishftibus feces mordicátes ficut mufta pluría renéfiasga mufta 
tíafcces groffas fí mordicátes fcd magis opilátes ipediüt uriná ficut 
prius dictá eit ibi pedir uriná,Secunda cft p muftü cíto foluit ucl laxat 
uentré ppter eandé cám diaáin prima pprietate,T ertia eft qp cftinfla 
tiuüm ppter ebülitioné d facitin corpe ex qua pueniunt uentofitates, 
- Etcaufgiftag duarum pprietatá dicte funt príus ibi ; impediturinam., 
i sss qp fis sb: m €L In hoc textu 
Groffoshumores nutrítceruffia:uíites, : - . autor duo facit, 
Priftbitasgméatcamiégeieratgeneré Pres rd 
rouocat uríná:uentrem quoq; mollit & ínflat ügquas. Pria eft 
Infrigídat tmodícum:fed plusdeficcat acetum - qd' ceruifia facit 
Infrigidatzmaecratimel dat fperma mínórat vt ePi 
íccosínfc(tat neruos & impíneuia ficat... &iftud maxic'hét 
Rocpokg yiunbiema .;, ueritaté refpetu 
uini;& diuerfificafceruifia in generádo groffoshumorces expte fuorum 
COponentiGizná ceruifía cx grofliori fubftária grofftores humores gfíat, 
cx minus groffa minus groffos,Sec(da eft qp ceruifía augmetatuircss 
iftud ettintelligéd( de ceruifia exoptimis granis cópofita:d plurime 
r decoaióis eft:cuiufmodi cft ceruifía oftié(is:iftaan mult nutritiua eftz 
Kergouiresaugmétat Tertia eftqy augmétat carnéi& iftud puenit pp 
Wultá eius nutritioné:Quartaeft qd multiplicat fanguinéeadé de ciz& 
"lt tres ultime pprictates hfituéritaté de ceruifiaanriqua multü deco 
Qtt& deoptimis granis cópofita,Qruinta eft qp puocat uriná , Seata cft 
blaxatuétréi& ifte düg pprictates maxíe. br nerit de eetuifs clara 
 Rulcá luculéta.i,in d plurimülupuli iponit:cuiufmodi eft ceruifía ham 
urgéfis:d puocaturiná &laxat pter lupatütipfa ti nó ualec debilía ce 
lebra habétibus : qa tales défacili mebriant pprermültitadem lupuli, 
Stptimaeft.qdinflacuétré;&iftud habet ucricaté de ceruifia modica de 
 "'&tioe cocta:culufmodi eft coyra holandie maxime inflat &opilat:& 
Üpterea plutituü ipinguat ; Octaua eft qd cerui(ía-modicá infrigidatz 
Qüiufmodi eft ceruifia holádig brabácig hánonig & Saedrici illa d cóis 
ho urit; & ifta pptietas traxime ueritate hét refpectu uini. Etcirca iftud 
[ciendá qd cetuifía potfierlexauena & ordeo & ex ftuméto,& 6m gp 
fitex alio & alio grano«eft alterius'& alterius cóplexioistQ.n.fit exotdco 
Plus attinet frigiditatitga ordeát frigidd , Que € fit exordeo &auena 
inus opilat & minus generat uétofitates & minus nutiic& d fit ex frus 
*t0 plus attinet caliditati & magis nutrit:& magis opilat : & dro cerui 
Atft ecoffior;táto e(t deterior;& qo fubtilioritáto melior, Et ulterius 
i 
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| 
eft ciendum q peffimaceruifia eft que fit exrebus Inebrlantibus:puta 
ex grano quod nominatur lolium:& qa ifta maxime dolore capitis gfíat 
& neruos ledit:deinde ponit textus gng: proprietates aceti. (uag pría 
eft p acctum exficcatidicit.n, Aui.de co.ii.cano.d eft fortis exticcatio/ 
nis:& propterca niedici Dcipiuntrtpepeftis utiaceto cá cibo & (imilitet 
cum potu:dicit.n. Aui, in.i.c.viil.doc.v.aceto pretereain cibo & potu 
üti in peftilentiaeft nocumenti ipfius fecuratio.Secunda eft qp acetü in^ 
frigidat proprietate d in eo eft, Tertia eft qp macerac.i.facithóminé mà 
érü:& ratio eft:qa exficcat.Et iftud maxime ucrum eft de aceto in ieiuno 
ftomacho fümpto.utuult Aui.in.i.doc.iili.c.y.de extenuatione crafli 
Vei eftramé qp affiduus ufusacetimaxime in ieino multa íriducitin/ 
cómoda:uifum debilitat:pe&us offendit:tuflim cómouet:(tompachü & 
epar leditineruos & iuncturas ueheméter opprimit:has artcticis dolo/ 
tibus:tremoribus:& paralixibus uexás Quarta eft p acctü gfíat melar 
coliá eo qd humorcs inftigidat & exficcat; Quinta eft qp acetü minoraf 
fpertna: pterea qa exficcatciinfrigidat:& macerat:& iftas proprietates 
accti poaít Rafis in AImá,dicés.acetá frigidi eft & (icc: & qd macient 
efficit:& uires deftruitifperma quog; minuit:& coleram corroborat n 
grá:tubeá uero colerá & fanguinédebilitat:cibofg qbus admifce£ (ub/ 
tiliat, Deínde in uftimo uerfuautor fubdit rria.Primü eft qp acetü nocet 
inacris:& ró eft:qa acetá exficcat:& (ic additin macredine.Simile.n.a 
ditá fuo fimili facitipm furere:& ét oís cóplexio lapfa p cótrariü medi 
€aG:& p fimile deteriorat , Sccandá eft qp acetum nocet neruis.ut dicil 
Auic.il.cano.ca.de co, Tertium eft qd' acetum maccerat:ut di&um eff 
: is PUTES QUQURENPRESINON 1n hoc paff 
Rapaíuuat ftonachü:nouit pducere uentü «| ponuntur priav! 
Prouocat uríná;faciet quoq; dente tuíná ttes uiilirdtes ra 
2s iM TEASE UIT] STUDBSOOEI 1I pe teniperate có 
Símalecocta dat hínc torfo tüc generatur || ae: & enum eíl 
Sb ioibog süia in d. nocumétá , Prf/ 
utilitas eft'quod rapaiuuatfromachntm:qa bene digeritut a (romacho' 
Decipe ca grauaf.Secundáeft qd' rapa eft prouocatiua uéti:quod pat? 
experimento, Tertia eft qd rapa eft puocatiua urine:fter tf iftas ppri 
tates uult Auecr,qd magná habet pprietatéí cófortádo uifü:nocumét? | 
aero rapa eft qD affiduatio rapag nocet détibus;In uftimo ár uerfu fu 
di£ qd rapa malecoctatortiócs facit in corpe:qa multiplicat uentofit4 
tes:iuxtaillud uentü fepe rapis fituuis uiuere rapis.& eft fciendá quo 
cauderapax fortiter uentté laxant:pro maiori noticia fciend& efr quoc 
rapeintet radices magis cóuenitít ad corpis nutritioné:quod fatis oft. 
ditex amicabilitate fui faporis:shec.n.cóplexio € omnibus edulis quo^. 


; 
t 
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| 
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amara &puingitiua minus alimentá dant corpi & dulcia magistqa ergo 


' taperadicibus aliis funt dulciores & minus pungitiuezmagis cópetunt 
| Uia eibi:fcd generant fanguiné groffum.& melancolicum fi digeftiua fit 


dcbilis:& bonum € qd depurentura prima aqua : & nullo modo dcbét 
comedi crude & incitant ad coitum;& uias mundificant urinzles, 
: 5h : :. € In ifto paffu 


Foctítür tarde cor:dígetítut quog; düte pot Poder 
Símilíter (tomachus melíor fit ín extremítates. aíaliá comcftum 
R edditlíngua bonü nutrímétümedícíne tarde digerit: & 
Dierurhipdbocisburipie — toic 
E(t melíus cerebrum galínas; reliquos; lancolica d ilii» 


MIRI | ,. culter digeri£ :& 
tarde defcendit:& non eft caro bena fecundum Aui.ii.can.c.de carnes 


|. &nómultamnutrit.ut dicit R.afisin,Alman.Sccundum eft qd' ftoma 


 Xhus fimiliter eft male digeftionis & tarde deícenfionis cuius ratio efts 


quia ftomachus eft membrum neruofum cartilaginofum:quarc diffici 
le digeritur:& ergo etiánon generat bonum fanguinem:deinde fübdit 
tex. qd ftomachus in eius extremitatibus,f,quo ad eius füundum:& orifi 
ciá melius digeri£zcuius ro eft:gain illis partibus magis carnofus eft & 
magis pinguis, T ertium cft qdlingua eft boni nutriméti:& hoc quo ad 
cius radicem;utuult Aui.ii,can,c.de carne:& ró eft:quia eft facílis dige 
ftiouis & carnofa:& inter reliquas linguas potcelli:qüe ablata ciis pelle 
€quipara£ carni apri:ut fciunt fcindentes ante principes.Lingha tíí bo» 
uis nó eft multá fana pp eius nimiá humiditaté:leccatores tfi linguis uti 


'uolétes afí eag aflationé imponüt gariofilos:qbus humiditas linguard 
'minuit:& ficaptiores funt efui, Quartü eft qd pulmo facile digeritur & 


facile egerié;& iftud eft ppter cius raritaté & molicié, Ver efttame qd 
tius nutrimentünó eft coueniés nature humane:qa paru( eft:& fleuma 
ticum.ut dicit Aui.ii,cano,c.deco.Etcirca iftud eft fciend& qd pulmo 
arietis quáuis non fit bonus cibus.eft tamé bona medicina:qa fanat ex» 
Coriationécalcanci ex calciaméto:fi pona£ fuper ipfam calidus ,ut dicit 
Aui.loco preal.C) uintum eft qd cerebrum gallinginter ofa cerebra eft 
mcelius:de quo dicit Aui.ii.can.qd prohibet luxum fanguinis narium: 
debet tamen c6 fale aut c6 fpébus comedisquia defe uomitum puocat, 
Etcircaiftud fciendum eft qd de cerebro pullog dicunt medici qd au 

métat memoriá:cerebra uero porcos: nature non funt cóuenientia:fed 


Cerebrum ouisleporis ucl cuniculi cum faleuel fpeticbus comedi pot: 


& de cerebro amplius di&um eftibi, Nutrit & impinguat, . . 
Üó di 


x 


Co WP. 

(Hic ponitunG documét(:& eft qd' (emé feniculi:qd dicit maratrfít 
Umm 2319/04 expellit aentofit 

tes aut cas diffol 
uit; Etroeftigac 

| : calidá & ficca & 
carminatiu,Et circa iftud eft fclendá qda cóibus dttuor tangua£ util 
tatcs pueniétes ex efu maratti fiue (eminis fenicoli,Prima eft qd' cófert 


Semen fenículí fugat & fi piracula culi 
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giditati & humiditati lactuce:fic etiam cum cucurbitis pót decoqui fe» 
niculus:& fimiliter cüm rapis ad corrigendum malitiam earum. 
tp 30g zn5 cian ia €: Hic pontitur 
Emendatuifum ftomachum coófortat anífum Meri 
Copía dulcorís anífi fit melíorís. q;anifum cófor/ 
E | "tat uifum , Secun 
da eft quod anifum cófortat ftomach(:cuius caufa eftzqa anifum mun 
dat ftomachüa fleumatibus:& ipm calefaciti& ppterea ét cófert uifuis 
qa nihil € qd' uifüi magis noceat d ímundicia ftomachi : qa a ftomacho 
immáüdo eleuant fumi ímündi q oculis nocent ptarbádo fpüs uifiuoss 
&ifta duo iuuamenta facitanifiüi dulce,;Et preter iftas utilitates Aui.il.- 
canosc,dcanifo.plures alias utilitates anifi ponit, Vult.n.ibi.gq» anifum | 
eft aperitiud : dolotá fedatiud:eft uentofitatá refolutiufi:fedatiu6 fitis 
cánc cx humiditatib^falfis apitiuti:& opilationü epatis &fpltis efíatag 
exhumiditatib?:& (i'r ren uefice:& matricis:prouocatiuG urinz & m 
fttuog:& müdat matricéa fluxu humiditatá albag & € motiu(i coitus 
SUR b FYootb e, 259p »Óub Hic ponituf 
Síctuor emanat fpodíum fumptü cíto fanat « unum inuamé : 
| | - fpodii:& quo 
fpodium fumptt (anat fluxá fangainis:cuius caufa pót eiga f podiuri 


Á 


. 


habet uirtute ppriá cofortádi epar : & fic fortificato epate qd eft fons & 
Origo fanguinis:fanguis ab eo melius retinc£ ; & dicit Aui,ii,cano.c.de 
| fpodio:qd fpodiü eft radices cánax adufte , Dici£,.n.quo ipfeadur&tur 
PP fricationéfüag extremitatü cá uétus cas perflat,Simon tí ianuenfis 
dicit qd fpodiü et res cuius origo nos latet; res tíí adufta uide£ & diui» 
fióes cánaxy adu(tar(i:& nedá fpodium cófert in nimio fluxu fanguiniss 
immo ét in nimio fluxu uétris X uomitu,ut dicit R.a,i A]Imá,& cófert ét 
in febribus acutis:ofortat cor & tremoti cius:& fincopi fa&e ex cffufióe 
coleread ftomachá auxilia£f,ut uult Aui.loco pal.Et eft fciédá circa pdi 
cta qd ficut fpodiá habet refpectáad epar & pprictaté cófortandiipms 
ita funtalique medicine q habet fimileafpec&tü & Gimilé proprietate con 
fortandialid alia mébra fpália:ficut macis cor : mufcus cerebrá ligritia 
paulmoné:capperes fplené;& galága ftomach(ü:ut patetin his uerfibus, 
Gaudetepar fpodio:macecor cerebrum quog mufco, 
Pulmoliquiricia:fplé,cap.ftomachufg galanga, . 


(C. In hoc textu 


Vas códimentí preponi debet edéti cai sr iga A 
Saluírusrefugat:& non fapídumqyfaporat. ^ mérum generale 


Nam fapít efca male quz: datur abfq; fale qdobferua apud 


eti. ; o€s:& eft qd' uas 
Vrunt per falfa uffum:fpermagimínorant — eres 


Etgenerat fcabíem prurítumfiueuigotem ^^ —qgdcóinominefa 
liná dicit det pre 
poniin menfaipi edenti iuxtaillud commune metrum,.Sal prímo poni 
debet primog: reponi. Omnis menfa male ponitur abfq fale , Secido 
tanguné duo iuuameta falis,Primum eft quod fal refiftit ueneno:cuius 
duplex pót effe caufa; Vna eft:qa fal exficcatiu& eft:& fic fua ficcitate ex» 
ficcat humiditates ex gbus Pt feq corruptio, Alia cá eft : qa fal exficcat & 
cóprimit humiditates a corpe extrahédo,Et fic claudit porosi& p cófes 
qués phibet penetrationé ueneni q ficri deberet p poros,Secund(ü iuua 
métü falis eft qd falinducit fapor&in cibariis:ná cóiter uidemus ad fen» 
fum qd nulla cibaria fapiüt fine cómixtione falis:ut dicit tertius uerfus, 
Tertio ponunt.iiiinocuméta falis fiue cibariog ualde falfog,Primum 
eít qd cibaria ualde falfa urunt utfum.i,depduntuifüm uel nocét uifuis 
cuius cá por effe duplex.Primus eft:ga res nimiü falfe inducüt nimiam 
ficcitaté:q cft cótraria oculis:g funcipftruméta uifus:cü oculi fint dena 
tura aj:ut dicit in defenfum & fenfato,Sccunda cá eft;ga cibaria mult 
falfa funt pruritiua & mordicatiua mó ut fupius dictá efta cibariis more 
dicatiuis i ftomacho exiftétibus cleuant fami mordicatiui:g fui mordi» 


- 


atiócocufis nocentzacipfos multá rubrificft,Et ergo uidemus qd bu/ | 
liétes fal rubeos cóiter hfitoculosSectdü nocumétá é qd cibaria mul^ 
tü falfa minoràát fpma:& ró cft:ga cibaría multü falfa mult ex(iccát o€$ 
huiniditates corpis ce ét fpma exficcat & fic minorat, Tertiü nocumt 
tüéqd generátfcabie,Cuius ró eft:qa fal generat humoré acutá mordi 
catiuü aduftü q ctiá eft cá fcabiel , Quartü nocumétü qd augét prurit(f 
Ettó eít;qa generát humoré mordicatiuá & pruritiuü &iíta quattuof 
nocumenta cómemorat Rafis in Almá.de fale dicens:eorti pterea fan4 
guiné q multá exco fumpfetint quantitaté aduritszuifum quoq: debilitat 
atq; minuit (perma & generat prutritt € (cabie : € preter ifta nocüméta 
per fala.i.multá (alfaipducunt ferpigines & impetigines:morpheam: 
Teprá:inditpofitis:& uias uring excoriant cá diu cótinuantur. Moderate 
tamen falfa faftidium auferuntappcetitum excitant atgs acuunt; 
([. [n hoc texta 
Hicfetuore uígét tres:falfus:amarus:acutus ^ ponunf qualita» 
Alget acetofus fic(tipans pontícus atqy. tes cuiuflibet fa/ 
ud 2 War » poris . Et primo 
Vnétus& ínfipídusdulcís dáttépamentü. ^ cie qa ifei tres 
2 fapores, f.falfus: 
amarus:& acutus calcfacitt corpus fumétis ipfos ,Secüádo df qp ifti tres 
. fapores.f.acetofus:ftipticus:& póticus infrigidár , Tertio dí qp iftitres 
fapores.f.unctuofus:infipidus:& dulcis funttpati:necinducütin corpe 
caliditatéaut frigiditate:& p intellectuápliori:fciédü eft qd &m Aui.ii, 
cano.trac.i.c,iii.octo funt ueri fapores gfequuntinfipidü:& funt dulce 
do:amaritudo:acuitas;falfedo:acetofitas:ponticitas;fti pticitas ; & un» 
étuofitas:enumerádo tíi infipiditaté p fapore ficut textus facit hoc : tác 
fütnoué fapores:& capit hicfapor poí eo qd guftu iudica£:& iter iftos 
fapores tres funt calidi:ut dicit hictex.f.fallus:amarus:& acatus : & $m 
Aui.lo.pal, Acutü eft calidus:deinde amag:& deinde falfum:qm acutü 
eft fortius ad refoluédü:incidédü:& abftergédü d amag::& inde falfum 
eft icutamarü:cófra&á cái humiditate frigida.Ettres de iftis faporib? | 
funt frigidi.f.acetofüs ftipás.i,tipticus & póticus.Póticus tfi ceteris fri | 
gidior:deinde ftipticus:& poftea acetofus:& pp iftud in oibus fruatib? 
. gdulcefcüt:prius eft póticitas uehemetis infrigidatois:deinde poftd p 
— caloréfolis digeftiuü aliquo mó digeftá funt fructus apparet i eis ftipti 
citas:& deinde declinát acetofitaté ficut agrefta:& poftea dulcefcunt;& 
lícecacetofum fit min? frigidüá q ftipticü:tfi pp fui fübtilitaté & penetra 
tioné;in pluribus eft maioris infrigidatióis.Et $m Aui.loco pal.Póricfi 
& ftipticüfuntin fapore ppind;fed ftipticái nó contrahit linguá nifi quo 
ad fupficiéapparété:fed potic cótrahit & exafperat qp appet í lingua.f | 


,) 


|! fapficié:&occultá. f.intetlota elus:& tres deiftis faporibus funttpati.t, 
tio excedétis caliditatis uel frigiditatis:ficut dulcissunctuofus:& ifipid? 
Licet.n.dulce fit calidá:tíi in co non apparet fortitudo caliditatisificut 
dicit Rain Almá.Et eft fciendum ulterius quod unicuig: fapore pprie 
deben£opatióessut uult Aui, & Ra.locis pal , Operatióes.n.dulcis fm 
Aui.fant dige(tio & lenificatio € multiplicatio nutriméti;& natura dili 
git ipm:& uirtus attractiua attrahi£ipm,Ec&m Rafi, dulce eft gfíatiuG 
 mulrecolererubec &opilationüi epate & fplene € flegmonis P cipue fi 
 Pditamébraadhoc fuerintapparata:& uentris fluxus ex ipfo fequi£ & 
molli&ücat (tomachü:& cóferrpe&ori& pulmoni:corpus impinguat& 
augmentá fpmatis tribuit, Opatióes uero amari &m Aui.funtabfíterfio 
& exafpatio.Et £m R. a. amarü calefacit & deficcat fortiter:icito fanguis 
néadaduftioné & maliítiá pducitzcolerá quog: rubeá & faiguiné augmé 
tat,Opatio uero pontici $m Aui.eft cotractio fi póticitas it debilis : aut 
exprcílio (iit fortis:& £m R.afis poticá corpus ifrigidat& deficcat care 
his € fanguinis minorationt facit:fi multotiens aliqs eo utat:ftomachá 
quog: cófortat & frequenter uentré cóftringit:& fanguine gííat melane 
colicüOpationes uero ftiptici £m Aui.funt cótra&io:infpiffatiotindus 
tatio:& retentio, Ec& m R a.opationcs eius funt ficut pontici:licet debi 
liores:qa ipfe uidef coprehédere ftipticá fub potico :quia de ftiptico ni 
hil dicit expreffe, Opatiócs uero unctuofitatis £m Auic.funt lenificatío 
lubrificatio & coctio.i.digeftio parua, Et $m R. a.unctuofum ftomachá 
mollificat:& uétris facir flux: facietate afíq hó ibi qtitaté fibi neceffa 
tii affumat adducit:& calcfacit:maxime tfi febricitátes & habétes epar 
& (tomachum calidá, Corpus etiá humectat & lenit:fleuma uero augets 
& cognitione ebeté reddit:& auget íÍomná . Opationes uero acuti funt 
tefolutio incifio € putrefactio £m Aui.& fm ablutio R afis.Acutum ca 
orem augct:& corpus cito íflámat & fanguinéadurit:& ipfum prius in 
Coleram rubcam mutat:& poftca in nigram , Opationces falfi fm Auic, 
funtabfterfio ex(iccatio & prohibitio putrefactionis : & £m Rafis dicte 
füntin textus imediate pcedenti.O pationes uero acetofe funt $m Aui, 
, lafrigidatio & incifio : Et£m Ra , acetofum colerá rubeá & fanguinem 
teprimit & uentrem ftringit:fi fomachus & inteftina müda fuerint , Si 
Autem fleumatis in cis fuerit multitudo uentris facit luxum & corpus 
infrigidat:uirtutem quog digeftiuá debilitat & pprie in epate,Neruis 
Vero & neruofis mébris nocumentum affert & corpus deficcatiuirtuté 
 Autéappetitiuá excitat.D e opationibus uero ipfipidi dicit Ra.qd aliqd 
eítinfipidum qd magis nutrit.f,qd equalitati magis uicin& eft:aliud c(t 
qd temperate calefacitzaliud quod tpateifrigidat:& fi cum ipfo fuce 
| tit multa humiditas humectabit:fi uero ficcum faerit deficcabit, 


| 


"- SEE. ————Á ite sc 


€. Hic ponunt iil iauamenta uipe.Primá eft qd ulpa tnundat dettes: 
: ib1 | Cuius cá eft:quia 

n; a unm zit p ané diutius 
Bís duo uípa facít:müdat détesidat acatü ihe one dens 
Mifum:g mínus eft iplet:mínuítg;abüdat ^— pus uiná folá 
inprroia: fine pane:limofi 
tasilla détibus adherés a qua détes luridi dictit:a uino meli? cófami£ & 
abftergit.Secüdü &qp acuituifü:qa phibet malos fumos ad cerebg afce 
dere qoffufcarét:fpüs uifiuos p eog fmixtioné:& itd facit ex eo:qa dige 
tit materias malast ftomacho exíites. T ertiü eft «p min?digeftü facit di 
geri:qa facit claufionéorificiiftomachi:& »fortat digeftioné, Quartü é 
qdfupflue digeftá ad medi reduci£:& totü iftud maxíe ueritate héc de 
uipa panis cü uino:dümoó páis prio aflat?fitzaut fupra prunas exficcat?, 


€. Hic ponátuf 
Omnibus affuetam íubeo feruare díetam. aliqua Per aer 
A pprobo fic effenífi fit mutare neceffe. eft dd cibus bóó 
E(t lpoctas teflís:qri fequit mala peftis nü eft &uare die^ 
Fortíor eft metha medicine certa díeta. — 
ms gia k dietáintelligitur 

Q uáfi n curas:fatue repís & malecuras adminiftratio ci 


| bi&potus: &tó 

huius documéti eft:qa tráfgreffio a cofuetadine nocet nocumeato ma^ 
?no:cófuetudo,n.cft altera natura:ficutigit naturá cuftodire oportet: 
ic & cofuetudiné:& fpáliter fi cofuetudo fuerit laudabilis.Etficutopof 
tct feriare cófuctáadminiftratione cibi & potus:ita ét oportet Paare có 
füuetadinein aliis rebus non naturalibus ppter eandé ofone, Vfi (ialiqs 
fuerit confuctus multü laboraret& uelit hác cófuetudiné omittere:& ia 
ocio uiueretael multo minus laborare:uelaliá fpém laboris a(fumerc:& 
aliad tpsuelalii mod pculdubio multi ex hoc debilita£. Et fr intellí 
git in cibis € potib? fomno & uigiliis & euacuatióibus € aíg accidétib?: 
noibus,n.multt obferuáda eft ofuetado fi fit laudabilis uel pag lauda 
bilis uel idifferés in bonitate & malitia refpectu huius ad qd debet ficri 
arre cítca iftud fciendá eft qd affucti exercitare uel laborare q^ 
ufdálaboribus cófuetis:dato qp tales fint debiles uel fenes minus Icdid | 
tut:& fortius laborant d 6i effent inuenes inconfueti, Etiftud uut Ipo.il 
ampho.dicés. Affueti affuetos ferrelabores:& fi fuerint imbecilles aut 
fenesincófaetis fortibus & iuuenibus facilius ferüt: Et ró eft;qa ifti hfft 
maioréíinclinationem & cofüetudinéad iftos laboressnam confactudo 
prius habitaleuior eft;ut dicitin cóméto pdictiampho,Erifta efl caufa | 
quare uidens 


quate uidemus hoies debiles : ut fenes q ex confuetudin ealiqfiexetcent 
Opus mcechanicum facere aliqua q facere no poffent eius fortiores & iue 
hiores;aut minus ab eis edunt : ficut uidemus molitoré debilé facilius 
faccá eleuare d co fortioré;& fabg.antiqut minus ledi malleatione d iu 
üené forté nó con(uetü Sec(ídá documetü eít qd mala peftís.i, magn 
hocument( fequi£ ex pmutatióe diete confuete , ut uult lpo. Nifi fuerit 
heceíle cá pmutare,Eib aüt riecéffari ed pmatare;Primo qfi eit illauda 

llis:fic quod exea puenire£ad peífimas egritudines;(icut confaetudó 
conicdendi malos cibos in fine ex neceffitate pducétes ad malas egritu 
dines, Talé.n.ofuetudiné & fimiles neceffe eft corrigere & pmutare ucl 
totaliter uelfaité infra terminos latitudinis eag:fed hoc debet fieri pau 
larim;X £m quédáordiaé:nam oís fubita mutatio ucheméter nocet : & 
[pecialiter a cofueto ad incófuetü .Secüdo neceffe eft eá pmutare:utali» 
qs minus leda£ ex incofueta (i poftea ad cà fe tráftulerit ; (í,n.qs ad oém 
dietá fe a(fuefcat:minus ab oí iedc£ cá fe ad cá tráftulerit,Et iftud ctiam 
Intelligédi eftin aliis rebus nó naturalibus.Et iftud eft qd dicit Ipo.ii, 
ampho.Ex multo tpe cófueta:& fi fuerint deteriora:inconfuetis minus 
moleíftare cófueuerunt:;oportet igit ad nó cófueta tranfmutate,Et circa 
iftad eft íciendá quod g(g debet fibi cauere ne unius rei dtácung: bona 
fit ibi cofuetudiné faciat d ipm feruare fit neceflariái, Verbigratia:fi gs 
uno cibo confücto femper uta£:uclaliquo potu:ucel totalitet ab eis abíti 
Qeat;ucl dormire ucl moucri uel coire totaliter a(Iuefcat:ad hoc grauis 
ter a(tringit:maximü,n.incurret nocumentü fiinterdá ab eifdé opor 
tetabitinere:fic igitur quodlibet corpus fe difponere debetutcaloré € 
frigidus pati poffit:& ad morióes:& ad qualibet nutiétia aptus reddas 
k ut fomni & uigiliag horas:máfioes:X domos le&os:& induméta fine 
leióe permutare poifit,Quod gdé poterit fieri i ofuetudo nóobferue£ 
ad ungué:fed interd ad incófueta tráfeamus.C portet igi ad incófue 
taaliqti permutare:& iftud uult Ra(is.iiii, Almá.c,de cóferuatióe cons 
fuetadinü, Tertii documentü eft qp fortior & potior metha in medicás 
do cgtt eft adminiftrare dietácertá:dfi medicus nó curauerit:& aliam 
indebitá adminiftrauerit fatue regit egrü & male eü curat , Et circa ittd 
eft (ciedá qp triplex eft dieta.(.grofla:d eft jfi dieta fanog:& tenuiflimasz 
Qeftnihil darc uel 06iz& media;q abfolute tenuis d£:& ilta diuidit in die 
tam tenué declinanté ad latus groffe:ficut ad carnis oua forbilía:& pulli 


parui:& declinantéad tenuiffimá:(icut aj ordei:mellicrará:& uiná gra 


Datog.: & mediam que certa nolat:ut prifana nó colatat& extremitates 
pullog::&ifta dieta certai pluribus cóuenit egritudibus:nó tfí foibus: 
hà. n*cóuenitin cgríitudibus longis : gain talibus oportet uirtute lógo 


tpe effe anted pueniat ad uictoriá;X uirt?cü dieta certo tpe nó poflet p^ 


dutate fine magna debilitatézoportet ergo tali egritudine cibi fgrof/ 
fare*filr nó cóuenit in acutiffimis cgritudinib?.f.in illis d terminaaf iff 


Qrto dicuelafí:qaintalibus uenit dieta tenuiffima,ut ault Ipo.i.ápho: 
ibiad ultimas egritudines ultimg curatiócs ad perfectione füt potetes. 


(L Inifto tex. po/ 

A "ADM nüt fex a medico 

Qualeqd & qiixdrá quoties ubí dando cófideráda in ad 
I(ta notare cibo debet tmedícus díentando miftratióe diete. 
Primá € quale i^ 


cuius qualitates debet effe cibus:qa in egritudine calida debemus cgrá 
dictare frigido cibo:& infrigida calido?in humida ficco:in ficca hüido, 
Verütamen qanaturalis cóplexio dieta fibi (imiliter cóferuari debetzut 
uult Gal . i tegni ibi:calidiora calidioribus ídiget adiutoriis:frigídiora 
frigidioribus &c.Secundá eft gd.i,cuius fubfrantie debet effe cibus: qa 
athlete & ruftici fortibus exercitiis fuppofiti debent dietari cibo groffo: 

ain eis uis digeftiua eft fortis:& fic nó debet ut cibis fubtilibus:ut pul^ 
D: capenibus:cartifbüs uitulinis fcu edinis:qa ifte carnes in eis adure^ 
rené:autnimis cito digererent:jrenecceffe cét eis fepe comedere:nobi/ 
les uero &in ocio'uiuétes debétuti dieta fübtilis fübftátie: qaf eis uirtus 
digeftiua eft debilis:non potés in groffos cibos:cuiufmodi funt carnes 
porcine falíe € bouine:pifces fole exficcati: ilr in egristegrotátes egri» 
tudinibus acutis debent uti fübtiliori dieta d cgrotantes egriradinibus 
cronicis.i.lógis ficut quarcanis T ertiá eft qfí,i.quo tépore dieta debet 
darí:qain fanis maxime debet attendi cófuetudo, V nde in eftate hoíes 
furgétes &fueti bis folá in die comedere: debét comedere hora.x.ucl 
modici ante:& nó expe&are medi dici ppter nimid diei caloré:fifr de 
bétcenarc hora, vi.uel modict poft:in hyeme uero debét prádere ho7 
ra.xi.ucl.xii, ppter lógitudiné fomni:& deinde cenare hora, yii.ucl mo 
dicá poft:& maxime feruáda eft cófuctudo:in gris uero ét cófiderádái | 
eft tps:qain febribust:in paroxifmo:uel ftatim ante paroxifmá:uel fta4 
tim poft:nó eft danda dieta:qa fi ftatí ante paroxifm(t:uel in paroxifmo 
de£:natura diuerti£ a digeftione materig febris: per hoc qd' debet dige 
ítiói cibi e£ intéta:& nó debet dari ftatí poft paroxifm(t:qa uirtus adhuc 
multá debilitata eft ex paroxifmo fmediate pcedéti: debet igit dari die/ 
ta ante paroxifm(ü táto tépore gp» poffit digeri'ante aduentá paroxifmis 
uel dét dati aliquo tpe poft paroxifmá : & hoc &uerüi nifi timcat magna 
d ebilitas uirtutis:tfic,n.dádus eft cibus quocüig tépore : accidétib?,n. 
uirtuté diffoluétib? cibusillico dádus eft.ut uult Cal.f có.illius ápho.i» 
parti.cótéplari a&itoporter. Quart( eft qtá.i,qtitas cibi fumendi:qa uf 
di&á cft prius: jtitas cibi eftate comedédi p álibet uice debet cfícpau? 


€a:g4 calor naturalis tc debilis eft ppter nimias refolutióessin hyeme ——— 
uero cibus unauice fumédus debet cffe multus: gauirtus digeftiuatác — | 
fortis et cá calor naturalis fi unitus ppter frigidus circüffans ut díi&ü 

tít prius ibi, T pibus ucris.Quint& eft quoties.i.quotiés in dic fit cibus 
dandus:gain eftate debet fzpius dari din hyeme:autüno uel uere fícet 
modicum p qualibet uice:utét prius dictá eft.fimiliter uirtute digefti» 

ua exiftente debili fepe & modicum decibo eft dandü:uirtute uero exi» 
ftenteforti poteft multá dari & paucis uicibus;Sextum eftubi.i.in quo 
loco:quia cibus non eft fumédus inloco frigido multum : nec multum 
calido:fed magis in loco temperato, de | 


(L [n hoc textu 
Ius caulís foluít:cuíus fubftátía ftrínott autor dici tria, 
Li ? Primá eft qd' ius 
Vtraq; quado dat uenter laxare paratur caulis;i,ad & ma 
so 057; Ximeprime ebu» 
litionis caulium fi bulian£:foluit uentré:cuius cá eftzgain foliis & ptibus 
exterioribüs caulium eft uirtus qdánitrofa abfterfiua debiliter inheréss 
& facile feparabilis p modicá deco&tioné fiue ebulitioné à fparfa p aquá 
ipfam laxatiuam reddit:& hinc ét eft p primaaqua decoctióis caulium 
magis laxat d fecáda:ga ifta uirtus nitrofa abfterfiua p primá decoctio 
né plurimüá (epa£,.Secundá q dicit eft : qp fubftátia caulium:&. hoc poft 
decoctionem corá ftringit uentré:& caufa eft:ga omnis uirtus d laxaret 
p deco&tioné ab ca ablata cft : € manet fubftantia terrea ficca q uentré 
ftiingit. Tertii quod diciteft:qp utrag fimul fumpta.f.aqua decoctios 
his cauli & fub(tantia cog laxant uentté:& ró eft:qa uirtus abfterfiua & 
nitroíain aqua manct.gratía cuius totülaxat , p maiori notitia fciendá 
eft prímo:dp caules generanthumoré melancolicá &fomnia mala:mali 
funt (tomacho:par(ü nutri&t:uifum obtenebrát:ifomnü inducunt mena 
— ftrua:&uriná puocant,ut ptim Auic.ii,cano,& ptim a Ra.iii. Alman, 
. «olligi£.Secundofciédá qp comextio caulis (iue deco&tióts fiue feminis 
eius prohibet& retardat ebrictaté:ut uideCinnuere Arift.iii.pti. pbleu 
ma.drens:pp qd caulis foluit crapulá.Et idem uolunt Ra.& Aui,locis 
preal. Cuius cápoteft effeita fm aliquos:ga pp comeftioné caulis eleuá 
tur fumi ualde groffi ingroffantes fumofitates uini:d ingroffate impedi 
untur penetrarcad cetebrü pp cog groffitudiné.Philo,nero pbleuma 
tc predio aliá dat cám iftá,f.ga quod trahit bumidü uinofum ad fe ac 
acorpore repellit & corpus infrigatzcurat crapulá: fed caulis eft bmois 
ergo curatcrapulam, Quod autem caulis (it huiufmodi probat:quia p 
fuccü caulis q eft diureticus trahun£ humiditates uinofe ídigeftea roto 
corpe:& inucficá deferunt;& per fubftantiam eius frigidam ftipticam 
| k ii 


&terreamin ftomacho refictamnón poteütem penetrare infrigIdattó 

tum corpüs.Et per confequens carat crapulam hoc modo : quoniá fu^ 
pet fluitates fubtiles quenon poterant deorfum tendere propter calidi 
tatem uini mouentem cás ad fuperiorá:ut ad cerebrum ferunt repreffe 
deorfum & uirtute fücci trahun*ür ad ucficá,Eft enim diureticus & mé 
ftruorum prouocatiuus:ut dictum elt, | 


DE MALV A. (C Hic ponátat 

A ME. pote —€— ADT Aii,proprietates 
Díxerütmaluá ueteres qa mollatí aluá M 
Malueradíces rafe dedere feces. uc:quorum Pri/ 
Vuluá mouetüt& fluxüt fepe dederát. mus eft p malua 
Er ELSE PENEE ;. mollificat ueurér 

uiaeft anum de 


temollitiuis.Sáftit enim quattuor remollitiua f, malua:biftiajua:bráca 
ur'ina;& mercürialiszex quibus communiter fit cliftere lenitinü € mol^ 
lifi-atiiüm quod'ualetad fecum induratarum ductióem.Et eft duplex 
malaa:quedam enim eft habens fanguineos flores & alia habens albos 
flores, Etinifta eft maior proprietas mollificandíq in prima, Secádus 
effc&us eft quod radices malug abrafz educunt feces:& hoc eft quando 
ex ipfis fiunt fappofitoria ficut folent fierí de radice mercurialis; l'etius 
effectus nralüeeft quod facit luxum men(trui in mulieribus:& hoceft | 
propternimat eius hümecationem & lubrificationem:qua ene ma» 
tricis facilius afanguine acuto fünduntur.Et dicit platearius quod cerz 
to experimento menftrua proiocar, 1 ! 
* "DE MENTA. (C Hicautor po» 
Mlentítur menta fi fit depellere lenta nieund documé» 
geeegan oe nte : 2 tum de menta di 
Ventrís lübrícos (tomachí uermefgs nocíuos . cens: quod méta 
an ! Eq. 0fi& non debet denoz 
fninarihoc nominie meta (inon habeat'uim ftatim-aüferendi ucrmes 
üétris & ffomachi.Merita enim magne & fortis eft aromaticitatis & ma 
gacamatitudinis:& ideo quemadmodum ab(nthiü uermes interficit 
fic & menta, Et debet dati decoctio cius ficut & ab(inthii & non fubina; 
Aduertédum tamen quia multum calida e(t & ficca (anguinem adurés 
non competit üia cibi in regimine fanitatisibene tamé conuenit uia me 
dicing:quia ftomachtím confortat & ipfum calefacit & fedatfingultü & 
digerit. & prohibet aáomitum flenmaticü & fangüineü : € ad coitá inci» 
tat ppterinflationé q eft inipfa € humiditatéortolaná:& phibet fputti 
fanguís:& confert ad morfum canis rabiofi:& eftppria ad illud:& (i fru 
ftta ipfius ilacte dimittunt nó cafcat;ut colligit ex Aui.ii,ca,c, de mca. 


(C In hoctextuautor priacipaliter tria facit. Prío innuit magná utilitate 
DE SALVIA. faluic queres per 


, UC ; "E modá dubii, cur 
Cur morítur homo:cuí faluía crefcítínorto — T oru 


Contra uím mortísnon eft medícamé ín ortíS |. orto crefcit fal» 
Saluía cófortat neruos manuu md;tremorem "E d. jx I e lr 

Wins ; pód«£ in fecüdo 
Tollit:& cius opt febrís acuta fugit uerfa ficiqp nulla 
Saluía caftoreü lauendula premula uerís cít medicia crefz 


Naftur:athanafia fanant paralítíca membra  censínortis que 


: "E TOR phibeat morte d 
Saluía faluatríx nature confilíatríx Sdn pdisbeu 


| crefcat medicina 
phibés putrefa&ioné corporis & humiditaténaturalem defendens ne 
Cito diffolua£. Et iftad innuit Aui.in.i.c.fingulari dicés:& ars qdé fanita 
té cuftodiens nó eft ars d a morte fecuros nos faciat:neg corpus ab exe 
trinfecis nocumétis muniat:neg unüquodg: corpus ad ultimá uitclon 
Bitudiné pducat d eft $m hoíem abfolute:fed de daabus rebus fecutita» 
tem prebet putrefa&ionis penitus phibitióe & defenfióe humiditatis: 
he cito diffolua£.Secüdo ponit tres effectus faluicrquog Primus eft qd 
| filuia cófortatneruos:qa exficcat humiditates:qbus impediun£ & rcla 
xanf netui. Secüdus eft p remouet tremoré manu(i:cuius cá eftiqa con 
fortat neruos ut di&ü eít./à omne cófortás neruos tremoré remouets 
€ü tremor caufef ex debilitate neruog: & ppterea fenes aliq & uetule fpe 
cialiter imponát potui:fiue cibo eos folia faluig. Tertius eft q; remouet 
febré acutá.i.impedit cá ne cótingat:cuius cá pót e&:qa exficcádo humo 
tes ipedit eorü putrefactioné:ad d poffet feq febris acuta . Et p maiori 
hoticia fciendá eft cp faluia eft calida:& ficca:& ió nó multi cópetit per 
| feuia cibi:qa tfi ipfa faluia multü cófortat:neruos hoies i fanitate multü 
utuntfatuía dupliciter.Prío qcé cóponédo ex eauin( faluiatü quo uino 
hoies in latitudine fanitatis utun£:fpecialiter in principio menfe:& có4 
petit hmói uin& paraliticis & epiléticis moderate fumptü € precedenti 
Purgatióeantecedétis medicinc.Secüdo utuntfaluiain falfis:ná excitat - 
appetiti:& fpecial'r cá ftomachus fuerit repletus malis humoribus cru 
dis & indigcftis:& cft duplex fauia.f.domeftica:& habetlata & folia mas 
Bna, Aliaéquulgariter nobilis dici(:& habet minora & ftri&!ora folia: 
X apud medicos dicit lilifagus; Tertio enumerat autor fex res medici» 
Q3les galentes in curatióe palifis:& dici£ qp faluia caftoreü lauédula pre» 
mula uelis nafturcii & athanafía curant & fanat mébra palitica.i;palifi 
tacta (iac debilitata,De faluia atit caufa patet cx uitiszga ut dictum cft: 


54 


Hop er eR Mn 
faluia cófortat netuos:qt palifi debilitati fit: & ét qa faluia calida && fic 
ca cófumit materiá flcüaticá Íbibitá necuis ex fit palifis.De caftore pa 
tct:qa caítorcá eft maxíe cófortatiu6 calefactiu& & exficcatiud neruos — 
dicic.n.Aui.ii,can.c.deco qd (übtilius & fortius oí qp calefacit & exfic 
cat;& poftea dicit p cófert neruis & calefacit &oferttremori & fpafmo 
humido & ftupori & palifi:& poftea adhuc fubdit qd nó eft aliqd magis 
luuatiu& uentofitatü aure q ipm cá ex caftorio accipit Gt eft lens una & 
diffolui£ in oleo nardino & diftilla£in eá:plures alios effe&t?habet cafto^ 
reá:quos Aui.narratlo. fal. Ec écaftoreü tefticulus cuiufdáatalis mari 
ni:q df caftor:& olcá d ca(tore éc mult ualetí palifizficut cattoreü poft 
cuacuationé materic:qa tücillá materiá d refidua cft cofumit:& neruos 
cófortat:delauédula ét patet:qa fua aromaticitate ofortat neruos & ca^ 
lcfa&tióe cófumit materíá palifis de pmula uetis:ét patet qa fua aromati 
citate & calefa&tione cófortat neruos:& df pmula ueris:qa € de primis 
aromaticis in uere crefcétib?:de nafturcio:patet:ga nafturciti eft calidü 
& (iccü fubtiliatiuü & ícifiuü & refolutiud:Qre aufert materiá palifis:& di 
cit Aui.ii.ca.c,d co qp ofert oí mollificatói neruogcqa calefacit & educit 
fleumata:& máüdificat neruos a fleumate:& ió cóofulüt medici ut naftut/ 
ciá í jdragefima edat:ppea ga cibi 4dragefimales füt ieumatici;& éna 
fturciá herba cóis crefces in locis frigidiffímis.f.í lecis petrofis & aquo 
fis ubi funt multi fótes:de athanafia uero d alio noíc d£ tanacetü:teuto 
nice téte ul reynuaé:patet ga ifta herba hét uirtuté purgádi flctiate & fua 

caliditate exficcat neruos:& hét uirtuté purgádi uermes & materiá ex d 
gfíant:& io gallici cóiter í dieb? pafchalib?utunt athanafia frixa c( ouis - 
ad purgádá fledata ex pifcib?i qdragefima gííata ex qb?facile gfíanf uet. - 
mcs idifpofitis:& i finetex.autor fubdit qp faluia df díi faluatrix nature: 


DE RVTA. (LHicpóitautot 

- Nobilís eft ruta:quía lumína reddit acuta Qttuor effect? r^ 
Ls 2 ERI tc, Príus eft quod 

Auxilío tute uír quíppe uidebís acute. acuit uiam: & p/- 
Ruta uírís coítü mínuít mulieribus auget prie fucc? eius;uf 
R.uta facít caftá:dat lumen:& íngerít aftá, twe— 
Cocta facít ruta de pulícibusloca tuta. eft ibi Allca!nuX 


ruta.Secunda eff | 
q ruta minuit defideriá cocüidi uiris fed in mulieribus augetzcuius cau 
fa pót effeita:ga ruta fua caliditate & exficcatióe fpmain uiris minorat* 
qd fubtile && aereti:fed in mulieribus fubtiliat & calcfacit:qaí eis fpm* 
eftaquofü & frigidá:& ergo cas magis ad coitü incitat pp fubtiliarione 
& caliditaté fpermatis ex tuta, Tertius effectus cius cft qp ruta facit aftu 


€am.1.facilt apprehenfioné &inuétion£aliculus medilin cá fübtili : qa 
PP calefa&íone & exficcationé fübciliat fpiritus:& fic ingenit clarificat, 

Juattus effe&us eft qd decoátio rure effugat pulices;& hoc fi ex ea irro 
tetur domus:qa interficit eas fm quod cóiter dicunt medici & $m Aul, 
In, iiii.trac.iii.c. de effugatióe pulicü:quádo afpgit domus cum infufio 
ne coloqntide faliunt pulices & fugitit:& fimiliter ex decoctióe rubi . Et 
poftea fübdit Aui,& dixerunt qdá qíí ponit fanguis hirci in fouca in do^ 
mo aggregat pulices apud eum:deíde moriunt:& fimiliter apgregan£ 
uper lignü linitá ex adipe ericii : & fugiunt exodorc caulis & foliorum 
oleandrí.Et£m aliquos nihil magis deiectiuum eft pulicum q res fortis 
odoris:& ergo ruta ualet/menta:métaftrum;lupulus : & fuper oía feces 
uel urina eq.Íté dom? irroráta ex deco&ióe femís:rape occidit pulices, 
t fi fumigent domus ex,cornu tauríno fugient pulices,Pro captióe tf 
tag nihil melius cft 4 fpofitio pauci bóbicis i lecto : gain illo aggregát, 


DE CEPIS. | «. (L Hic loquitur 

D AAA nfeatieülden autor de cepisi 
Je cepís medícínon confentiíteuídentüt. ^ &aicir y Primá 

- Colerícísnon efTe bonas dícít Galienus eft medici dif» 
 Fleumatícís &o multü docet effe falubres fentiunt natura 
: CUrAESOCEOUETURET. A lore cepar( que aliq» 
| rgíertím omacho pulchrumqg creare coloré. p» iidef a, cepa 
 Contrítís cepísloca denudata capíllís bóe funt fleuma 


S í ítís f z ticis. Aliquiue» 
 Sepefrícans poterís capítís teparare decort — 77 daód cis noli 


ualent : (icut for 
fin, Ra.uultiquia diciteas.iii, AImá generare humores fupfluos in fto 
macho & fleumaticos, Secundü eft qd Gal.dicit;Cepas multum obeffe 
- tolericis:cuius caufa eft:qaut dicit Aui.ii.cano.c.de Cepe.Cepe eft cas 
.'idáin tertio.& ergo nocet calidis:ut funt colerici, Tertiü eft quod cepe 
Wufrü ualent flenmaticis:qa funt calide incifiue fubtiliatiueabfterfiue & 
Aperitíuezquare fleumaticos humores & uifcofos in fleumaticis multis 
 Plicatos digeruntiinciduntfubtiliant & abftergunt. Quartum eft quod 
-Stpeualent ftomacho:ga mundificant ifm a fleamatibus & ipfum cale 
sciunt. Et ergo dicit Auic.loco pal.qd' iftud quod excepe comedif pp 
"id calidiraté confortat ftomachum debilé:& pp iftud etiá decorát colo 
| Itm facici:qa nó eft poffibile coloré faciei effe uiuidum ftomacho exifté 
multá fleamatico autrepleto malis hüumorib? crudis & fleumaticis, 
Quintum eft quod loca depilata,i.loca pilis priuata:pilos fiue crines re 
| 'Bperantfi conteran£ cepe cocte,& exeis fricen£loca depilata , Etiftad 
| "*tum cft quádo depilatio accidit ppter opilationem porog & corrus 


paspr n 


MEME EE EE EE 


prioné materie fub eutetqa cepe aperiunt poros:& refolu&t materiam, 
malád fub cute eft:& bonáad locüattrahunt , Et ergo fricatio cá cepis 
ualet ad alopiciá multá.ut uult Aui,ii.can.c.alle.& yii.iiii.c. de cura alo 
picig,Etpp iftud inferttex.qp capitis decor poterit reparari p iftá frica2 
tioné ct cepis:ga capitis decor pili funt: p maiori noticia effectui cepa 
rü:fciédü eft q» cepe excitát coitü:appetitt puocát:facié ruficát:cá mel 
le uerrucas eradicant:fitim facifit;intelle&tui nocér:qa huroré malum 
grollum generát:faliuá multiplicát:& fuccus eag cófert aG. defcédéti in 
oculum:&abftergit uifum:ficut colligi£ ex Aui,ii,cano.c.alle, Sciendü 
ulterius qp cepe tríte cum melle & aceto conferunt morfui canis cabidi: 
&ergo quidam fuperaddunttextui praecedenti iftos duos uerfus. 

A ppofiras perhibent morfus curare caninos; 

Sitrite cum melle prius fuerint & aceto, | 
Et deifto etiam prius dictum eftibi. Allea nux ruta, 


(C Hicautor duo 


- DE SINAPIS 
Eft modícü graná ficcà calídáügg finapís . e ;Prío Ponit 
) ; - S 
Datlacrímas purgata caput:tollíte; uenenü piso aperi d 
césiqd granum fi 


napis eft modici grand calidá & ficci:qd ues eft:quia eft calidü & (icc 
ufgsad quartü gradü fm Aui.ii,cano;c.de (inapi , Secüido ponit tres p 
prictates fiue effectus grani finapis,Primus effectus eft p commouet la 
chrymas:cuius cá eft:qa fua caliditate nimia fubtiliat;& diffoluit humi 
ditates cerebri:ex qbus tücpp eas fluxá proueniüt lachryme.Secüdus 
cffcctus feminis finapis eft p expurgat caput.i.cerebrü mundificádo & 
abítergendo humiditates fleumaticas a capite:expurgat etiá caput nari 
bus impofitá puocádo fternutationé fua motdicatióe:& ió imponit na 
ribus appopleticog : p fternutatióem aüt expellunf nocuméta cetebri:. 
& (imilíter ícmen finapis fua caliditate fubtiliat leumata:& difToluitil[a 
qopilant meatus cerebri:ex quos opilatióe fegt appoplexia:& fic relin 
qtur femen finapis eft ualde incifiud fleumatis € confümptiuü & m» 
dificatiuá, l'ertius effectus eft qp tollit uenenum:&iftud cócordat c6 di 
&o Aui,loco pal.f.quod fugiunt ex fumo eius uermes uenenofi , 

DE LE, €. Hic pon&tur 


TUN " tres pprietates fí 

Crapula difcutítur capitis dolor atcp grauedo ue cffcctus uiolat 
Purpureádícunt uíolam curare caducos. Príus effe&uscft: 
qp uiola hét ppríc 


taté fedádi ebrietaté:cuius cá pót eé:qa uiola odor hét tpatá atq» faaue? 
& talis maximc eft cfortatiuus cercbri;forte.n.cerebrü non pati£ cito 
| ebrietatem; 


'&brietatéifed debile:& etiduiola eft frioida:quare cetebrá infrigldat:& 
ficineptificat ipm ad recipiendü fumü calidü.Secüdus effectus eius cftz 
q uiola eft fedaciua doloris capitis arp grauedinis:& iftud € ues de doe 
lore capitis excalida cauta.ut uult Aui.í,can,c.deuiola  & fi/r Rati.iiie 
Almá & Me.Etó eft:quia uiola cft frigida : & fic repugnat caufe calide, 
Tertius eft'p uiola d£ curare caducos:inde eft epileticos:& df notáterí 
tex.dictitzqa cóes auctores non attribuüt iftü eftectá uiole.& ergo (ifte 
effectus 2ueniatulolg:cá cius pót cfIe:ga pp aromaticitate uiole cerebrü 
cótortatiquo «xfite fortia modicis nocumétis fí ledi£.& p fís et nó icur 
rit cpiléfià;q df pua appoplexia exopilatióe neruos feíatiuog oftrigés,. 

E VR.TICA & Hic ponunt fe 
Egrisdat fomnü.uomítü quog tollít ad ufum aie Niere 
: Compeflit uffim ucteré:colícílgy medetur —— q; urtica dac egris 
Pellít pulmonis frigus uentrífq; tumorem 4e v eft sb 
Ha 1 tiliatiua & icifiua 
Omnibus & morbis fübuenietartículorum — $e ueieea Ren? 
inaris & grofford 
humorti natur grauátiá & fomniá ípediétiá, Secüdus cffe&us cius eft; 
q» tollit uomicü & ufus uomitus:X ró eft.qga uomítus & naufea multü ac 
cidit ex humore uifcofo:cuíus urtica eft incifiua. Tertius cft qp urtica fe 
dat tuflim antid & maxime mel in quo tpata fuerit femina urtíce:ga ur» 
tica dc pectore fleuma cx »cllit uifcofum;fm Ra.iii, Alman, & fimiliter 
cius femina cá maxíc fint icifiua abiterfiua & fubtiliatiua:& dicit Aui,ii, 
ca.c,deuttíca,qd,cü bibi£ cái aj ordei müdificat pe&?:& qfí decoquü£ 
folia cius iaqua ordei educit humores groffos qfuntin pc&tore:fed cius 
fc men eft fortíus Kane cft  cóuenit colicis.i,colicá patiétib? : quía 
urtica elt incifiua fubriliatiua relolutiua & abfterfiua humiditatis ficuma 
tice aut uétofitatis groffezex qbus puenit colica plurimum:& eft colica 
ggritudo dolorofa im itcftino dicto coló:ficut illiacaggritudo dolorofà 
in inteftino dicto ylió. Quitus cft qd' urtica pellit frigus pulmoni;& hoc 
pp fua caliditate, Sextus eft qd' urtica eft fedatiua tumoris uétris:ga refo 
lutiua eft uétofitatis:ex qua ut pluzimü fit tumor uétris,Scptimus eft qd 
urtica fubuenit doloribus arculor&.i.iuncturag ficut artetíce fciatice & 
podagre.Et hoc uerü eft qfí pucnitita materia frigida flcüatica groffa: 
cuius cá cft: qa urtica cft calefactiua incifiua fubtiliatiua materie ficuma 
tice groffc:& pp iftos effectus Pm Aui.ii,can.c.deurtica excitat coitum 
ppricíemé cius cü uino:& apit oríficiü matricís:& foluédo educit flcu^- 
ma & humoré crudá fua ablterfiene:;& nó c6 uittutefolutiua q fit inia. 
INc uíaligs in gutture exurtica aut cius femineledat : bonü cft qd poft 
| ' 


d 


. usfumptionem bibatur aliquid deoleo rofaceo : & eft urtica calidair 


- principio tertii gradus! & ficca iu fecundo:fm Aui.loco al. 
DE ISOPO. cu ic eut 
Ifopus eft herba purgans a pectore fleuma e prn cftad 
Ad pulmonís opus cum melle coqua£ yfopus yfop?pargatfieu 
Vultíbusexímíum fertur reparare colorem ^ maapceaore: eu 
x ho (007009 6 fus cáeft:qa yfo» 
| | ; pus eft herba cali 
da & (iccai tertio: multá abfterfiua diffolutiua & cófumptina humiditas 
tis fleumatice & habet refpectá fingularé fuper ptes pectoris: & terea 
yfopus ppriiffime df purgarefieumaa pectore,Scds effectus & qd' etiá 
uidelicet ad purgádü pulmóné a fledate:eadé de cá. Et pprie fi coquaf 
ci melle: qa meletiá abfterfiu& & abfter(ióe mellis a&gaiedtat abfterfio 
yfopi.Etiftud idé uult Aui.ii,cano,c.de yfopo.dicés a» yfopus ofett pe 


— 


&ori €& pulimoni patiétibus adifnia in tuffi antiqua: & eius decoctio cum 


ficubus & melle fimiliter / Tertius effectus eft qp facitbonáü color? faciei: 
&iftud ér ault Aui.loco fal.dicens qd' eius petus efficit colorébonum, 


Et pptet iftos effectus foluendo educit fleuma & uermes ut uult Auic, — 
ibidem:& fm Platearium uinum decoaionis eius matricem müdificar | 


afupfluis humoribus &abftereit, zh 

DE CERIFOLIO. (C Hicponuntat 
Suppofitü cancrís trítum cum melle medetur 755 effz'tus ceri 
Cum uíno potum poterítfepararedolorem. — q. cerifoliá trird 


Sepefoletuomitü:uentremg;tenerefolutum | cfi melle&füppo 
Ed 229 SLE A | .fitücancro curat. 
ipm:&ifudide | 

dicit Pla,c.de cerifolio:& eft cancer apoftema:melancolicum corrodés 


partes corporis ram catnofas quánernofas:& dicif cancer:ga pcedere 
uidetur ut cácri.Secüdus effectus eft qd" cerifoliti b bit c6 ninoabfcin 
dir dolor&uentris:cuius caufa eft: qa uentris inflationem d-« groffauena 
tofitate ex qua puenit:doloré mitigat;cá tomachi u^ntofitaté:& ofum 
uifcerum foluit: &epilationem apit:&ad hoc etiam coadiuiat uinum, 
Tertius effe&us eft quod cerifoli(í cedat uomit& & Rioxum uctris:cuius 


caufa eft: quia cá cerifoliü calidá eftin tertio eradu & Gccum in fecüdo: 


materiam il'am digerit & exficcat:ex qna prouenituomitus: X iftad ma 
ximenert eft: quádo nomitus autfolutio aentris pucniüta materia fri» 
gidafleumatica: & preter iftos effe&us prouocaturinau & menftrua: & 
foluit dolorem laterisitenum:& ueficg: & preci pue datá cí mellicrato, 


folii ,Primns eft - 


9|: 


(C Hic ponunt duo effea?enule cápanetquog. Prim? £q; enula'cfpana 
| uw ; cófortat pcordia.i.orificiü 
Enula campana reddít pcordía fana /— (5... ir pprie fcordi 
Cü fucco rute fi faccus fumiíturhuíus df iue mébra fpália i. m&4 
A ffirmát ruptis nil cffe falubrías iftis, braáhelit? quicina füt cor 
di: & fpált radix vy Sm 

atit cófortct orificiti ftomachi patet:qa cá radix enulefiodorifcraofore 
tat mébra neruofa:orificiü át tomachi mébr(i neruofá eft. C) daüt con 
fortet raébrafpüalia patet:zqa uinü fa&tá ex enula qp uoca£ uiná enulatá 
müdificat pectus & pulmone.unt uult Aui.ii.can,c.de enula.& enula etiá 
£m ipm ibidé deglutita ci melleadiuuatad cxpuédá:& eft ex eís q lerifi 
cát & cóforrát cor, Sdus effectus eft qd fnccus enule cá fucco rute maxíe 
ualet ruptis,i.pati£bus rupturá fiue defcéfü inteftinog: ad burfí tefticus 
log:& hoc maxíe qfi rupturaé pp uétofitaté:gailla diffoluüt fuccus rute 
& enule:& pter iftos effect?enula bGa € ftóacho malis hüorib?repleto:& 
apit opilatioes epatis & fpléis,ut uult R aiii, Almá,& ofert oíb? lefioib? 
& doloribus frigidis & cómotióib? uétofiratü & iflatóiss?m Aui.lo.pal. 


0 - 2 - AT T f Hi 
| | Cü ufno colerá nígrá potata repellíc " nra e cusa deen 
| Síc dícüt uetere füptü curare podaerá mus é qd pulegiá & pri 
! cipal* ad eius füpta cá ui 


; no purgat coleránigrá.Scdus € qd pulegid habet pprietaté curádi poz 
. dagráueteré:ex quo habet pprietatélidfaciendi & diffoluédi leuma:ex 
quo podagra fepi?gfíarifolet.Etcirca iftud énotádü qput dicit Plat.pa 
legit € calid& & ficcü f tertio gradu:fübtilé h3 fübfrátiá:uittutéh3 cófor 
tatíuá ex aromaticitate:apitiuá ex fubftátia & áitatézattractiuá ex ignea 
fübftátia uel natura cófüpriuá cx calore & ficcitate:& foli uinti decoctóis 
cius ualet cótra dolore ftomachi;X iteftioge ex frigiditate üel uétofitate; 
des : | Hic ponü£ tres efrea? 
Illíus fucco crínesretínere uentes. nafturcii: quo. Príus € 
- Allítusaffcrítur:dentífay curare dolorem Mea rg e ine | 
| 9 s p téretinédi crines deflué 
. Ecfquamas fucc?fanat cá mellepunct tes k hoc ficaput unga£ 
| cülucco cíus; d 
. fücc?ei?bibaf:& hüc effectut tágit Aui ii,ca.c. de idloreie acis Bul 
. €apillos capitis cadétes bibitü & linitá,Scdus ei?cffea?eft cp carat dolo 
4» rédétii:& hoc tnaxfe ex c3 frigida:ganatturciá &ícifiu refolutiut & ca 
.| lefaáiutiur patuit pri?ibi.Cur mori£ ho, Terti?cffea?cius qp fucc? eius. 
4 ci Mo fdmas pelliadherétcs:qfi fumi cá melle.& ex 
à iattloc^;& cd é:qa tales fquame gfíanf ex fleate falfo, Nafturciü aüt 
i H 


I 


1 1 té p 
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ut fdiaü cftioé fleuma purgat:& ergo p intus fumptü phibet caufam 
fquamar6:&ab exterius linitá fua abtterfióe eas abftergit:& maxime cá 
melle:qa hoc ctíá abfterfiuá eft:& fic iuuat abfterfione nafturcii : & prer 
iftos cffectus nafturci(i exficcat putredine uacuitatis uétríszmundificat 
pulmoné:& confett afmati;& in medicinis afmatis poni£pp illud quod 
eft in ipfo de incifioe & fubtiliarióe:calefacit ftomachü & epar:& confert 
grofficiei fplenis:& pprie quando cx eo fitemplaftrum cá melle:& facit 
eaomerecolerá:& educit eam folutioeiaugmentti efficit in coicu:& fol» 
uédo educit uermes:& prouocat méftrua,ut uult Aui.ii.can.loco falle. 


DE CELIDONIA. (C Hic ponifuná 
Cecatís pullís hac lumína mater yrundo notabile de celi 
Di: "NT PPPRIA . denia : & €é quod 
Plíníus ut fcribít:quáuís fint eruta reddít. dfi pulli yrüdinis 


excecati fuerint: 
tüc mater affert celidoniá & c6 ea fricatoculos pulli excecati:& fic uifus 
reftítui£:& p hoc dar ínuere autor qd' celidonia maxíe cófortat vifum: & 
iftud ét manifefte patet:qa in medicinis ualetibus cótra debilitate uifus 
cóiter poni&;& eft celidonia herba nota glauct híís fuccá:cá adt Gre i pf 
yrundini data eft uirtus cognofcédi celidoniá pluf4 aliis auibus pót eífe 
i(ta:qa pulli yrüdinis fepius cecitaté patiun£ d pulli aliag auíü : ga feces 
yrüdiad hát uim exficcatiuá oculog:& fzpius patlun£ a fecibus matris 
& cll fciédá qp £m Platca,.celidonia eft calida & (iccaí tertio gradu. Et ex 
dl'itaibus fuis & fubftantia habet uirtuté difloluedi cófumédi & attrahé 
di.Et radices cius trite € inuino deco&teualentad purgandüá caput:& 
uuluam ab humore frigido & humido:fi patiés fum( per eos recipiat: 


& poftea uinum garearizet. 
DE SALICE. Q. Hic autor tria 
Rd f : dicit de falice.Pri 
Auríbus ínfufusucrmesfuccusnecateíus ^^ mcg fuccus (ai, 
Cortex uetucas ín aceto cocta refoluít cis auti infufus in 
Pomos: fuccusflos partus deftruit eíus edi gels im 
ris:& iftud pot co» 
uenire pp ftiptici4 


taté & exficcationé cius, Et eft hocfciédi qd £m Awni ii.can.c.delalice: 
nó eft aliud magis utiliffimd qd fuccus foliorá cias in cura faniei q currit 
cxaure.Sccundü eft qd cortex falicis i, extrema ps eius in aceto decocta 
refoluit uerrucas, Aui,uero lo.pal.dicit qd eius cinis eradicat uerrucas 
linitus cá aceto,Et iftud eft pp uehemété exficcationé cineris eius: p de» 
Ictioc tá aerrucase non eft aliqd magis abícindés uerrucas quá fricatio 
portulace fup uertucas:; facit hoc portulaca fui pprictate & non quali 


apr "- M ., 


: 


tatefm Aulil.cano.ca.deportulaca, Tertium eft qd flos falicis & fuco 
cus romogci.fructuum eius nocent ptui:quia ppter ftipticitatem & cx 
ficcationcm corum reddunt partum defficilem, 
DE CROCO. (L Hic ponuntur 

Confortare crocus dícatur letíficando. DU MLSN en 
Membragq;defecta confortat epar repatando mà et» crocus 

( cofortat corpus 
humanálctificádo.Etcircaiftud eft (ciédü qp crocus tátá pprictaté ha 
betlecificádi y» datusí maiori qtitate d debeat interficit letificádo fiue 
ridédo, Vnde di. Aui.ii,cano,c.de croco. T res aurei deipfo interficiüt 
letíficádo:& eft aurcü pódus dragma unius & femis,Secüdü cft qp cro» 
cus confortat mébra defecta & principaliter cor,Confortat etíá ftoma 
chum pp fuam ftipticitaté & caliditatér& eádem cám etiá reparat epars 
& maxime pp ftipticitate:q no pmitrit di(Tolui epar:nimius ríi ufus eius. 
inducit nauícá & deiicitappetitá : & iftud inuit Aui,lo.pal,dicés:ipe fa 
cic naufeá € deiicitappetitü:ppterca qd' appofitus eft accetofitati d eft 
in tomache ex qua eft appetitus ; & pter iftos effectus eft faciés fomnü 
& obtenebrás fenfus:& cü bibit in uino:inebriatzabftergit uifum & phi 
bet luxá ad ipfam:facit anhelitum facilem:& cófortatinftrumenta an^ 
helitus:;excitat coitums& puocat urinam;ut uult Aui,lo. pal. 


| DE PORRO (Hic ponuntur 

; duo iuuaifta pot 
Reddit fecundas pmanfum fepe puellas ir dabei qu 
Ifto (tíllanté poterís retínere cruorem * porrá pmáfim.i, 
- p comeftioné ei?; 


reddit puellas fzpe fecundas, Cuius ró pot effe;qa $m Aul.ii;cano.c.de 
porto:cófert coartatiói marricis:& duriciei q eft in ipfa:d pfit e€ ípediz 
menta cóceptóis.Scdm € qp porrá abfcidit fluxü fanguis naridi, idé uult 
Aui.lo.fal.& plurcs alii effectus elus dicti funt prius ibi; Allea nuxtuta, 
, DE PIPERE. G. Hic ponuntur 
Q uod píper eftnígrá nó dtdiffoluerepígrum ?ultaiusamenta 
bít díocfti à piperis:& primo 
Fleumata purgabítdígeftíuamg;íauabit. —|— nia piperis nigris. 
Leuco píper ftomacho prodeft tuffig;dolorí ^ quo .Primá cft. 
Vtileperueníet motum febrífgyríeorem qd ripernigrum. 
| d nó eft pigrum in 
diffoluendo ideft 


] 'tefoluendo ppter forté eius caliditaté & ficcitaté:eft.n.calidá & (iccum 


in quarto, Secüdü cft qd' purgat fleumata;qaattrahit ex interiori corpe- 


"IY 


fleumo:& ipfum cofumlt Similiter lentna Impe&tore & ftomacho Inul 
fcatá remouctiipm calefacledo fubriliádo & diffoluédo. T ertit eft qp eft 
iuuamét( digeftiue.& iftud patet p Ani.li.cano.c,de pipe:dicéré quod 
ip eft digeftiud faciés appetiti;& iftud maxfe inrelligédá eft de pipere 
ongo:q eft magis cóueniés digeftioi cridese humor& quá albü uel niz- 
gr.utteftat Cal iiii,de regimine fanitaris,c. yii. Secundo ponit quings 
iuvamétaleuco pipis.i.pipetis albi quog.Prirht eft  piperalbü cofor 
tatftemachü,X iftud patet p Gal.loco pal.dicepnté:qp eft cofortás ftoma 
chá fup alia duo pipera,&idéuult Aui.ii.can;c,de pipere dicés:&albü 
magis cóueniés eft (tomacho & uchemétius cófortat,Secundá cft quod 
Piper cóferctuffi maxime ex matería frigida fleumatica:qa illà calefacit 
diffolait & incidit.& iftud uult Aui.loco pal.dicés , qp qfí adminiftratur 
piper in electuariis eft cóueniés tuffi & doloribus pectoris, Tertium cft 
piper alb conuenit dolori:& pot iftud intelligi de deloribus pectoris fi 
cutex Aui.allegatéá cftuel de dolore uento'o:tali;n;cónenitoé piper qa 
omnt piper uentofitate carminatiut eft uentofitatü:& (ic educit uento 
fitates ,Aut,uero lo.pal.dicit pipalbt & fimiliter lógá cGuenire in dolo 
re üétris pangitino fi biba£c melle:& foliisTauri recétibus Quarti eft 
qp utiliter pór preuenite morti febris.i.acceffiont fine patoxifmü febris 
&' hoc febris frigide:gattali pp aliquo mó materia cal facit & digerit, 
Quintü eft piper album ualetin rigore PATRES caufa eff : qa piper 
fua caliditate cófortat neruos & materiáfparfam foper cos confutmnit,& 
Auic.dicit qd fricando fitínun&tio exipfocum unguetito & confert ti? 
gorí;&ifta iuuaméta qng etíá pfít cóuenire aliis generibus-pipeg.ut ex: 
Aui.loco pal.pater.& fter iftos effectus piper calefacit neruos:&Jacer^ 
tos adeo qd f hoc nó eft aliud ci par : müdificat pulmone: puecat uriná 
paucum deipfo:fed multi de ipfo foluit nentré,ur colligi ex Aui.loco 
Pall. Et circa iftud fciendá eft qd' triplex eft piper.f.pip album:qd" dicif 
leacopip : pip longá qd dicit macro,& piper nigrum qp df melanopip. 
albá df cp eftuiride mult humidé:& qfi illud eft deficcatá aliquancaltiz 
ita p appet qd4 difcótinuatio inter eius ptes:nó tfí fit pfe&e maturat(í: 
dici pip longG:fed quádo cft pfcctemattratá tunc dici£ pip nigrum. 
" P aüimmamifbogba ..; KL. Hic tangárur: 

Et mox poft efcá dormire nimifoy moueri, .... A POE. 
Ifta grauare folent audítus ebríetafqy: -....... Primáeft inse 
mo13i3 1! Sus cu diatus fónns poft 
cibáü fumptam & hoc ufq ad repletioné:cuius caufa poteft effeiftaiquia 
fomnus imediate poft cib& fumptüfacit indigeftioné ciborá : cibi auté 
indigefti groffosac indigeftos fumos pereant;qa fua grofficie meatus. 


auditas opilant:& etiá fpiritus daditioris ingroffant & pturbant;Secán 
dá eft nimius cómotuspott cibá fumpcáiqa talis eriá impedir digeitios 
nem & claufionem dcbitam orificii (tomachi, Aliqui tamen textus loco 
nimis habent minus:& tunc fenfus eit qd nullus motus polt cibum fum 
ptum etiam grauat auditá: Cuius ratio ct:quia t: orificium ftomachi 
non íta facile clauditür:ficur per paucá deambulationé:qua cibi: defcen 
duotad fundum ftomachi;iam domacho nócaiftenor claufo fumi mul 
tialcendunt ad caputgrauaptes auditum; Tertium elt ebrictas;quia cx 
ebrietate procteantür fumi multi uapores quiafcenduptad caput: 
adorgaunm audirus:fpiritum clus perturbanies & auditum grauátcs; 
& non folum ebtietas inducitznocumétt auditui;fed etiam uilui ; x om 
nibusfenfibus pptrer cádé caufam:ut ctíam prius dictum eft Auic,uero 
Jiiii;in.c.ii,decóferuatione fanitatis aurís ctíam dat tria nocentia auri» 
bus:i& dicit.& cx eis quidem qua nocentauri & reliquis fenfibus funt fa 
ftidium & repletio € propriefomnus fuper repletionem, Et eít fcicndü 
qd' aliqui textus adhuc habenriftá uerfam continenté adhuc alia indu 
. centía grauedinem auditus:& eft ifte:Dalnea fol uomitus affert repletio 
clamortquíaifta inducunt ctiam grauedinem auditus : maxime tamen 
tínitumzquía dicit Aui diii,in.c.de curatinitus oportetut o£s ifte uitét 
folem & balnearilaboriofuüm &uomítum & clamorem & repletione, 
X LP STBEHEENHS 47 00 € Hictangutfes 
Metus:longa fames:tiomítus:pcufio:cafus — P'CP inducehsia 
p c5 3e COE | tinnitum in aure 
Ebríeta::frigus tínnítum caufat ín aure. AL. foná quem hó 
uf audif cxteri?, 
|. Quorum primá eft metus:& fm alios motus:caufa eft de metu:g in me 
. tulpiritus & homores mouent adiinteriora.f.uerfus cor fübito ; ex quo 
. moru facile motus generat uentofitas: qug penetrádo ad organü audis 
| tustínitum caufat. Dc tnotu ctiá patet:g ex motu corporali etiá cómo» 
. uen humores & fps ex qua cómotióe et generaf uétofitas facile ueni 
; ensadaures rínitü caufatiga tínitus caufat pp aliquà cómotioné uapo» 
. tisaut uétofitatis circa organi auditus cómouentiti aeré cónaturalcem 
| inorgano auditus exiftenié, Sccund( eft longa fames:& róne fubiungit 
Auic.iiii in. c.ix. dicés.& illud eft pp agitationé cadenté in humoribus 
fparfis in corpe gefcéibus in ipfo:& có nó inuenit natura cibü aliqué có 
| uertif ad cos;& rcfoluitipfos & mouet eos/Tertium cft uomitus:quia f 
, uomita qui eft motus laboriofis mouent: maxime homorcs ad caput: 
 infigncuius oculos & facie uidemus fieri rubcos:& uifus fieri nocumé 
| tum: & ficetiam facile mouentur inuomituiuapores & uentcfitates ad 
(erganum auditus « Quartum eft percufio fperc incapitc & maximcin 


— 
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aure:cuius caufa eft:qaextali etiá accidit nchemés cómotio aeris conna 
turalis in organo auditus exiftétis:ga natura aliquo mébro lefo imedia» 
te mittitad ipm fpüm & fanguiné q funt inftruméta naturc:ex qbus tüc 
acciditin aure cómotio. Quint cft cafus;& maxic fupra caput:pp cádé 
cám d dicta eft de pcuffióe;& ét ex cafu quoc: uehemes fit com motio 
humox: in corpe,Sextü eft ebrietas:cuius caufa eft:ga í ebrietate caput 
replet tfumis & uaporibus:ex qbus ad organü auditus uehentibus facile 
cómouc£ aer cónaturalis inorgano auditus exiftés;Septimá eft friguss 
ex forti.n,frigore debilita£organü:dre exleui caufa facile pari£ uel con 
tingit tínitus cx forti frigore:qa forte frigus caufatuétofitates.Et nó fo 
lum ex iftis caufis cótingit tinitus auriüi:imo ex pluribus aliis ficut exué» 
tofitate in capite gííata &in tpfo mota:aut ex fonitu fanici d gfat fortafz 
fc:in ipfa:& ex feruore puris in ptibus eiuszaut ex motu uétofitatis acci» 
dentis multotiés in meatibus efus:ficut fitin febribus:aut ex repletione 
fupfluain corpe& ppricin capite:aut ex materia uifcofa refoluta in pau 
cam uentofitaté;aut ex medicínis:quag pprietas eft at retincát humo» 
tes & uentofitates in tpibus cerebri:ut colligitur ab Aui,loco pal, 
&LHicponü£.xxl, — 
Balneauína uenusuentuspíperalleafumus — poor et 
Porrícum cepís lens fletus faba finapis fiue humid fiue 
Sol coítusignís labor í&usacumína puluís — ficcü quod ftupha 


" ; I : dicitur.Primo qa 
Iíta nocét oculís fed uígílare magís. eilefadit éos calc 


factóe multa:& fic 
ledit eor coplexioné cü naturaliter fint frigidi den1tura ad , Secundo 
qa exficcat & refoluit humiditates fübtiles oculog::gbus fpüs uifiui qui 
funtignci hfít refocillari & tpari. Et pp iftud plures reperiun£ cecifupra 
ren(á.in qbus cóiras uti£ftuphis & balneissquéadmodá etiá plures repe 
riupn£leprofiin holandia j inaliqua alía regione:pp indebitü regimen, 
Secüda res eft uinü:& hocímoderare fumpt(ü:ale.n,debilitat oculos & 
uifum:ga caput replet fumis & naporibus : & ergo etiá hebetat omnes 
fenfi pé, cen res eft uenus,i,nimius ufus coitus:q ab oíb? medicis fert 
debilitare multá uifim.Et A rilft.iiii. pbleu.parti,iii,a(lignat cám iftam 
dicens.ga.f.p coitü aufert qd oportunü eftoculis.Opoertet,n.homidá 
aquet fübtile eis ineffe:in quo uifibiles fpiritus fulciant:ná oculus natus 
ralirer eft ralis.f(,e humidus, Vnde de fenfu & fenfato:&.v.de gene,aíali, | 
d'cif:oculü effe de natura aque:fed euulfis humidis & euacpatis puenit. | 
fapiora deficcari:pp qp oculi a fui recedüt natura q hüiditate uigebáts& — 


mcríto oculi aigent hutniditate:qa p fpüs igncoszq funtin multo motu 
: euancícerent — 


euanefcefent nifi humido fuftentaten£t:& exi(to manifeftá eft:qp coltus 
exficcat partes fupiores fübtrahédo humida qd fequit lefio acuitatis 
uifus:Quartares eft uentus : & maxime meridionalis:de quo dicit! po. 
slii.ampho.ampho,illo;auftrini flatus : quod eft caliginofus.i.caliginé 
& obfcuritaté in oculis inducens: qd' prouenit:ga talis uentus capat re» 
plethumiditatibus hebetantibus fenfus &fptis obfufcantibus, Quinta 
res eft piper: qd' prouenit pp fut acuitaté d generat fumos oculos mor» 
dicátes,Sexta eft allea d etiá nocét uifui pp cog acuitaté & uaporifitaté: 
ut ctíá prius dictá cftibi. Allea nux ruta Septima eft futnus q etiá nocet 
oculis ppter fui mordicationé & exficcationé, Octaua eft porri:qa ex efu 
ipforü generant fami groffi melácolici:quibus uifus obumbratur:ut ét. 
prius dictá eftibi, Allea nux ruta.INona eft cepe : quarü comefti nocet 
oculis ppter earü acuitaté, Decima eftlens:de quo dicit Auic.ii.can,c, 
delente:quodillius q plurimá eius comeftione uti£ uifus obtenebratur 
propter uchementiá exficcatióis eius, Vndecima res eft fletus nimius q 
debilitat oculos exeo quod inducit debilitatem retentiue oculorum, 
Duodecima & faba:cuius ufus generat famü groffum melancolicü ob 
tencbráté fpiritus uifiuos ficut porrü:& ergo etiá comeftio faba indu» 
cit fomnia terribilia. Decimatertia eft finapis:cuius ufus inducit debili^ 
tatem uifus ppter eius acuitaté. Decimaquarta éafpicere folé:X hoc eft 
ppter cius uehementé nitoré € fplédoré quibus deftrui£ uifus:ut patet 
ad expientiá:& hoció:ga uchemés fenfibile non pportionatá fenfui : fi 
cut radii folares corrápunt fenfum ,Decimagqnta eft coitus : & maxime 
poftnimiam repletioné:uel magis poft nimià uacuitaté & inanitionem; 
& deifta di&um eft,Decimafexta eft ignis:cuius infpectus caufat ficcita 
té uchemétein oculis:& fic ledit uifum:& etiá ledit ppter claritaté efus: 
& ergo cóiter uidemus fabros;& illos q cótinue coráigne opan£ rubeos 
aut debiles habere oculos,Decimafeptima nimius labor: quia talis etiá 
ueheméter ex(iccat. Decimaoctaua eft percu(Tio cótra oculos que ledit 
oculos & uifum:qa facit fanguinéfluerefpüm uifiuum perturbátem:& 
. aliquando apoftema generanté,Decimanona eft nimius ufus rex acuta 
- rü:uidcelicetuti diuerfis falfamétis acutis:& hoc ppter acuitatü fumorü 
- exipfis generato. Vicefima eftpuluis:fiueambulareinlocis pulueruz 
lentis in quibus de facili puluis ad oculos peruenit: & uifum obfufcat: 
- Vigefimaprima:& intet ceteras magis ledés oculos & uifum;eft nimtü 
- uigilare.qa uigilig nimig nimiá ficcitatem in oculis inducüt,Etin gííali 
- ois repletio nocet oculis:filr o&qd' ex&ccat naturái& oé qd' turbat fan» 
- Buiné exrebus falíis acutis & aliis;& oís ebrietas, Vomitus ucro confert 
 eiindtum purgatftomach6:& nocet ei íjtüi mouet materias cerebri ex 
ellédo eas ad ipm , Et ergo fi fuerit uomitus neceffari? debet fieri poft 
m 


cibü c& facilitate.Et fimiliter fomnus fapfluus nocet uifai:& fomnus fta 
tim poft repletionem:& multitudo flebotomig:& ppriecum uentofis 
cótinuis,& iftud colligit ex Aui.in.iii.trac.iiii.c.de rememoratióe regs 
uifui nocentiü:ubi etiá Auic.plures ex caufis in tex,narratis exprimit, - 

G Hictipunt.v, 
Fenículísuerbena rofa celidonfa ruta ires, 
Ex íftís fitaqua que lumína reddít acuta. sitat. Paaeft a 

niculis s cui? fuce 
cus in oculo pofitus acuit uif fm Ra.iil, AImá,Scda e(t uerbena:cuius 
ada cóibus medicis ponit in receptis ponétibus cótra debilitaté uifus, 
Tertia eft rofa:cuius aqua cófortádo fous aialé pót confortare nifum, 
Quarta eft celidonia:& eft herba híís fuccü citrind:& df celidonia quafi 
celicadona donás, Quinta eft ruta;& eft herba cóis:& aque iftarü duará 
herbas: fimiliter ualet;ut ex cóibus autoribus medicing patet:& de plu» 
ribus iftarum herbarum prius in diuerfis paffibus dictum eft amplius, 

&L Hic ponütur 
Sícdentesferua porrorum collisegrana. ^ — aliqug medicing 


: i ; ualentes ad dolo 
TNe careas íure cum íufquíatno fimul ute. tédeundis dial 


Sícq; p embotü fumum capedenteremotum | tex, quod fecsína 
| porrog & iufgas 
mus fimulutta ualétí dolore détiái:& díit (ic admiftrariifaccus iuf3ami 
cG feminibus porrog debet fimul cóburi:& fumus iftog: p embottüi reci 
piinilla pteind eft dolor détis:Iufqamo.n.eft uirtus ftapefaciédiz& ic 
ex ftupore dolor nó pcipit:& in fumo femís porris eft uirtus feerficitdi 
& ciiciédi uermes q aliqfi incócauitatibus denti exittétes iatollcrabité 
facit doloré:& iftud dicit Aui.ti.can.c.de porro:& eft porrü herba no 
ta:& iufgamus cft herba ftupefa&iua híís longa folia pingiua & fetida, 
(. Hic ponütur |. 
; A yl.caufg rauce; 

Nux oleum frigus capitis anguíllaq; potus. P^ x RU bu | 
Ac pomáü crudü facíunt homíné foreraucum | «5, Prima & nux. 
A.cócftio nacti: | 

ganuces multá exficcát:& ergo uoce exafpác & faci&t eá fiilé uocibus | 
gruti.Scda &ole(i:cuius ufus Príducereraucediné:qa ptes eius alid uif | 
cofe adherétipfi cáne pulmonis faciétes raucediné : fcdo pótinducere |. 
rauccdineí corpibus colericis:ga olet in talib?cito ifláma£:& &cíducit || 
ex ali calefactóe exafpationé & raucediné:pría tfi cá uf. melior, Tertia € 
frigus capitis:cui^cá eft:ga ex frigore capitis fitopreffio cerebrisex cui? 


^H» 


cópteífióe flu(tshfiores deoríti uecfus guttur & cáná pulmonis fducétes 
raucediné pp nimiá humectatione cáne , C) uarta eft águilla fiue cócftio 

- anguilíe:ga ex efu eius fleumata uifcofa multiplican£ d ueniétia ad cáná 
puílmóis illic adheret íducétes raucedine, Quita é pot?nimius:& maxie 
qfi itur dor mitá:cuius cá 6:ga extali cána pulmóis ét multi humectat; 
iáuchemés humectatio cáne pulmonis potiffima € cáraucedinis uocis 
fm ots medicos.Sexta eft pomü crudü : qa inquátü crudá multiplicat 
fleumata:& fi fir cá hocímatur& ftipticü fiue ponticü guttur exafperat. 
€ Hic tangun£ 


Icíuna uíeila caleas dapeualdelabora pe gepscnu d 


Infpíra calídá modícà bibe compríme flatum f abftinéia ue 
Hic bene tu ferua fiuis depellere rcuma. ieiuniá:ga p hoc 
Sifluatad pectus dícatur reuma catarrus diniindifuaiaby 
Ad fauces brancus ad nates «fto corífa ftinétia exficcat: 

: & materia meli? 
matutaf & cófumi£:ga natura nó hfís materiá cibaléind agat agit in ma 
teriárcu matis & cófumiteó & caput minusreplc£ : & ergo dicit Auic.y, 

in trac4i.c.xiii.& oportet qdé ne patics catarrü & corifá repleat uetré ci» 
bís:jrereples£ caput cius.Sc dm cft uigilia:ga illa €t e(t exficcatius cere 

bri &phibitiua afcefus multos uaporü ad caput, T ertiá eft cibi calidi q 
ctiá iuuáti reumate c6 eft ex materia frigida:qa p illos ét t&c digerif ma 
tetia frigida. Quartü € multá laborare:ga p hoc ét cófumi£ materia reu 
matis:galabor multus exficcat fupfluitates corpis:& loco iftius dictiois 
ualde:qdá tex, hfítuefte:& tüc fenfus eft q; f curarcumatis ét ualet calere 

! ucflibus:& hocétueg émaxíe:tíi qfí materia reumatis €frigida. Quit 
. eftífpiratioaeris calidi:& hoc maxieícatarro ex materia frigida:ga per 
acréinfpiratü calidü tc calefacit materia € matura£,Sextü eff modicü 
bibere & pati fitim:qa p hoc ét materia reumatis ofümi£ cá fitis fiue mo 
dica bibitio exficcet:& ét p modicá bibitioné nó replc£ ficut p multá po 
tü.Scptimá cft coprimere flatG.i.retinereanhelitüziftud.n.ualde bonü 
cft in catarro maxíca cá frigida:ga piftá retétioné. anhelitus calcfacitit 
pcaoralia:& fic melius digerif materia frigida fleumatica facies catarz 
r6: & plutimaiBioró &alia rágit Aui.lo.pal.dicés qp oportet utatfiduet 

. calefa&ioné capitis & elcgationé cius a frigore:& minuat ipm a feptene 
— trióc:& pprie poft auflrütaufter.n.replet& rarificat & feptétrío coftrin 
git & exprimit & mínorat pot& ad cógelate:neq: dormiat í die & itiat & 

.. famé patia£ & uigiler Gt& pót:qm funtinitiüi curg.Rafis uero.ix. Almá, 
.-gultq» patiens reuma debet cauere neiaccat fupinus,& ratio eft:ne per 

: m ií 


ill decubit( materia fluat ad ptépofterioré:& cü ps pofterior nó habet 
manifeftos meatus p quos materia fluat timeat ne fluatad neruos & fa^ 
ciat fpafmá uel patalifim:& fimiliter debetabftiere oíno a uino:qa uinü 
eftuaporofi:& cá multü calidá fit diffoluít materiá & auget reuma:& fi 
militer nó debet ftare ad folé aut adigné:qafolautignis difloluédo ma 
teriáaugét reuma:deidetex,in duobus ultimis uerfibus ponit dfiá iter 
ifta trianoía.f,catarrus:brácus:& corriza,& ftat dfiíain hoc qp eft fluere 
materiá ad aliá ptéufí renma é nomé cócad oém fluxá materic deuno 
mébroad aliud,Etergo df reuma dfi rués materia:in cói tfi ufu capitur 
foli p noíe cóiad oém fluxá materie a capite:& continet füb fe iftas tres 
fpés.f.catarrü:bráci:& corrizá:ufi fiilla materia fluat ad pect?ul'mébra 
uicina d£ catarr?:fiuero ad fauces brác?;fed fi luat ad nares df coriza, 

&L In hoc tex.po 


(pí fulphur mifcerememento  "itautor medici 
Autípíementum tulp nácutatiuá fiftu» 


His decet apponí calcem commifcefaponí ^ jedicés q; empla 
Q uattuor hec mifce commíxtís quattuor íftís ftrü fa& ex auri 
Fiftula curatur quater ex hís fi tepleatur ens cet 
fimul mixtis cuv 
rat fiftulá:cuius cá eft:gain iftis eft uirtus exficcatiua & mundificatiua d 
intentióes neceffario regrunt in curatióc fiftulg,de auripigmento dicit 
Platea.q eft calidá & ficcüin quarto gradu diffoluitattrahit cófumit & 
mundificat;& fulphur & fapo $m cum etiam calida funt & ficca:fulphur 
tatmné uchemétius:qa eft calidá & ficcá in quarto gradu.Sapo.uero non 
de calce dicit Aui, qd calx albuta eft exficcatiua fine mordicatióe & con 
folidat,Notand(á circa iftud qd fiftula cft uulnus aflidue € piodice fiués 
i. fm diuerfatépora uel fm diuerfas lunatióes : auripigmentti uero eft 
illud quo utuntfculptores:quo faciunt adherere es fiue metaltülapidiz — 
bus.fapo uero,i.fmigma cft illa pingucdo alba fiue nigra qua mulieres 
lauant & mundant ucftes:alia uocabula nota funt, 

QC In hoc textu 


3 »1X) , " autor poit nume 
O ffibusex denis bís centeníícy nouenis cdd lum dax 
Conftanthó denís bís dentibusexduodenís — tium &uenarum 
2 ; : ; ; humái corpis & 

uín nat cc 
Extrícentenís decíes fex quínquegy uenís dicit, Primo qd 


hóconftat ex du 
centis & nouédecim offibus:£m tfí folénes medicine do&tores.ut Ipoc, 
Gal. Rafis: Auer,& Aui.Offa hoís funt ducéta xl yiii licetin particulari | 


enumeratióeoffium difcóueniát:& iftud uult ille cóis uerfus , Offa ducé 
tena funt atq: jter duodena, Secundo dicit qp hó debet habere triginta 
duos dentes,& iftud intelligendá eft cóiterz& ut plurimü in hominibus 
pfcais:aliqíi,n.cótingit aliquos hoíes nó hfe détes djttuor extremos q 
funt poft molares:& in talibus détes funt xxyiii.tii:& aliq carent his dé» 
tibus ultimis in pueritia tim:alii in pueritia & in iuuentute : ita cp non eis 
nafcüt donec (int fenes:alíi tota uita, Circaiftud fciédá eft sp $m Aui.in 
4i, doc. y.füm,c.deanathomia dentiá.Inter oés dentes duo uocan£ dua 
les:& funt duo dentes anteriores:& duo jdrupliiun&ti dualibus a dex 
tris & finifttis:& tam duales d quadrupli funt duo in fuperiori mandi» 
bula:& duo in inferiori:& funtomnes ordinati ad incidendü : & ideo a 
quibufdáincifores uocan£:& fpetialiter duales:& poft iftos dentes funt 
—. duodentes quocané canini fapius : € duo inferius ímediate coniuncti 
quadruplis:& officium cog eft frangere dura;& poftillos funt quattuor 
dentes molaresa dextris & a finiftris dttuor tam in fupiori q in iferiori 
mandibula:& poft iftos in aligbus eft dens unus fenfus tá a dextris quá 
afiniftris & tam ininferiori d fupiori mádibula:in aligbus uero non: & 
funt iftis dentes molares & détes fenfu oés ordinatiad molendü:& fum 
ma totius numeri denti eft.xxxii uel xxyiiiiin non habentibus dentes 
fenfus.f.dttuor duales:quattuor quadrupli:& quattuor canini.xyi,mo» 
lares:& quattuor dentes fenfus, T ertio dicit quod homo habet tricétas 
&fepruagintagng uenas ut poffet patere enumeranti eas, 
(L |n hoc textu 
enumerat , Prío 


Quattuor humores in humano corpe cóftant 


: À : autor humores q 
Sanguís cum colera fleuma melancolía funt neceflariiad 
— Tea meláaquefleg.& aer fanguís col.íenís cóflóné humani 
Sus corpis:& dicit q 
| " quattuor funt hu 


, mores in humano corpore fcilicet fanguis:fleuma:colera, & melácolia, 
Secüído oftéditnaturá € cóplexioné cuiufg: humoris p hoc quod cópat 
unumquég uni clemétos: € uult qd" melancolia eft frigida & ficca:& fic 
- cópattetre fimilis nature eft. flcuma eft frigidü & humidü:& fic cópa£ 
aque:fanguis eft calidus & humidus:& fic cópa£aeti.fed colera é calida 
. &ficca:& fic comparatur igni,& iftefenfus etiam patet in his uerfibus, 
. Humidus eftfanguis:calet:eft uis aeris illi. Algetzhumet.fleuma;illi uis 
» fitaquofa,Sicca calet colera:fic igni fit fimilata . Melancolia friget ficca 
. Wterra,Et p maiori intelle&u fciendá eft qd' £m Aui.in.i.doc.iiii,c.i, 
! quattuor funt humores in corpe hominis.f.fanguis:fleuma:colera:& 
- :aelancolia:ut dictum eft,Inter quos fanguis eft melior , Primo quia eft 


7. 


imaterla fpiritut:in qbus vita cenfiftiti& ois opatio uegetatíva niaíis & 
aíalis.Secüdo qa cótormis eft cü principiis uite. Eft.n.calicios & numis 
dus tpate. Tertio qa plus nutrit & reftaurat depditü ceteris humorib?, 
Etutaduná fit dicere:eft theíaurus nature:ex cui?pditióe fegé mors fta 
tim:deídefegtflegma in bonitate.Primo qa apti eft'ur pe neceffitatis 
fiat fanguis:& i6 nó habet pprid receptaculü:fed ícedit cum fanguine, 
Secüdo qa uicinus eft radicali hamido:qp cft uelut bafis uite.Deidc fcgf 
anges pticipat cá naturali calere Gdiu méfuráfervattdeide ctt melá 
colia uclut fex & fordicies elógata a prícipiis uite:inimicaleticig:& libes 
ralitati € cónata fenio & morti. Sectido fciedü p diuifióe & diffinitione 
humog g fanguinis dug funt fpes.f,naturalis & innaturalís : naturalis é 
cuius color é rubeus.f,uenalis robeus obfcurus:& arterialis rubeus clas 
rus malo catés odore:& éualde dulcis;& hoc p refpectáadalios humo 
res Innaturalis cff duplex INá gdá eft ipaturalis:dittate.f.q eft mutatus 
a cóplexióc bona ín fe fine alterius humoris cómixtióe:alius eft Ínaturaz 
lis pp humoré malü ei admixtti peccáté álitate fubftátia ucl Gtitate ucl in 
pportióe alterius adalterü:& ifte eft duplex . Nà qdá cft nó naturalis ex 
pmistióe mali bumoris q ab extra fibi fupuenit alius eft non naturalis ex 
pmixtióe mali humoris gfíati inipfomet fanguine:qfi ps fangíus putre» 
facta eft: (icut & cíus fübrile cónerfom eftin colcrá:& groffum in melanz 
coliá:ucl illa colera:ucl illa melácolia:uel utrag: mát ín illo fanguine:& 
ifte fanguis nónaturalis exadmixtióe mali humoris multipliciter diuer 
fifica anaturali.Primo in fubftátía:qa groffior & turbidior c(t cam fibi 
mifccf melácolia:uel fubtilior c fibi mifcet colera citrina ul aquofitas, 
Secüdo in colore:qa cft declinas ad albediné ex ptc flegmatis uclad niz 
gredinéex pte melancolic. Tertio in odore:qa fetidior eft exacmixtioe 
putridorü humort uel oíno edore caret ex admixtióe crudos: Quarto 
in fapore:ga uergit ad amaritudine cx admixtióe colere:uelad acetofis 
taté ex pte melácolig:uelad ifipiditaté ex pte flcgmatis,Flegmatis uero 
naturalis etiá due funt fpés.f.naturale & innaturale:naturale é quod eft 
apt:utin aliquo tpe fiat fanguis:qm eft fanguis non bene coctus.Et eft 
qdá modus dalcis legmaticis qp nó ualde exiftit frigidü:imo corpis có 
paratóe eft frigiditatis pauce:fanguinis uero cóparatióe & colere rubeg 
cít frigida: & eft naturaliter albá:& dicitiftud fllegmia dulceextenfo hoc 
nomine dulcead oés fapores dele&átes guítü:ga alio móflegmanatura | 
le nó eff dulce:cfi (it infipid& aquofum & (aporíaqug multG ppinquü:& 
nó fecic naturaifti legmati ppriü teceptaculá ficut colere & melácolig 
fccit:fed fecit ipfum tranfire cá fanguine ut tpe necceflitatis uertatin fan | 
guinem:qa babet fimilitudiné ppinquá fanguini:& iftius flegmatis du 
func neccífitates:& una utilitas.Pría utilitas eftzut fit iuxta mébra adhoc 


utoperentin eo eóx uírtutes & coquant & digerant & nutriant exeo cfl 
mébraamiferint nutrimétüá q» cófucuituenirc ad ipfa:quod eft fanguis 
boaus pp retentioné materig fanguinissque qdé retentio a ltomacho &€ 
epate fit pp aliquas caufas accidétales Secüda neceffitas eft:ut mifceat 
ct fangainc & reddat ipfum aptá ad nutriendá mébra flcgmaticarü có 
plexionü ficut cerebrá & nuchá:in quoge fanguine ea nutrituro notabilé 
ficgmatis partem eflc oporter;utilitas uero eius eft:ut humectet iuntu 
tas X mébrad multi mouenf ne dificcen£ ppter calorem g prouenit ex 
motu X cófticatióc.flegma uerofnaturale poteft diuidi:zprimo ex parte 
fubftantig,Et fic quoddá eft mufcillaginofum:& eft egma : &m fenfum 
diucríum in fabrilitate & grofficie in fais pribus:& df mufcillaginofum 
pptc: filitudine d habet c mufcillaginibus extractis a feminibus:aliud 
eit fiegma groffum:q appetequaleinfubftátia,i.in fübtilitate& groffi» 
cic:fin iudici fenfus:fed Pm ueritate diuerfum cítin fuis partibus;& di 
citur ficgaia crudü:& iftud multiplica£ in ftomacho & in inteftinis :& p 
pter ipiius expulfion£a ftomacho pcepit [pocras fieri uomitá in menfe 
bis: X ad eíus expulfionem ab inteftinis ftatuit natura colerá dcflucrea 
ciítia feilis ad intcftinum ieiunum.& confequéter ad alia inferiora : qua 
tenus abftergeretillud iegma ab orificiis inteftinorá : & faceret ipfum 
deícendere cum fecibus: multiplicat etiá interdü in uenis fpetialiter in 
fcnibus ppter diminutioné digeftiois:& illic morá trahés paulatim au» 
getar & ingroffat;& cü ab eo tandégraue£ natura: nó poffitifm p ues 
135 expulfionis ordinarías expellere faciens de poffibilibus qd' melius 
eft clongat ipfum a corde & aliis membris intrinfecis:& mittit ad extre 
tna & fpetialitet ad tibias:qa fua grauedine naturaliter tédit ad ífcríora: 
» &iita ett caufa:qretibiefenü inflan£inflationerelinquente foucam poft 
impreflione digiti fpetialiter circa nocté:&i pinguibus & folitis nutriri 
humidis:aliud eft fieuma ualde fübtile : & eft flcuma aquofum fimile aq 
aliqualiter infpillate: & fcpe inuenit in faliuis & fputis male digerentiü 
 & nimis bibérid &a cerebroad nares diftillare foletin principio coriza 
1G: & cü p decoctioné ingrofla£ couertit in euma groffum aut mufcil^ 
laginofum:aliud é fegma ualde groffum album uocatáü gipfeum:& eft 
fi-gimatcuíus fubtile fuit refolutüi ppter nimiá morá eius in iunutis:& 
groffum remanfit quafi lapidificatt:Etiftud flegma facit podagrá noz 
dofam fereifanabilem. Aliud eft iegma uitreum & eftflegma fpiffum: 
groflum fimile uito liquefacto in colore:uifcofitate € pódere , Sectido 
diuidi£flegma ínaturale ex pte faporissznam quoddá eft flegma dulce cp 
fitex ad mixtione fanguinis c6 'egmate.& fub ifto eciá continc£ flegma 
nótuofum g fit ex ad mixtione unctuofitatis fanguinis:ficut quoddam 
'gmauitreum, Aliud eft ficgma falíum fatum ex admiatione colere, 
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Etiftud eft magis motdaxficclus & lenius ceteris fpébus fleumatis : pp 
colerá d fufcipitin fe d ficca exiftit lenis & acuta;& hoc fleuma fgperepi£ 
in flceumaticox ftomachis potantiü fgpe uina fortia & utentium falfis & 
acutis:& adhgres ftomacho caufat fterdá fitim clamorofá:& diu currés 
pinteftina qfíg; exceriat ea:& inducit diffenteriá:& in ano frequéterin» — 
ducitfortétenafmoné:Aliud eft feumaacetofum qd fit qííg pp melan 
colit acetofam fibi admixtá:& qfíg; fit pp ebulitioné d accidit leumatis 
cis:ficut accidit fuccis dulcibus fructaum:qd" primo ebuliunt:& poftea 
acefcunt;& iftud flegma fgpius apparetin ftomacho maledigerentium 
dinaliis partibus . INáad os ftomachinaturaliter pfluit melancolia ad 
defideriü fufcitandü:d deorfum cades qííqs fleumati mixta reddicipm 
acctofum:& hoc cognofcit p ru&tus acidos: & interdá fleumatale gene 
ra£in ftomacho p uiá ebulitióis a debili calore ex chilo:aliud eft fleuma 
ponticü:qd qfíq caufat pp admixtioné melancolic póticg:& iftud raro 
repcri£ pp raritaté melácolie pontice:qfi uero caufat pp uchementéin 
frigidationé cius d humiditas eius congela£ & aliqualicer ad terreftrei» 
- tátéalterat:& non fupueniteí calor debilis qfaciédo ipm ebulire cóuer 
tatfpim inacetofitaté;neg color fortis q digeratipm & conuertatipm 
in fanguiné:colerg uero fpes fimiliter due fant.f.naturalis & ínaturalis, 
Colera naturalis eft fpama (anguinis:cuius color eft rübeus clarus.i, cie 
trinusin ultimo gradu citrinitatis:ficut capilli fafrani : € eft leuis acuta 
& quáto magis fuerit calida erit maioris rubedinis,Erifra colera poftd 
generata eft in epate diuidit ín duas ptes:quos una tranfit cá fanguine 
aduenas:&alia pars tranfmitit ad burfam fellis,Pars aátilla colere que 
tranfit cá fanguine penetrat cum eo caufa neceflitatis & caufa utilitatis, 
NNeceflitas eft ut mifcea£ cá fanguinéad nutriendum mébra colerica:& 
utilitas eft ut fabtiliet fanguiné et faciat ipm penetrare in uenis , Pars át 
illa d tranfítin burfam fellis tranfit illic etiá pp neceffitaté etutilitatéine — 
ceffitas efr duplex:ddá eft neceflitas corpis totius.f.müdare ipm afup» 
fluitatibus colericis:alia eft refpe&tu burfe fellis:et eft nutrireipam. Vti 
litas etiá duplex eftzana eft abluere inteftinaa fecibus et Geumate uifcoz 
foadherentes eis:altera eft pungereinteftina et mufculos ani utfentiát 
qd eft cis nociut et emitát egeftionétethulus rei figná € qd'colicafepe | 
accidit pp opilationé fa&tá in foramine qd pcedita burfa fellis ufa; ad. 
inteftina:colera uero fnaturalis duplex eft:tnam una efcínaturalis ppter | 
cám extrinfecá d ei admifce£, Alia eft ínaturalis ppter cám in fe:qa fub» 
ftantia eius nó cft naturalis:coleraínaturalis ppter cám extrinfecá:alia | 
eft (citaé famofa:eté illa cui leuma admifceturtet dicitur famofa fiue 
etiá nota:quia fepiffime uenerari folet , Etex hzc colera fepe fit tertiana 
nota:alía eft que efc minoris fame:et eft illa cui melancolía eft — 

colera 
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«olera uero famofa ucl eft citrina:& generaf ezadmixtlonem fleumatis 
fubtilis cá colera naturali ; uel cft uitellina fimilis uitellis ouog : € gfíat 
exadmixtióe fleumatis groíli cá colera naturali.coleta uero minoris fa» 
me fit duobus modis.unus cft qfi colera in fe aduri&;& fit cinis a quo nó 
fepara£ pars fabtilis colerg;fed cá co mifce£ ; & hzc colera é peior:alius 
eít mcelácolia colere de foris adueniés c6 ea mifceat:& haec colera eft me 
lior alia:& e(t eius color rabeus:fed nó clarus nec floridus:imo € magis 
fimilis fanguini uenali:colerg ucto in naturalis in ppria fubftátia finc al» 
terius humoris cómixtionesalia eft d fepius gfíat in epate:p hoc qd fubs 
tile qp etin fanguine adurit & tráfitin colerá;& groffum in melancoliá; 
alia cít d in (toacho magis gífíat excibis malis nó digceftis fed corruptis: 
ucl generat in ueais ex humoribus aliisi& iftius colere due funt fpés : ná 
dà cft praffina fimilis colori praffi nigri d genera£ ex uitellina qfí aduri 
tur;ná aduftio facit in colera uitellina nigrediné qua cómixta cá citrini» 


| tatcgenerat color uiridis:alia € eruginola fimilis in colore eruginieris: 


& generat ex praílina q& praffinatm aduri£ : donecficce£ eius humidi» 
tas:&ícipiat redire ad albediné pp fuá ficcitatéz& ifte dug ultime coler 

male funt X uenenofe:cruginoía tamé maior eft, Melancolig uero fpes (i 
militer due funt.f. naturalis & ínaturalis:naturalis eft fex bonis fanguís 
& turbulétía & fupfluitas:cuius fapor cft medius inter dulcediné & póti 
citaté:& ifta melácolia c geuerata eft in epate parti£ in duas ptes: quage 
una pencttat c fanguine € manat cá co ad uenas;alia tráfmittit ad fple 
nems:príima ps penctratcá fanguine pp neceffitaté & utilitaté;neceflitas 
c(t ut miíceat cü fáguine ad nutriédá mebra melácolica frigida & ficca» 
ficutoífa , Vtilitas e(t ut Ruxibilitaté fanguinis nimiá coerceat;& uigore 
corpulentiácius códenfet:donec fiat pars folida mébrox duorá que de 
betnutrire:alia pars á fanguis nó indiget uadit ad fplene ppter necefli» 
tatc & utilitaté;neceffitas eft duplexiuna € £m totum corpus.f.ipfum a 
fupfluitate melancolica mádore:alia eft £m fplené,f,ipfum nuttire:utiz 
litas uero pcedit exea pptet hoc qp ipfa profluit ad oríficiü ftomachi ex 
primédo hutuiditates quas illic (uenitzficut mulier mulgendo exprimit 
tiges lacab uberibus uacce,Et hzcutilitas é duobus modis:uno mó 
Ipfa multa cóítringit & infpiffat & cofortatorifici(i ftomachi , Secundo 
qa facitinorc ftomachi cómotioné ppter acrediné cius & exficcat famé 
& facit de(ideriá, Melancolia uero ínaturalis eft ficut res adufta uel cinis 
tefpec&tualiorü humorü:& eius Qttuor (unt fpés famofe:licer plures fint 
nó famofg.Prima eft d eft cinis colere:& eft illud qp aduri£ dc colera : & 
hoc fpés cít amara.Secda eft d e(t cinis leumatis:& illud qp fuit aduftá 
E fleumatc:& (ifleuma qp aduítá eft fuerit ualde fubtile & aquofum:tüc 

'elancolia ex co genita erit falfa in fapore,SiaGit fucrit flegma groffum 
n 


b 


' ep adurit:tunc cinis eius aut melancolía ex eo genetatatédit ad accetofi | 

taté aut ponticitaté, Tertia eft eft cinis fanguinis:& illud qd aduftá cft 
€xfanguinc:& hec melácolia € falfa pas trahés ad ertet gie ed 
Geft cinis melancolie naturalis.& fi melácolia naturalis ex d fit fuerit fub. — 
tilis:tüc eft mult acetofa:& c6 effunditfup terrá ebulit:& elus odor eft 
acris:&ab co fugitit mufce & aíalia Si uero talis melácolianaturalisexd 
fit fuerit groffa:erit minoris acetofitatís cum pauca ponticitate, 
À A. : €L Hicpóitautor - 

Natura pingues ifti funtatq; iocantes figua p 4 cogno^- 
Semp rumores cupiunt audire frequentes — fcerepoflum?ho, 


| minem fanguineg | 
Hos uenus & bachus delectant fercula rífus cóplexióis: quom. - 


Et facit hos hilares & dulcia uerba loquentes. Primam eft q; fan 
Oibushiiftudiishabilesfunt& magísapti —guineuseftnatura - 


: ; liter pingais &nó - 
ualibetex cánec hosleuitermouetira —— 5,57 ítelligey 


Largus amanshilarís rídens rubeiqs coloris: | re) fáguineus fit 
Cátáscarnofusfatisaudaxatq;benignus ^^ Pinguis pinguedi 
| I ne pptieaccepta: 
quia tale fignificat. 
fp frigiditate cóplexióis.ut uult Aui.ii.i doc.iii.c.iil.fed €píguis pingue 
die extéfa ad multá carnofitaté:qa € multücarnofus, Vult,n, Aui.lo.pal, | 
qp multitudo carnis rubee cá decéti firmitate & nó laxitate ei? fignificat | 
cóplexioné calidá & humidádlis eft fanguinca.Et ratio eft:quia multitu 
do carnis rubecatteftatur fuper fortitudine uirtutis affimilatiue & mul | 
titudine fanguinis qug uigent & inualefcunt calido & humido:tefte Gal. 
l.complexionum dicéte: multitudo autem carnis multitudine fangui 
nis generatur.Calidum uero perfecte digerens & affimilans carnisfoli | 
ditatem opera£, dicit etiá Aui.loco pal.cp omnecorpus carnofum fine 
multitudine pinguedinis & adipis eft fanguineum.Etidem uult Gal.ii; 
tegni,ca.illo.Humida uero & calida craffís.Secundá eft qd' eft iocofus; 
"f. proferés uerba alios ad tifüm prouocantiauel letus:& hoc eft pptet. 
benignitataté humotis fanguiniei prouocátis hoíem ad Ietitiá &iocü/. 
ditate pp fpás claros & perfectos ex fanguine gfíatos, Tertiti eft qdlibé 
ter audit fabufatioes iocofas:eadem de caufa, C) uartrü eft qd inclinatus 
eft ad luxuriam pp caliditatem & humiditatem prouocátid ad coitum. | 
P eapese eft quod talis libenter bonum uinum potat, Sextum eft qd 

libenter comedit bona cibaria:quom caufa poteft cfe:quia talis appetit 
fimiliora complexióis eius qug (untbona uina € bona cibaria,Septimó. |. 

eft quod talis de facili ridet:cuius cá eftzquia fanguis puocat ad rifum. 


Oa&auum eft quod talis hylaris ideft hylarem faciem amabilem & ioci. 
J damhabens propter uiuacitatem coloris & formofitatem complexiois 

excomplexione fanguinis. Nonum eft quod talis profert dulcia uerba 
propter amicabilitatem nature fanguinis,Decimum eft qd talis aptus 
omnibus artibus.i,dc facili poteft addifcere quálibet artem propter ui 
uacitaté & perfpicacitatem ingenii eius, Vndecimé cft qd talis nó facile 
iraícitur : &iftud prouenit propter humiditaté ebetante feruoré colere 
puocátis ad irá, Decide tex,in duobus ultimis uerfibus repetit alid figna 
dicta & alij addit.Prim eft qp fanguineus eft largus nó auarus:fed iibe 
ralís,Scdm cft qd talis eft amás fiue amorofus , T ertiG cft qd ralis elt hy 
laris.i.hfís uultü iocund&. Quartá eft qd talis quafifp uf riderezquorü 
oíum cá eft benignitas fanguís adifta prouocátis.Quinté eft qd talis eft 
rubei coloris.uult.n, Aui.lo.pal.qd color cutis rubeus fignificat multi» 
tudine fanguis : & debet iftud intelligi de colore rubeo cü quodá fplen^ 
dore & nó de rubeo fufco jlis tepiri folet in uultibus hog: quilibenter € 
abundebibunt fortia uina & utuníf falfis € fpébus acutis:ga talis fignifiz 
catleprá futurá,Sextü eft qd talis libéter cantat uel audit cantare ppter 
letá cius animü.Septimü eft quod ralis cft carnofus pp cám prius dictá, 
O«tauá eft qd talis eft fatis audax propter caliditate fanguis d eft cá au» 
dacig.INoná eft qd ralis eft benignus pp fanguinei humoris bonitatem, 
: c P póit autor 

OW CAT á figna per qu 

Eft & humor colere d cópetit impetuof uU 2n eid s m 
Hoc genus eft hoim cupiens peellere cunctoS mus hoíem cole» 
Hileuiter di(cütmultü cocedüt cito crefcüt rice complexióis; 


Inde magnamíni funt larga fumma petentes Wi OE eia 


Hirfutusfallaxirafcensprodigusaudax . ^ fus.i.faciens rem 


Aftutus gracilis ficcus croceig; coloris cá fpetu:culus cá 
aM eft:qa fupfluus ca 


-] lor qui eft in cole» 
rico mouet ad impedit(i:& ergo etiá uult Aui.ii.in dec.iii.c.iii.qd opa^ 
tiones exceffiui motus fignificant caliditaté.Secundum eft quod talis cft 
cupidus honoris & appetit effeimprimis fedibus & precellere cun&os 

. alios:cuius caufa eft:ga fuperfluus calor pronificat animá ad arrogátiá 
J &temcetitaté, Tertii eft quodifto cito difc&t : & hoc propter fubtilitate 
- humoris colerici:& cius caliditaté,Et ergo etiá dicit Auic.loco.pal. qd 
. intelle&us.i.promptitudo & uiuacitas ad intelligentiá fignificat calidi» 
.. tatem complexionis.Quart( eft qd ifti multum comedunt:quiain ipfis 
-.. fortior eftcalor digerens & maior refolutio quam inaliis corporibus, 
| x n ii 


Quintá eft qp ifti cito crefcunt.i.pueniütad augmentü:& hoc ppter for 
titudine caloris naturalis in cis q eft cáaugméti.Sextüá eft qd' ifti ífuntma 
gnanimi,i.non potentes tolerare iniurias:& hoc ppter caliditate in cisz 
& ergo dicit Aui,lo.fal , quod pará pati ab unaquag rce.i.patientem fe 
rcdderefercat caliditate Septimum cft gp ifti funtlargi : & hoc refpe&tu 
illorá qbus honores accidere poffunt, Céctauá eft qp ifti appetütfumma 
A.fummas dignitates & officia ppter cám fecüdi figni, Nonü qd' coleri 
cus eft hirfütus.i,pilofust& habes multos crines ppter caliditaté apiéte 
porros:& mouenté materiá pilog ad cuté,Et df hirfutus quafi hircos fe 
qués:qa ter oía aíalia bruta hircus habet lógiores crines. D ecim& eft qp 
ipfe eft falax.i.deceptorius. Vndecimá eft qp ipfe eft irafcens.i.de facili 
iraícif ppter caliditaté.Etergo dicit Auí.Io.pal.cpita frequens &aleui 
cá fignificat caliditaté: & hoc é ppter facilitate coómotióis colere &ebu» 
litóis fanguís circa cor.Duodecim(i eft qd ipfe eft pdigus:qalargus cft 
in exponédo ppter honores hfídos.Decimtütertió eft qd talis € audax, 
qa audatia ér puenit ppter nimiá caliditaté & maxime cordis . Decimá 
. quart cft qd ipfe fit aftutus.i,cautus.Decimügntá eft q» talis eft gracie 
lis.i.no groffog mébror(i neg: multe carnis pp fupfluácaliditatem ue» 
heméter refoluenté,Decimüfextü eft qd calis eft ficcus.i macer pp ficcl 


taté cóplexióis Decim(feptim6 eft qp talis eft crocci coloris.i,citrinis & 


«rgo dicit Aui.loco pal.q» color fübruftus fignificat colere dominii, 
: €.Hic ponit au» 
Fleüa uires mordícas tribuit:latofqy breucfcg res - aii 


Fleuma facit pigues:fáguis reddit mediocres cc. Primá figná 


Ocio non ftudio tradunt: fed corpora fomno cit paucitas uiri. 


ERN fleumatici.n.pau 
Senfus ebes tardus motus pigrítia fomnus .. its, uires lidbet 


Hic fomnolétus piger in fputamine multus. ppter paucitaté 
Eft huic fenfus cbes pinguis facit color albus caloris naturalis 
a quo ois uis het 
exordiü, Secüdü 
eft quod fleumatici funt fati & breues:gaí eis eft paucus calor naturalis 
nó (ufficiés extéc'ere corpus in lógü:extédit igit corpus fm latá. T crei 
eft qd deumatici funt pingues pp eos frigiditate & humiditaté:& ergo 
dicit Aui.lo pal.qd' pinguedo uel adeps fupflua fignificat exccflum fri 
p & humiditatis & cóplexioné corporá frigidá:& humidá:quia 
"et unctuofitas d cftuttiufgs materia cá refudat a uenis & obuiat 
mébris frigide uel remitfe calidis coagulatut ab cog frigiditate ucl re^ 
tuiffa caliditate;& fit piguedo ut uult Gal,ii.cóplexion&.Et poftea (üb4 . 


dit hic textus qp fangulnel funt medioctes:fupplein lógitudine & breat 
tate. Quartá eft d» fleiatici magis ad ocia inclinant d ad ftudia pp frigi 
ditaté mouétéad ocia & pigritiá, Quintá eff qp multá dormiüt& hoc € 
pp mul háiditaté cogii& ét puéit multus fonus pp frigiditaté.ut inuit 
Aui.lo.pal.Sextü cft qp fleumatici funt duri ingenii:qa ficut uiuacitas in 
tellcaus& pfpicuitas igenii pueniGt pp naturalé caliditaté;ita ebetudo 
intellectus & duricics ingenii pp cótrari&. f. frigiditate,Scptim( eft qd 
fieumatici funt tardi motus:& hocét pp frigiditaté d facit moti tard&: 
ficut caliditas nelocé.C&tauü eft q funt pigri,INon(&i qp» fomnus in eis cft 
longus. Q uorácá cadé eft cá picta, Poftea ponun£ duo aliiueríus re» 
coliigétes figna pdicta c& gbufdá aliis,Prim& eft fleamaticus eftfomno 
létus.i.fclinatus ad multá fomn&,Sectüdá eft qd' ipfe eft piger.i.tardus 
ad oém opatione, Tertiü cft qp eft multi fputi ppter humiditateto in eo 
abüdáté m ultiplicatiuá fputi, Quartü cft qd talís eft obtufus in fenfibus: 
&ncdá in fenfibus:fmo ét inintellectu.Quuintü eft quod talis € pinguis, 
Sextá cft quod talis cft albusin facie; Albedoenim cutis:& maxíc faciei 
fignum cft priuationis fanguinis aut paucitatis eius cum frigiditate , ut 
dicit Aui.locopreallegato, 
| erbe : Hic pit autor 
R eftatadhuc triftis colere fubftantia niere; -. figna cad 
*ptri(te aload xióis mclácolic. 
Q neret prasosperiies paucnioquentes | prd t praub 
Hiuigilátitu ns:necmenseitdeditafomno qa; melácolia.n, 
Seruant ppofitü:fibi nil reputantforetutum  reddichoies pra 
Inuidus& tíftis cupidusdextregtenacis — "9s & rem 
] : £ JE ^ *. i . l t mox3queaaámo 
INon expis Fraudis timidus luteicp coloris... | aáfunt gfeipfos 
interficiüit , Secü 
dá cft multa triftitiarmelácolici,n.multá triftes funt ut plurimá ppter 
fps melácolicos turbidos & tenebrofos:ficut hofes leti fit:pp fpirituá 
clarítaté. Fertiü eft aciturnitas:melácolici.n.tacidi funt:& paucos uer 
box PP frigiditaté:ficut nimia garrulitas puenit pp caliditate. C) vartü 
eft qd melácolici funt apti ftudio:qa fp cupit cfle foli.C) uintü eft quod 
tales funt infomnoléti:nec bfí dormiüt pp nituiá ficcitaté cerebri & pp 
fumos melácolicos cómouétes in eis fomnia horribilia: qbus excitanfa 
fomno , Sextá cft qd tales funt tenacis ppcfiti.i.ptinaces : & cGaligd in 
méte babét diu retinent:& difficulter placabiles funt:& hocpp ficcitaté 
eos que nó finit ppofit& cito mutari.Septim& eft qd' melácolici nihil re 
putát eis effe tutü:imo femper timent:& hoc eft ppter fpirituü tenebro 
. "ftatéipofteain duobus ultimis uerfibus ponunt aliqua ex fignis pdiais 


&aliqua addunt; Prim& eft o» melancolicus eft inuidus .Secundá eft qd. 
eft crittis | T ertid eft p eft auarus.Quart eft qd eft tenax.i.nihil uolens 
exponere & malefoluens qun cit qd' eft fraudulofus:fimplex:i& pro 
pterea homines melancolictfunt deuori:multá legenteszieiunantes : & 
alias multas abftinentias facientes.Sextum cft qd cft multum timidus, 
Septimü eft quod eftlutei coloris.i,terreítris fine fufci coloris , Color 
enim fufcus & maxime fi uiriditati approximat:fignificat dominiü me 
lancoliz;f m R.afis;iii, AIman.in princi, 
| €L In hoc tex,Pri 
ds , : mo póit colores 
Hii funt humores qui preftant cuiq, colores cófecuétes cóple 
Omnibusin rebus ex fleumate fit color albus xise; ; & dicit qd' 
Saneuie fit rubeusicolera rubea quoqy ruffus flefiaticus eftalbi 


zi Libye us 5i) «, coloris:fed coles 
Sipeceet f. anguis:facies rubet:extat ocellus ticus d nifücolos 


Inflantur gene corpusnimíumcy grauatur.. . ris & fanguineus 
Eft pulfufq;fredus plenus mollis:dolor ingés rubei: & de melá 


vue ; colico dicit í fine 
Maximcefit frontís& coftipatiouentris — ^ $cegeng uerfuü 


Siccaq lingua fitis & fomnia plena rübore | & deiftis omnib? 
| ; XN Tn di&um eft prius. 
Dulcor adeft fputi fi untacría dulcia queg. qe Bob 3 iE 
bunegp GUIHOS BHEEEA TIS GESEE SE figna fuperabun 
dátis fanguís:quog,Primü eft qd facies eft rubea ppter afcefü fanguis 
ad caput & facie. Sectdü eft qd oculi plus uident exire folito pp extefiov 
né q facitfanguis multiplicat?, T ertiti eft qd gene inflan£ pp filem cám, 
Quartá cít qd corpus totfi gradat:qanaturafuppeditaf nó fufficiésre — 
gere humores & fuftétare debite corpus.Quítü eft qd pulfus fit freqns — 
ppter caliditaté d inducit fanguis multiplicatus.Sextü eft qd'pulfuseft — — 
plenus pp maltitudiné uapos calidog & humidose, Septim( eft q» pul» 
fus eft mollis ppter humiditaténimiá mollíficáté arteriá, O&auá eft qd 
dolor fití fronte:& hoc propter fanguiné multiplicat& i rethi mirabili, 
INoná eft quod uéter cóftipat,i. durus fit:znec bfiaffe]ant ppter calidita 
ténimiá exficcáté feces, Decimá eft quod lingua fit ficca pp fimilé cám, 
Wndecim( cft quod fitís eft magna propter exficcationé orificii tomas 
chi ex nimia caliditate, Duodecim eft qd' fiGt fomnia declinátia ad rue 
bediné,& iftud uult Aui,ii,doc.iii,c.vii.dicés:& fomnia j illud fercát.f, 
abüdátia (anguis funt ficut cá hoin fomnis res uidetrubeas autfanguie — 
né mult ex fuo corpore exire:aut fein fanguine natare:i& fimilia, Deci— 
mátertium eft quod fputum eft dulce propter fanguinis dulcedinem. l 


Notádá circaiftad quod ficuchec ponunt figna fhpabtíditis fanguis: 
n qdáctiá ponüt fgria fupabádátie aliog humos fub ges uerfibus: 

agdé fuperabüdátis colere fub iftis uerfibus, Accufat colerá dextre 
dolor afpera lingua. Tinnitus uomitufg frequés uigilantia multa: Vul 
ta fitis pinguis egeftio torfio uétris: Naufea fitrmorfus cordis:láguefcit 


orexis:Pulfas adeft gracilis durus ueloxg calefcés:Aret amareícit ince 


diafomnia fingit.Signauero fupabundantis fleumatis fub iftis uetfib?, 
Fleama füpergrediens proprias incorpore leges :Os facit ífipidü fafti 


J diacetebrafaliuas:Coftará ftomachi fimuloccipitifg dolores : Pulfus 
. adeftrarus tard? mollis inanis;Precedit fallax fátafmata fónus aquofa: 


Humorumq cibo damnum lente reparat 


Signa uero faperabundantis melancoligfüb his uerfibus;Humor( ples 
no dum fexí corporetegnat:Nigta cutis durus pulfus tenuis & urinaz 
Sollicitudo timor & triftia fomnia tempus : Accreícet rügitus:fapor & 
fputaminisidem:Leuag precipue tinnit & ibilat autis, 
T - ..& In hoc textu 
PA . TX autor loqui£. de 
Denus feptenus uix fleubothomía pet ana ehcisie fe 
Spüs uberior exit P FARA, (nus príooftédit ataté 
iri tuuinimox mnltiplicatur regfitá ad fleubo 
Sp uordtehe P thoi dices qd 
D | ján?.xvii.uix petit 
Lumina claríficatfincerat leubothomia —.— Beuboromii& P 
Meétes & cerebrü calidas faciteé medullas fto ee€à — 
1 : - wi n in o 
Viícera purgabit ftomachü uétrég; coercet Pueri ri "Icbent 
Puros datíenfus dat (omnum tedia collit ^^ &eubothomarini 
e ui roducit & aucet fi habeát , xiiii,an 
Au ditusuocem uires PEG : nosad minus: & 
| caufa eft : ga corz 
porapuerorá funt faciliser refolubiliaa calore extraneo: & ideo debili» 
tant multi ex euacuatióe forti facta p feubothomiá ,]téqa idigétnutri 
. méto duplici decau(a.f. pp nutrimétü & augmétü:ideo minutio fangui 
. tiis nó cópetiteis.Ite qa facile diffoluun£a calore extraneo fufficit quod 
ab eis diffolui£:quare nó indigent fleubothomia. Et circa iftud (ciendá 
| eft p icutfieabothornia nó couenit puctis predictis:fed cauéda eft: ita 
etiáeft cauédain magna atate.f.fenii ut uult Galiix , megategni qa £m 
|. Gal. & Haly.iii.cegni in coualefcétibus & fenibus eft paucus fanguis bo 
, nus & multus malus;fleubothomiaigitur rapiet bonum & dimittet ma 
. 'am:&ínuit Aui.iiii,in cap.xx.de fleubothomía:& ideo in talibus non 
- *Spetit fleubothomia,Secüdo ponit nocumétum flcubothomia: : & cft 


L 


T T4 
| )9 s 


quod fpás uberies eze(it p flcobothomiá:culiis r6 pót effe: qa cfí multas 
euacuatióc fanguís d fit p leubothomiá neceffe eftét multitudiné fpiri» 
tuá euacuari. 1 ertio - rcmediap q fpás cmifli refocillan&:& iterato 
multiplican£:& dicit qd ex potuuini fubito regeneran£ (píssquia oum 
fobitonuttriéti maximá eft uiná:at prius dictá i& (pis ét regenerant 
& refocillan£ ex cibo:fed hoc ficlente & non fübito ficut ex uino:& cibus 

debet dati erit digeftibilis:& multi fanguinis gíüíatiuus:ficut oua forbi 
lia:& (imilia,Et circa iftud fciendá e(t qd' licet cibus regeneretfpás poft 
fieubothomiá:tfi debét cauere patiétes a multo cibo in pría & fcda die, 
Vnde dicitlfaací dietisscibus €cis minuédus & potus augédus.f.refpe 
&u cibi:nó tí refpe&u fug cofuetudinistímo minus debét bibere q ante 
flceubothomiá:ga uirtus digeftiua debilior eft , Quarto ponit autor.xi, 
iuuameta fleubothormig debitg facte.Primá eft qd téperatafleubothoz 
mia cófortatuifum:qa minuédo humeres ét minuit effumationé ad ca 
put & repletioné eius:offufcantes uifum,Sectdá eft qd clarificat:& fin» 
cerat menté& cerebr( ppter fimilé caufam , T erri eft qd' calefacit me 
dullá:qa minuit fupfluitates d ad eá ueniétes ipam ifrigidár, ruartü ctt 
qd purgatuifcera,i.iteriora:qa exonerata natuta a fangaine:humores 
crudos in íterioribus cótétos melius digerit, C uiatfi eft qd' leubotho 
mia reítringit uomitus & fluxd aétris:ga diuertit humores ab interiori» 
bus ad exteríora,Eciftud uult Aui,lo.pa.dicés:áplius feubothomia p» 
pterca qd' ad diuerfa trahit:naturá £m plarimá retinet , Etiftad maxíe 
uerG eft qi leubothomia fit de uenis brachii:ná flenbothotmia facta: de 
uenis pedü nó fic retinet:poteft tamé pet accidés cótingere qd' ad leu» 
bothomiá fequat maior fluxá uétris;& hoc dupliciter.Primo qa ex icu» 
bothomia fa&a tolli£ onus naturg:tunc.n.uirtus cófortata aliqí puo» 
cat alias euacuatióes ,Sec&do fi luxus uenttis fiat ex multa debilitate uir 
tutis contentiue:tunc.n.qa ex fleubothomia debilitat uirtus: magis au» 
gebitur fluxus uentris.Sextum eft qd icubothomia facit putos fenfus; 
qa minuit euaporationéad caput unde turban£ fenfus , Scptimá eft qd 
ipfaiuuatfomnü impeditá : qa per ipfam euacuan£ humores plurimia 
gbus eleuan£uaporcs acuti & diuerfiimpediétes fomná,O aui eft qd 
ipfa tollittedia € grauitates nimias:qa peripfam uirtus exoncra£ a fuo 

rauaminc:& éteducto per ipfam WD RU educit fimul inclancolia fex 
binfuis d inducittedia & grauitates, Nonf eft qd' ipfa confert auditui: 

a per ipfam diminuun£ uapores & humores afcédétes ad caput impe» 

ientes auditü,Decimá cft qp ipfa cófertuocisqa per ipfam diminuun£ 
fuperfluitates € humiditates quc poflent peruenire ad pe&us uel canná 
pulmonis & ípedireuocé, Vndecimá é qj ipfa auget uires : qa per ipam 


| 


corpus afüo grauamine exoncrat;quarc uirtus aug mentatur, | 
L'In hoc 


' KCTafioctetuautor tria facit, Primo dicit qd'ifif tres menfes. f. atus 


September Apri 
Tres infunt iftis maius feptember aprilís - ie nie ie 

| Etfuntlunares funt uelut ydra díes.. dies phibita flu 
Prímadiesprímí poftremagypofteriorum ^ bothomia: uide? 
Nec fanguis mínui nec carnibus áferis uti M a m 
Infeneueliuuenefiuenefanguineplene ^^ — ptembris & apri 
Omni menfe dene confert incifio uene lis:& iftud comu 
ncs dict:uerum 


Hii funt tres méfes maius feptember aprilís tamen eft ditum 


Inquibuseminuasutlongo tempore uíuas — fiadinecalicuius 

ualoris:ímo pdi» 
&i dies pfiteffeita boni & ele&ti ficut & aliiz&m cp diuerfa conftellatio in 
eis poteft efle, Et fubdit autor qpin talibus dicbus nulli uefci debét carni 
bus anferis:qd etiá falfum €& erronetí:& magis fortilegio attribuédd: 
& forte autor & iftud habuitaiudeis giftáritü obferuant,Secüdo dicit 
Q fenex fene&ute & nóa fenio & iuuenis uenas plenas habétes fanguine 
minui poffunt oí méfe:qai(ti nó faciliter refolubiles fu ntinecin eis folá 
paucus eft fanguis bonus:ímo multus, Tertio dicit qp incifío uene p re» 
gimincfanitatis cu(todiédo debet fieri in aliquo iftos trii mé(it;q funt 
maius:feptébris:& aprilis:differéter tfí:qain aprili € maio debet incidi 
uena epatis propter multiplicationem fanguinis co tempore:c fit tem 
pus uernale:& in feptembri uena fplenis propter melancoliam qua các 
habet multiplicari;cum fit tempus autunnale, 


(LHic autor po 

Frícida natura frigens regio:dolor ingens com qur PE 
Poftlauacrutm coitum minor etas atqj fenilís. mia Primum eft 

| Morbusprolixus replctio potus & efce fr awe cóplez 
Sifragilis ucl fubtilis fenfus ftomachi fit Con 7e veio 
Et faftidití tibi non funtfleubothomandi ^ —fleubathomiain 
frigidat:tüc aug 


| mentaretfrigiditaté:caufaafit quare fleubothotmia infrigidat eft : quia 
| &£nlIfaacinurinis:fanguis eft fandamétü caloris naturalis,i.illud in quo 
calor naturalis feruat:& qa flenbothomia fanguiné euacnatiió & caloré 
. Raturalé:& tunc p cófeques infrigidat,Scdm regio frigida uchemetet: 

fub qua debet coprehendi tépus multá frigá qd ctiá phibet fleubotho» 
P o 


ao 


Amiá : quiain regióc & tpe muliá frigidis:fanguls in frigiditate corpis in 
cludi£:&ille g circa extremitates exiftita frigiditate códenfat & ineptus 
fitad hoc qd fluat. Tertiá eftintenfus dolor fub quo ét pót cóprchendi 
nimia corpis inflámatio:ga fiin iftis accidétibus fieret Reubothomia fc/ 
querct motus agitatiuus g cft cótrarlus nature:c( fit difformis & maiof 
inflamatio d cti c(t naturà magis debilitans:& cá motus agitatiui in do 
lore intenío eft:ga fit tra&us ad diuerfas ptes:p flenbothomiá.n.fit tra 
&io adlocá fleubothomatá:& ex dolore forti fieret tra&io ad locá dolo 

'tis:caufa uero maioris íflamatióis eft:qa exflenbothomia cómouent bu 
mores:jre magis ifi áman£ ex motu;& iftud uerü eft qá fleubothomiía 

fitpua &attificialís:fi tí fat ufq: ad fincopim pdefti pdi&is cafibus 1 qa 
ifta cá uicit attra&iot doloris nó facit moti agítatind:& (imilr tollit ifi 
mationé cá nó fint humores ibi q cómoucant & calefiant & maioré infá 
mationé induc(it.Btiftud uoluit Gal.in có.illius amphorifmi.i.pti.am 
pho.que egerun£:cü dixit:quod nó eft melior medicina in apoftemate 
uchementis inflámatiopis:& Gmiliter in febribus & dolore forti d fleu 
bothomía.Quartá eft balncá & maxime refolutiuü : tale.n, phibet ficu 
bothomiá:qa tale etiá eft euacuatiufi iá natura nó facile tolerat euacua/ 
tioné fup euacuationé.Quintü cft coitus ímediate Pcedens:poft calé,n. 


non ftatim debet fieriincifio ueng:qa ex hoc maxima debilitatio naturg 


fequere£:cü p coitá prius natura debilitata fit , Sexti eft ctas maior ud 
minor d reqrit ad fleubothomiá:ficut ctas infantic & etas fenii: put de» 
claratá eft prius.Etiftaimpediméta cágit Auic.lo.pal.dicés:tibi quogr 
cauere debes a mínuitione in cóplexióe ucheméetis frigidiratis : & in re/ 
ionibus fortis frigiditatis:& in hora fortis doloris:& poft balneü refo 
utiuá & poft coitü:& in etate d eft minor.xii.ánis fenü qto magis pote 
ris:nifiin figura cófifus fueris:& in foliditate mufcolog & uenag ampli 
tudine:& cag repletione & coloris rubedine:& ulterius fübdit:hos nágs 
ex adolefcentibus:& fenibus leabothomare audicbis. A dolefcentes ta 
tnen £m ordinem ad fleubothomandum paulatim prouchere debes c 
pauca miautione,Septimá eft morbus prolixus:quia tunc ex tali flenbo 
thomia natura dupliciter debilitat:puta a morbo plixo & a minutione. 
Etiftud eftuerü $m Aui.Jo.pal. Nifi fanguinis affuerit corruptio : quia 
fi fic fleNbothomia pót conuenire , Octauum eft nimia repletio potus. 
Nonum eftnimia replctio cibi:füb qua etiá cópreheditindigeftio cibi. 
Et caufa horü eft qa fm Auic.in,i.attrahentia funttria.f.uacuüi:calidá: 
& tota fpcties,Si ergo uene p feubothomiáa fanguine euacuarent cibá 
indigeftum uelfupfluá fiue potum fupfluü a ftomacho ucl epate attra/ 
herentgindigeftus ueniens ad mébranon cortigeret:qa tertia digcftio 
non cortigit peccatá fecunde:necfecunda primg:fi peccatü fit magnó 


ppter qd in mébra nóconuertere£:fedibi remanens poffet effe cá ggri 
tudinis. Decim£i eft fragilitas.i.debilitas uirtutis : eubothomia.n,eft 
fortis euacuatio:fm Gal,ii.ampho,in có.illius.[n quo morbo:fed uir»: 
tus debilis n6 pót pati motü forte, Vndecimum eft fübtilis fenfatio ori» 
ficii tomachi:qp Pcorditi dici£:qa exflenbothomia in tali ftatim fequi£ 
fincopis.Ecfub iito etiá coprehendi£ debilitas ftomachi:& facilis fluxus 
colerg ad orificiá eius inducens ad uomitü facilé colere, Vnde inhaben 
tibus dicta accidétia nó conuenit flenbothomia.Per fieubothomiá,n. 
humores cómoti ad os ftomachi inducerenftand ad locum cófuetum: 
& ga cft mébrá debile & importes illi furui refiftere:ideo illis multa ma» 
la p leubothomiá accidüt, Et hoc eftuna caufa:áre qfíg aliq in fleubov 
thomia fincopant.f,qa coleraad ftomachü fluit  mordicando toma» 
chá ex cópaífione cordis & ftomachi incopim inducit, Duodecimá eft. 
faftidium,Si.n,in faftidio fieret ficubothomia cum uene euacuarent tra 
herent ad fe materiá malá facienté faftidium,Et plurima iftor(i fex ultia 
mox accidentit tangit Aui.lo.pal.Et circaiftud eft fciendá qp pter pdi 
&a accidétia funt adhucaliqua alia & impediétia flenbothomiá : quog. 
Primá eft alia euacuatio ut qfíeft fluxus menftrorá aut emorroydar(ís 
tác ením debet fieri fleubothomia:& hoc ad euacuationé:licet ad diuer 
tendum fluxum feu materiá poffet fieri , Secundá eft corpis fiue compo 
fitióis raritas:qa corpibus ratis multá diffoluit:& ideo fufficit ifta refofu 
tio nec euacuatione indigent.ut uult Gal.ix magategni , Tertiá eft hu» 
morum cruditas & uifcofitas:tunc enim eft cauenda flenbothomia: ga 
augmentaretur cruditas humorum:& ppter hocin morbis longis non 
et faciéda fleubothomia:quia cruditas humox augmentarct: & uirtus 
debilate£: & morbus plongare£:& ideo timendá effet de cafu uirtutis: 
& ppter hocuult Auic.gpin morbis cronicis facienda eft famarcia ante 
fleubothomiá & nó fleubothomiaante facienda:licet uttog; indigeant 
patiétes:fed cruditas humorá pót accidere duabus de caufis?una cá eft 
ppter abundantiá humor(ü caloré naturalé fuffocantiii q debilitatus & 
fuffocatus humores crudos generat:& tc bene cópetit fleabothomia, 
Vndefm Alexandrá.ii.libro (10,ca.de ydropifi:fleNbothomia in prín 
cipio ypozarce cópetit ci puenit ex multitudine fanguinis menftrualis 
cá phibeant fluere menftrua pp cám aliquá:aut ex multitudine fanguis 
emorrydalis:quia ficut ignis paruus fub multa lignorum congerie fuf» 
foca£:fimiliter cft de calore innato fuffocato fub humor multitudine, 
Secáüda caufa cruditatis humos ett caloris innati debilitas ut in illis qui 
funt debilis coplexióis & g habueruntlongá cgritudinem & infenibus: 
& tunc non cópetit fleubothomia:ga per hoc augere£ cruditas:qa fan» 
- guisin quocalor conferua£ eztraherctur:& ita corpus infrigidaretur;& 
o ii 


humores magisincrudaren£:debetergo (anguis dimitti ut humorum 
cruditatcm digerat.Quartá eft aeris indebita difpofitio & nimia calidi 
tasaut nimia frigiditas : quia per caliditatem multam fortis fit refolue 
tio;& per frigiditatem multa ineptificatio humorum ad fluxum, 

€L In hoc pafiu 


Q uid debes facere qfi uis fleubothomari: € cUm gig 
7. - , : 1 : € 
Vd qfüminuis fuerisucl quando minutus dus Sbsborho) 


Vnctio fiue potuslauachrü uel facias motus, miá: c" gqdé 
docE ru . ante fieübotho» 
Debent non fragili tibi fingula mente tencti. mis:aliquaí flea 
bothomia:& ali» 
qua poft fleubothomiá.Primá cft unctio que aliqfífitin fleabothomia: 
ficut&üctio fleubothomi:ut dolor lenia£:aliqtfí uero poft fleNbothomiá: 
ut cófolidatio uulneris ; tarde ad hocut poft fleubothomiá humores 
reli&tiin uenis alid poffíat habere refpirationé & fumi alig mali exalent, 
Scdm cft potus & maxícuini qualet in feubothomia fi (incopis accidat: 
& étualet poft &cubothomiá p regeneratióe nouox fpirituü & noui fan 
guinis:& ifto móiá faciunt ces. Tertiá eft lauacrü.i, balnei gpualetper 
duos ucl p tresante;& p duos uel tres poft fleubothomiá & nó eodé die: 
ante qdé:fi qs timeat qj habeat in fe humores groffos:qa balneü humo 
rcs difloluit & cómoueteos:& pp hác cám ét cópctit afi acceptio fi rupi 
acetofi:& mot?ut humores diffoluát & fubtilien£:& ergo qfíd ebet fieri 
flcubothomia dét fricari brachiü:ut humorcs exiftétes in uenis ppings 
brachio fubtilen£ & pparentad exeundá facilius:poft leubothomiá ue 
rovalccut reliqg humom & uapos derelicta refoluant:in dieuero ficus 
bothomignócouenit:qa p balneá cutis lenis fit lenificat pcuffioné fas 
é&á in fleabothomia fugit:& hoc eft piculü, Quarc eft fafcia.i.lipatura 
ci pánis lineis d ualet poft leubothomiá imediate ad retinédü fluxá:& 
antc fienbothomiáad trahédü humores adlocü ubi qri£ &eubothomia 
utexco etiam ueneingroffent & melius uideant,Ovintü eft motus fiue 
ambulatio moderata d pótfieriáte ut humores diffoluant & fubtilien£; 
& poft:ad refoluédá reliqas humox ex fleubothomia derelictas , Circa 
predicta fciédá e(l qp cócs facit feflenbothomare ieiuniifed qbufdam 
doctoribus melius uidet & cóuenientius:q ante flcubothomiá : prim 
untiouti forbeát molle cá uino haftu uini circa noná ucl decimá horam 
ante práditi & ftatim poftea fe fleubcthomari faciant. Et huius cá eft:qa 
ftomacho uacuo naturafortius fanguine retinet ne deficiatinnutrimé( — 
to:fed cti cibus q defe multum nutritiuus eft itin ftomacho cuiufmodi 
funt ouaforbilia X uinumi:tunc natura melius fanguine ezite permittit, 


mm 


(C In hoc paflu autor ponit tres effectus fleubothomie: Primus eft qd? 


fleubothomia ex 
Exhilarattriftres'irritos placatamentes OE 
Ne fint ameates flcubothomia facit. : 5:5 Sectidüséqrfleu 
bothomia placat 


'"Tratos:& cá:utriufg: eft:ga in fanguine qfí multa cómifce£ melácolia fit 


triftitia;& qfí multa cole:a fit ira:cüi melácolia fit caufe triftitig:& colera 
irc iam utergsiftog duog humos educit eductióefanguinis:ga ei com 
miíce£. Tertius cft p phibet amétes neífaniát:qa facit humores fluere 
ad ptes exteriores : &acapite diucrtit: p maiori declaratióe fciendá eft 
qp quing funt caufe ppter quas debet fieri fleubothomia:quax.Prima 
eit directa & alic j:tuor indite&e, Prima d eft directa eft ut abüdátia fan 
guinis euacuc£:fiue abüdet figuis in jlitate fiue Qtitate fiue utrog: mó. 
náfm Aui.lo.pal.Duo genera hoíum funt flenbothomáda : quoz un 
eítillemodus homint q iá parati funt inciderein egritudines:ut g hífít 
abüdátiá fanguinis in Qcitate:& reliquá genus eftgenus illorü homin& 
g iam cgritudinéincider&t ppter humorá fiue fanguis malitiá:fed dif» 
fert leubochomiaifta & illa:qa pp fanguinis ab(idátiá debet fieri multa 
fleubothomia:fed fi in qualitate peccet fiue fit maliciofus:tüc competit 
fleabothomia pauca:unde fm Gal.ix.megategni:fi fanguis fit malus in 
corpe debet euacuari paulatí;& io peccát multüiilli q qfi uident fangui» 
némalü feabothomát fe quofg; uideát (águine bonü exire c(i forte pri? 
totus fanguis exire d bonus exire:fed debet fieri pauca euacuatio:& ttíc 
fm Gal.in cafu ifto:priufq fiat;fleubothomia debet dieta bonü fanguis 
négenerás exhiberi utloco mali fanguis bopus fanguis generc£.Et po» 
ftea debet fieri poft modicü tépus ficubothomia pauca:& fic deinceps: 
ita flebothomia eft dire&ta:qa fit per fe ad euacuationéillius qp per fe 
debetper ficubothomiá euacuati.f.ad euacuationé plenitudinis humo 
r& fiuefanguinis:principaliter tamen £m qd' cum co füntalii humores, 
Prima caufáindirec&a cft magnitudo morbi & magnitudo apoftcmaris 
uchemétis inflatióis:qa $m Gzal in con.illiusampho , que egerunt &c, 
Nó eft mclior medicina in apoftemate uehemétis inflamatióís & in fe» 
bribus & dolore forti d fleubothomia:ut etiá dictá € ibi frigida natura, 
Secüda caufa indirecta eft utattrahat materia ad ptéillá p q debet eua» 
cuati materia:undein retentióe méftruog & emorroydas: debet apiri 
fophenaf&m Gal.& Auic.uttrahat materia fanguis ad iferius. Tertia cá 
indirecta eft at humores trahan£ad locü cótrariü illiloco ad qué fluunt 


. humotes:&hocad diuertendü materiáaloco ad qué fluunt humores 
. &aliquaadduntur.Primá efl p melácolicus € inuidiofus, Sectdü eft qp 


undein nimio fluxu menftruorá debet fieti fleubothomia de bafifica ut 
trahat matería d cótrariá locü ad quem declinat & diuertata fuo fluxu 
& pp hoc in pleutefi finiflre partiszdebet fieri flieabothomiain pte dex» 
traut diuerta£ materia & attraha ad locum cótrariti loco ad qué decli 
nati& fimiliter fi (itin pte dextra debetfieri feubothomia i pte finiftra, 
Q uarta caufa indirecta eft ut per fleubothomiá una portio materie eua 
cuctur:& natura potentior fit Íuprarefidu&.& fic copetit leabothomia 
quádo repletio eft in corpene fiat apoftema:qa natura cft debilis refpe 
&u rcgiminis illog humos:ideo una pottio illius materig eft euacuáda 
ne ppter impotentiá nature in regédo illà marería:illa matería fluat ad 
aliquem locum debilem ín quo aggreget & apoftema generet; | 

€L In hoc paffu 


" REY . autor ponit an& 
Fac plagam larga mediocriter ut cíto fumus 591 POMPE 


Exeat:uberíus liberiufgs cruor. quátitate fciffure 

i fleubothomia. 
Et dicit p fciffura debet effelarga mediocriter ut fumus & groffus fan» 
guis liberius exeant:quia quádo fciffura eft (tri&ta:tuncfolá fubtilis fan» 
guis exit & groffas remanet, Circa iftud eft fcindum qp aliquádo in fleus 
bothomia debet fieri uultus magnum & aliquando paruum : debet aüt 
fieri uultus magnum tribus de caufis,Primo quia humores funt groffis 
& groffus fanguis eft éuacuandus ut per illud uulnus magnum fanguis 
facilius poflit exire:& ergo melancolicis faciédum eft magnum uulnus, 
Secundo ppter tpis frigiditaté qp humoresingroffat: &ergoin hyeme. 
debet fieri uulnus magn(ü , Tertio ppter abundantiá humor(i:qa tunc 
fit mclius euacuatio p uulnus magnt d paruum : fed uulnus paruum fit: 
cum eft uirtus debilis:ut de fpiritibus € calore minus euacuetur:& in té 
porecalido eadem de caufa:& quando eft fanguis fubtilis, 


| 2. Q2 —€Inhocpaffaau. 
Sanguine fubtracto fexhoris ftuigilandü. — tor tágittria cófi 
Ne fomni fumus] edatfenfibile corpus e Siscn 8 ie 
; agio om B 
Ne neruum ledas non fit tibi plaga pfunda, — 157g gp» fleubos 


Sanguíne pure atusnó carpas ptinusefcas. thomatus nó de 

| | betdottmireíme 
diate poft fleubothomiá:nifi ad minus tráfiuerintfex horg:& huius fub 
dit antor cám ne fumi:g.f.in fóno caufant motiad caputledát cerebg:: 
alie tái picaffignari caufc:drá Pria €neifóno uertatfe patiés fupra bra 
chiá icübothomiag:& p hocleda£,Scda eft nehumores in fóno fluant 
ad mébrüIefü in quo eft dolor pp ictá flenbothomi & fiat apoiléa:unde 


Calilápho.fup ffo ápho.in quo morbo:uult pin fóno fifíat apoftemá 
intra corpus aut mébrá fitlelum ad ifm fluüt humores:Auic.uero aliá 
alligaat cám.f,q p ralé fond poffet accidere cófra&tio mébro: Et iítius 
cá pot eíle:ga ficuc &m Gal, fup illo ápho.in quo morbo &C.fonos in prí 
cipio poxifmi nó cópetit:ga calor naturalr ad íteriora regredi&;& exte» 
rioraifrigidanG& f 1mi remanét nó cófumpti:pp qp rigor augméat & 
paroxifmus ét plóga£;fic ét fumi p cómotionéhumos ; &ia ficubotho 
miaad neruos &ad lacertos eleuanf q nó cófumpti remanentes in fono 
infrigidan£ í exterioribus &igroffant &ió facititad neruos & lacertos 
cófractioné fi fiat fupdormitio (mediate pott fleubothomiá:alia cá pot 

| €é ga materiá eft ingrofIans eft facies cofractioné:ficut in drtanaí cuius 
typo fitofractio pp frigiditate & grofficié materie (3 nerui & lacerti füt 
frigidi:ióadipfos ueniés ifte futn?in fóno ín quo fit retractio caloris ad 
intcríora infrigidat & ingroffat & ií(te fumus infrigidatus & ingcoffatus 
frigiditate & igroffatione inducit in mébro fiue cofractioné : fiue ad mé 
brü cófimile pperát cgritudines cófímiles,Er iftud ues cít de fóne f leu 
bothomie uicino X nó de remoto poftq fumiilli fuerit cofumpti,Scdm 
q dicit eft q fleubothomás dét cauere ne faciat nimis pfandà apturá f 
minutióe:ita qp cá flenbothomo ledat neruá uelarterià uene fuppo(itüs 
ná exle(ióe nerui (egt fpafmus:ex quo ulteri? acerbi(Iima mors egt uel 
ad minus pditio mebri: puta brachii ucl digiti &c,Ex lefióe arterig feg£ 
fluxus fanguinis arterialís difficilime curabilis, T'ertiá eft qd fleubotho 
matus nó illico.i.mediate poft fleabothomià cibá fumere dét: (cd dét 
expectare quoufg in eo humores fuerint queti:ne cibus ante eius digey 
ftionéad fubucniendá membro lcío cá (anguine fimul attraha£, 

&. Hic autor po 


Omnia delacte uitabisrite minute, nit. y,uitanda ab 
Ecuitet potum flcubothomatus homo €— 
Frigida uitabísquia funt inimica mínutis «^ máeitqdfleubo 
' [nter díctus erit minutis nubilus aer, thomatus dcbet 


S piritus exultat minutis luce per auras cte ia 
Omnibusapta qes:eft motusualienocíuus ^ gaercómotione 

| hüorü p fleubo» 

thomiáfepcfluunt humores aliq ad ftomach(á:fiergo lacfumerc£ ex có 
mixtióeillorü humorülacin ftomacho corrüpcf:ex quo de fe maxime 
cortuptibile cft;iiá & lac pp dulcedine eius potlet trahi ídigeftü ad uéas: 

& pp cómotionéhumog facilecorrüpi.Secüd& cft qd f.cnbothomatus 
debet cauerea potu nimio : qa pp euacuationem ucnarum talis potus 


I:bothomatus dét uitare oía frigida tá ítus füpta d exteri? adhibita:puta 
. cibaria mltá frigida:aere frigidü:balne(ü frigidá:tenuitaté acftii: 
» néfuprapetrá:frigiditaté capitis uel pedá : qa cG calor naturalis p fleu» 


&taherct facile ad uenasindigeftus: put prius di& eft, Tertieft peg — 
ffio 
bothomiá debilítatus efticorpus facile fupflue infrigidaret, Quarti eft 


tpfleubothomatus nó debet ambulareinaere tenebrofo nebulofo cur» 


bato:gatalis cótriftat aíam:& pigtitiá in corpibus íducit:ut prius diat 
eft ibi:aer fit müdus:nátriftitia cá eft fáguts melácolici:fed debet ábula» 
rcíaere claro & lucido:ga in tali aere fpás uitales naturales & animales 
tecreant&ad extra mouent cá gaudétes fimili, Quintum eft p leabo» 
thomatus debet quetete quietem temperatam:fimiliter & motum ex» 
ceffiuum uitare: quia motus exceffiuus tunc maxime debilitat:& humo 
tes cómouet:quies uero temperata motum fedat, 


KL Hicautor dis 
Principio mínuas ín acutis peraeutis ci (nudo d ri 
EIUE m 
Etatis medíg multum de fanguine tolle Hol ua dá 
Sed puer atqyfenex tollet uterg; parum - príciplo cgri 
121: 121i M TE, tudin p acuta» 
Ver tollat dupl relíquá tépus tibi fimp lum. rü,i.maxíeacuta . 
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in die jrta:ga tales funt breues:nec dantinducias: &ió a principio me 
cáde funt.Secundá eft qp in etate media.f.d eft a,30 dno ufg ad, 45.ucl 
«$0, ánü plus de fanguine extrahéd( eft q1 alid alias; etatti:ga in tali eta 
te maxíe multiplicat fanguis:& eius fubtra&tio noipedit augmeétü : nec 
diminuit uirtus corpis:qa corpusin rali etate non auge£neg diminuit 


| fenfibiliter:fed ftare uide£, Tertii eft qp fenes & pueri pag fleubothomá 


di funt:gain pueris fanguis multus requirif pp nutritioné & augmenta 
tione ineis,Et in (enibus uirtus incipit debilitari.Quartü eft qd in uere 
dupla Qtitas fanguinis abftrahéda eft p fleubothomiá refpe&tu aliorum 
tpoxcculus ró eft:ga uer eft tps maxime multiplicatiuü fanguis $m o&s 
autores medicine, Circa primá dictá p maiori declaratióe ponéde füt 
alid regule circa fleubothomiá : tá prima cít qp in principio morbi nó 
eftfaciéda tleabothomia,Medicus.n.é minifter nature:fm Cal. in teg, 
cáillo.Omniá naturaopatrir. Medicus uero minifter:fm Gal.iiil.áph, 
in có.illius xgritudinibus qb ufctiq incipi&tibus nulla euacuatio f ptíci^ 
pio morbi énaturalis:ficut ergo naturaín principio morbi nó enacuats 
ita nec Medicus.Iftud tfi í tribus cafibus het inftátiá.Primof materic fa 
niofitate:ufí Aui.loco fzpealleg uult p iprícipio morbi ffeubothomia 
nó debet fierí:qa fieubothomia hüores coómoueret;& fubtiliaret:;& cut» 
sg rercp 


tete p corpus faceret nifi matetia fit furiofa, Scdo hé flátiáin materfae 
multitudine.ufí Gal.fup illá ápho.Incohátibus morbissuult q» oportet 
fieri &eabothomiá aut farmaciá at natura alleuict;q.f.onerata € pp ma 
tcrig maltitudiné, Tertio hétiftátiá i morbi magnitudine & acuitate:ut 
qfi eft apoftema magná & dolorofá:licet nó fit multa materia.f.afícedé 
tisí corpe.tíí dicit Gal.xiiimegategui,Si apoftéa fit magni fleubotho 
met in prícipio:licet nó fit materie multitudone crepet aut apiat apo» 
ftema afi fui maturationé, Ergo ut mala finthomata uiten£ minutio € fa 
ciéda, Scda regula € qp nó fiat flcubothomíaí die motus egritudís:ficut 
in crifi nó cft faciéda fleubothomia:nec alid euacuatio : nc materia alo 
co ad quénatura mittitipam diuerta£:filr neg; f poxifmo:ufi &m Gali, 
amph.[n ftatu: neg; fleubothomia:;neg farmacia fieri dét:gai eo fít co 
&io morbi:q melius fití qete d motu:fed ficut fc hét ftatus ad morbü to 
talé;ita poxiimus refpe&u dieg irerpolátiois:ficut ergo (ftatu nó € eua» 
cuádá;ita neci poxifmo, Tertia regula € p fleubothomia nó € faciédai 
prícipio raorbi.cü crifis eft remota:qa £m [faací urinisrfanguis eft fun 
dameét( caloris naturalis ipm .f.fuftinés:licet cor fit fündamétti gáans; 
& fps fundamétü deportás:fed fanguis € fnadamét( caloris naturalis; 
qa ex co materialiter gíat calor naturalis:& ió aliqs fanguiné euacuádo 
euacuat caloré q materiá morbi hét digerere:& p cófequés morbus p» 
lóga&:& uirtus debilitat:pp cp timédG eft ne pplógitudiné morbi & de» 
bilítaté uirtatís natura fuccübar.Quuarta regula elt pin corpe hfite fecé 
in iteftinis nó dét fierifleubothomia:cuius cá é:qa tria funtattrahétia.f, 
calidá:uacuá & tota fpés, Quia ergo p flenbothomiá uenc euacuant da 
mébris fibi ppings attrahüt:& ita meferaicea ftomacho:uéter plus có» 
ftipa&:&natura otétain uenis plus infícié:& meferaice attrahit humidi 
taté fecii:&feces plus deficcát,Debet ergo uéter príolenirizut p fuppo 
fitoría aut clifteria;nifi p fe laxe£, Quita regula eft p nó debet fieti flcus 
bothomia m ta:qa ex hoc malá accidit ífenio.f, multi morbi mali ficut 
epile(ia appoplexia & paralifíssqa pp remotion£fanguís:& caloris gene 
rát multe fupfiuitares fleumatice:q funt caufe cag: egritudint,Sexta re 
gua eft qp nó dét fi teri leubothomia i muliere méftruataaut fpregnata, 
nípregnatanó dét fieri:qa p hoc calor digerés cibü diminueret:& nua 
trimétü fetus auferrct:& maxíe qfí fetus elt magnus cü tüc indiget ams 
pliori nutriméto,Etiftud dicit Ipo,v.ápho.In méftruata uero naturalt 
/f.£m reaolutioné méfis nó dét fieri leubothomia:qai iuxu nimio mé 
ftruoz eét faciédaad diuertédi materiá:fed qfí eueniütnatutalr:& £m 
debitü curfá naturg:tüc nó dét fieri lenbothomia:cá materia euacucé 
fafficiéter anatura;& natura nó dét diuerti ab opatióe , Septima regula 
e(t q» poft colerícá paffionénó dét fieri leubothomia,C6.n.fleubothoz 
mia omoucat humores p hoc poffet háor colericus ad ftomachü fluere 


P 


&ipminflamate:nec dét fieri poft uotiti ne fimilr hümores fluantad 
"fioachü:neg poft fluxü uétris:neg: poft uigiliasmagnas:nceg: poft moz 
'tG forté;& breuiter nec poft ullá calefacies multü : aut multá difloluéss 
afleubothomia hores plus cómoueret:&uirtuté magis debilitaret, 
Deide uidédá efti gbus hoibus cópetit fleubothomia:& pillo ponéde 
funt aliq regule:quag.Príaeft q flenbothomia cópetit hoibus delicatis 
ociofis € qefcétibus:multü carnofis:& cibus multü fanguiné efíantibus 
utétibus,Scdaregulacft q» fleub othomia cóuenitillis in qbus eft abüdá 
tia fanguís:qp cognofcit p urine fpiff tudine , Abüdátia.n.fanguis facit 
eá fpiflam:fed colerá fubtilé, T ertía regula eft qp flenbothomia det fieri 
in illis in gbus mclácolia abüdat, Vfí c& € multa melácolia naturalis cut 
t&s cG fanguine p totü corpus:qa fanguis in epate ab ca müdifica£ : t&c 
cópetit fleubothotmia fiue minutío poftea farmacia, Vfí duplex eft melá 
colia:naturalis & fnaturalis:naturalis eft fex fanguiís:q qfi Abüdat ipa eft 
'curtés c(i fanguine:dre cü fanguine p fleubothomiá euacuat:ió facieda 
eft fienbothomia ad eius euacuationé cái fanguine:ab eodé.n,calere.f. 
calore tpato fiütfanguis:& melácolia:d eft eius fex.& poftea faciéda eft 
farmacia.Quarta regula eft gin illisin qbus timet humort ebulitio:có 
turbatio: &calefattio:cópetit (leubothomia:&iffi ftatim qfi fentiunt fe 
calefíeri debét leubothomari cá fit timor ebulítiois:coturbatioist:& ca 
lefa&iois:spp humos ab(üdátia, Aliqfí rf atíq decipiunf p iftáregulá:qa 
ftati qüi fentitit calefa&ioné & timét de humos ebulitione ftatim fleubo 
thomát fe, Et qfi iftud €ex colere calefactióe & incéfioe.p fleuborhomiá 
nó ceffat calcfactio nec ebulitio:ímo p hoc augmétat:qa fleubothomia 
humores cómouct:;& p corpus currere facit, Et ergo nó cóprtit fleabo - 
thomia nifi hoc fit exabádátia humos qd' cognofcif p fadoris multitu 
diné & maxíein mane, Aliq.n.funr q nó fudát nifi qi euacuatióe fdiget. 
Quita regula eft qd' illis debet fieri icuborhomio q habét uirtuté forté: 
& q (unt fanguing cóplexióis nó frigide & ficcc, Vnde Rafis.vii, Afmá, 
Corporaajtaad fieabothomiam & qua babétuenas amplas & manife 
ftas & corpora pilofa & bruna & excolere rubeo & fufco mixtis fant co» 
lorata:& iuuenes & adolofcentes & fenes nó decrepiti:fed pueri;& infir 
minonfunt minuendi nifi magna urgentenecefllitate:& plurime iftará 
regularum colligantur ex Aui.iiii.in.c,de fleubothomia. 
&C Hicponitaus - 


Eftas uer dextrassautünushyemfq; finiftras. toralid cócerne 
tia mébra euacu 


Q uattuor hec mébra.cephe.cor.pes.epar-ua. ioa, eost óthes 


Vet.cor.cpar eftas.ordo fcqas relíqs. (cuáda. mia:& dicit.Priz 
' motqinuere: &- 


tate debét euacuari uene dextre:ut dextre man? ucl dextri brachii uel. 


pedis:fed in hyeme & autfíno debét flenbothomati uenc finiftre.f. ini» 
ftrc manus ucl finiftri brachii ucl pedis.Etiftius cá pot efle:qa uer € maf 
tiplicatinti fanguís:& iftas coleresergo In uere & cftate debent euacüart — 
illeuencin qbus magis ab&dát (águis & colera:fed ille funt ueng dextre: 
aípte dextra corpis fituatü € mebrügfíatiuü fáguis.f.epar & recepta4 
culá colere.f.cittis fellis, Sed autünus eft gfíatiuus melácolig d ét coacer 
uat & nó refoluit p hyemé:ergo in autüno & hyeme debét leubothoma 
riilleuenc i qbus magis dfíaf melácolia d funt ueng finiftre : c&í finiftra 
pte corpis cótinea£ fplen:q eft receptacult mcelancolig,Scdo dicit qp ifta 
átcuor mébra;f.cephe.i;caput.cor.pes,& epar.f£m Qtuor ptes anni (üt 
euacuádo:cor qdéi uerc.epar f eftatercaput Í hycme:& pedes f autüno, 


6 3l ( Hictangit fex 
Dat faluatclla tibi pluríma dona minuta iuuaméta puenié 
Pureat epar-fplené.pectus.fcordia.uocem rios diver 
Innaturalem tollit de corde dolorem: si 2I". auis Aet 


na Í doifo man? 
inloco q€ iter auricularédigitü & medicti.Primü € qp ipfa purgat epar, 
Secídá €q ipa müdificat fplené.Tertiü € p müdificat pecus. Quartá 
eft v pferuat Pcordia.i.orificiü ftomachi a wer etas Rio cft quod 
aufert nocuméta uocis. SextG eft qp aufert doloré fnaturalé cordis:& ró 
ofum iuuamétoz érqa pdi&a uena ab oibus iftis locis fáguiné euacuats - 
ut poftea & patebit. p maiori declaratione pdictog::fciédü eft qp in fleu 
 bothomiaaliqfí apiunt ueng & aligfí arteric.]n aptióc at arteric cfl ti 
mor:& huius cá potiffima éft nimius fluxus fanguis:q duplici cá hét fiee 
riin flenbothomia arteric, Vna caufa eft caliditas uchemés fanguís ar 
 tcrialis:calidéá.n.eft facile mobile & arceriá dilatans & apiens:& io iuuat 
multíi ad euacuationé fanguis in leubothomia arteric.Secüda cá eft at 
tcrigmobilitas:& ió tardius in ea uulnus cura£ c6 uulnera nó fanan£ nifi 
geíct: pdeft ríí ifta lenbothomia tripliciter,P rimo cá cft in corpe fan» 
guís fubtilis abüdantia,Secüdo qfi uaporofi. Tertio quádo calidiffimiz 
fanguis.n.fabtilis:ex quo calot naturalis & fpGs fiit:habitat in arteria: 
fed fanguis groffus:ex quo mébra nutriunt in nenis:fimiliter (angvis ua 
porofus in atteria cotine£:& fanguis fanguineus in venis:fanguis & caf 
diflimus qa corde effici & digerit:qd eft calidiffim8 mebrü ét córinc£ 
in artería:alius aGt fanguis in uenis , Secáido fciend6 qp venas aptio c(t 
in multis mébtis:aliquádo i brachio (iue manu tmagna:aligfi in parva: 
aliquádo in pede:aliquádo in nafo:aliquádo io fronte:aliquádoilabiiss 
aliquádo inlingua:fiue in palato:aliquádo in angulis oculos: uerfus fró 
té:in manu maiori d eft ab afcellis ufq: ad cubitos funt qngs uene aperié — 
de£m Rafis.vii,Almá,& Aui.loco.pal, Vnauocaf cephalica d «ft ucna 
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capitis.Secandabafillca que eff aena epatica. Tertia mediana fiue cot 
diaca fiue nigra:$m quod uocatur ab Auic. fiue matrix:ficut uocatur à 
Rafi.quartaafceliaris;& quinta funis brachiizin manu minori eft feciles 
fiue faluatella:& in brachio fm qd' contínec maiorem manü : & minoré 
funt aperiéde fex uene:cephalicaa ptibus que funt fupra collü euacuat; 
& ideo paffióibus capitis ualet: atin enigrancat mania:& in aliis calidis 
paffioibus fiuc ex materia calidasunde& ifta incipit fiue oritur ab hume 
ro;& tendit uerfus partem finiftram brachii : baíilica euactat imcdiate 
apartibus füb collo uta pectore & epate : unde ín paflionibus pe&oris 
& epatis & fimiliá ualetsunde ualetin pleurcfi;& incipitifta ab afcellari; 
& tenditad partem domefíticam brachii: medianauero eft media inter 
duas predictas in fitu & in cópofitione:quía ex eis coponi£:eft.n ramus 
utriufg;.Eteft é( media ineuacuatióe:qa undigs euacuat;& ab inferioris 
bus ptibus fub collo:&a collo:& fupra coll, V fi eft uniuerfalis toti cor 
pori in euacuádo:nó uniucrfíalis ficut dicunt qdá:qa a corde oritur : fed 
garamus eft cephalicc & bafilice, Et ergo c& uolumus fleubothomare 
de cephalica:& nó apparet: debemus accipere magis medíaná q b4fili» 
cam:& fimiliter cü nolumus fleubothomare bafilicá &nó apparet:ma» 
gis debemus fleubothomare medianá d cephalicá: qa magis ouenitc — 
utrag d una cum alía:cum fit ratous iftag:& de ifta excremaszíceiles fiue. 
faluatcila c(l uena q eft inter auricularé & medium:tendens plus uerfus 
medicá digitü:& oritura bafilica:&ifta aperiturin dextra manuinopis 
latióe cparis:&infiniftra manu in opilatione fplenis:& áre hoc fit nefcit 
rationc:ficut dicit, Aui.fed experientia: hác,n.inuenit Cal.per fomnü: 
ut ipfc dicirzqa habebat quendáin cura habete opilationé epatis & fplee 
nis;& fomniabat fe flienbothomare patienté deilla uena:& fic fecit & ca 
ratus eft:deilta fit flenbothomia ponédo manüin aqua calida:qa fübi 
lis eft:zideo utingroffetur : € dilatc£:& neuulnus clauda£ citius debitoz 
& ut fanguis groffus fubtilieturzafcellaris eft illa que pofita eft fub bafi 
ca:&illa apparet in ligaturabrachii:& deifta idem eft iudiciti cü bafiliz 
ca:;fumis brachii cftilla d cft frpra cephalicam fiueos ültimü:fiue altius 
brachii uerfus partem filucftré:& cfridé iudicii deilta & de cephalica: 
licet ergo $m Aui. & Gal inapertióe uene fit euacuatio uniuerfalis a toto 
corpore:non tamé ab oibus uenis equaliter:ut uifum cft:licet etiá ueng 
atoto corpore euacuentrnó taméin eis elt timor equalis ímo cephalica 
£m Rayii. Almá.eft (ecurior:& bafilica eft magis imenda:& cardiaca 
ctiá muli eft timenda:licct minus d bafilicazcephalica eft fecurior : qa 
neg iuxta ed eft neruus:neg arteria: neg faper eá: fed füb.cardiaca eft 
. neruus &altius fupra eá eft neruus fübtilis:idco timendtü eft neincidaf 
neruus:baf(ilica cft periculofa ualde:ga eft fub ea arteriía:& iuxta eam eft 
ncruus & mafculus:& ideo eft timenda ualde : fceiles fiue faluatellanon 


eít piculofa;fed tamen fübtilis cft;& ideo nt aperia£;melius eft p ponat 
inaqua calida,In pede funt tres uene.f.fcíaticasfophena:X uena popli» 
cis:& hecaperiunt cá uolumus trahere fanguiné ad partes inferiores; 
utin prouocatione menítruog:& illa quaeftin poplice £m Aui,magis 
ualet d fophena aut fciatica: ga ppinquior eft mattící:&idco melius po 
teftab ea trahere;ifophenaucroauirgatefticulis &a matrice fáguincm 
artrahit:fed fciatica ab anchís renibus & tébris que funt fituate uerfus 
partem filueftrem melius trahit:fophena uero &a matricea mébiis po 
fitis uetíus partem dotefticá:licet fint rami unius uene : i medio frótis 
eft uenauna queaperienda eft in antiquatis paffióibus facicizutin mor 
phea:& impetigine fcabic:& í paflionibus oculog.príus tamé dcbet fie 
ti minutio de cephalica:& fimilr eft una uena in naffo:X in utriufg aper 
tione debet collüligari:& poftea aperiri una antealiá: pligationé enim 
colli nielius manifcftat In aliis etiá (unt nene d aperiunt pp apoftemata 
cxiftétia in ore:aut gingiuis:cephalica tamé prius minuta:í palato funt 
quattuor uene:que (i aperian£ ualent fluxui reumatis:& ad dentes in cis 
facientes doloré:& ifte nene funt manifefte: & debétaperiri materia di» 
gefta:ité Qdà funt uene in angulis oculom uerfus frontem: & aperiunfin 
paffionibus oculog.:cephalica prius minuta:ité (dá funt uene fub ligna 
Q aperiunt in fequinantia:cephalica prius minuta:ité uene d funt in tim 
por. bus incidunt ppter emigraneá: & ppter dolorem magnáü capitis 
&egritudiné capitis:diuturná:& ifte funt quas uocat Ipo.& Aui.luuena 
lesquará incifio reddit homine impotenté gfíarezitem í collo etiá (unt 
uene qug uocant guides que minuende funtin principio lep:& maxime 
quádoanhclitus anguftat:undein fquinátia fpediéte anhelit minuun£, 


€. Inhocpaffu 

Si dolor eft capitisex potulimpha bibat autor duo no 
ju Pb tat, Primum é 

Ex potu nimio nam tebrisacutacreatur. —. gj fidolor capi 
Síucrtex capítis uel fronseftutribulétur . — .. tis accidat exa 
T ímpora frofq; fimul moderate fepe frícent coria 
Mordla cocta necnon calidaq; lauentur. slirulbs afcenis 


us potus : quo 
contingit homines inebriari:tuncfuperbibi debet aqua frigida que fui 
frigiditate atq: ingroffatione impedit ne fumi extali potulevari ceres 
brum fedant ucl ad ifm cleuentur.Secundum eft quod (i fumitas capi 
tis uel fr6s nimio calore uexeturitunc debenttimpora & frons mode» 
. fate fticari: & poftca debentexaqua decoctíonis morclfe calida lauarí: 
 quiatserella quca communibus medicis folatrum dicitur habetinfri» 
.gidare: quistrigida cft, 


(LIn hoc paffaautor plura notat.Primü €q; ieíunare multé exficcat cor 


T cmporis eftiuiieiunía corporaficcat. (gat 
Q uolibet i menfe cofert uomítus quoq; pur/ 
Humorcs nocuosftomachi:lauat ábitus oes 


paicttate: ga «x 
quo €ftas de na» 
tura:cít calida & 
ficcatiparefoluit 


E humiditates cor: 
Verautünushyems eftasdomínaf ínanno — pisidét refoluü£ 
T'emporeuernali calidus fit acr humiduf. ences | 
Et nullum tempus melius fit leubothomig. |. fic fopueniéteies 


NV fustüchomini uencris confert moderatus. 
Corporis & motus uentrifqy folutio fudor 


iunio corpa plus 


exficcan£:ga ab» 


* 4s TAL fente hüido ciba 
Dalnea purgcent:tunc corpora cá medicinis ^ li:calor nfi cor» 
Eftas more cal:t ficca nafcatur in illa. pis agiti hüidita 


Tunc quoq precipue colerá rubeá dominari. 
Hiumida frigida fercula den fit uenus extra 


tes pprías ipfas 
ex6iccando: & et 
go bífi dicit Ipo, 


Balnea non profunt:fint rare fleubothomie: ii. pti,ampho, 
Tmy i STEEL corpibus hüidas 
Vtilis eft requics:fit c moderamine potus /—— carnes hfitib?^faz 


méadhibere có» 
uenit .Fames.n.corpa exficcat,Scdm é qp uomit?cófert quolibet mefe: 
apuomittá enacnant hüores nociui cótéti in roto ábitu ftoachi:& ittud 
etia uoluit Aui.iii.i.i.c.xiii, deiuuamétis q affert uomitus: c(i dixit, qd" 
Ipo fcepituonitü fieri bisin unoquogs méfe.f, duob?dicb?cótinuiszut 
fcdo die expellat illud qp prío die nó potuitipellíi& p hoc £m Ipo,cófer 
uat fanitas:c(i talis uomitos mfidificat ftoachti euacuádo ficuma & cole 
rá:ftóach?.n.nó h3 aligd qp müdetipm ficut íteftina hfít colerá rubtam 
ipfá müdificáté:& poftea Aui.lo.fal.póit plura alia iuuamnta uomic? bfi 
facti:squog.Primü éq» cófert grauitati capitis:& hoc € ue: qfi illa graui 
tas accidit ex materia bümoraliuapofa puenietea ftóacho & meébrís ife 
riorib?ad caput.fi.n.grauitas corpis fieret a nocuméto pptioipfi? cere 
bri:tácuomit?magis noceret d oferret,Scdm € g clarifizat uifü:& hoc 
qfi obfcuratio uifas pueit ex materia uapali pueniéte a ftóacho ad ipfos 
oculos alias it nó, T ertiá € qp aufett faftidiü.i naufeá & abominatione: 
remouédo & euacuádo hüoréa ftóacho g € cá faftidii .() uartü eft qp có» 
ferc ei ad cui? ftóachá defcedit colera corrüpes cius cibü.Quitü elt qp ce 
mouetabhominationé d fit pp uactuofitaté,Sextü éqp remouet cám de 
fiderii:&illud qp facit defiderare acutá ponticG autacetofü:qa vomitus 
remouct cám oíum illará difpónü:is remota caufat remonct effetus. 


— aiat 


- Septimü eft qp cófertTaxitati.i;cathecie d pcedit ydropifim:euacuando: 


matcriá talis laxitatis X mádádo ftóachü,O aauü cft qd cófert ulcerib? 
in renib?&uefica diuertédo materias currétes adillaloca ad pté oppofi 
tá, Noná cft qd cófert lep maxíe qfi fit c uomitiuo forti:ficut elleboros 

atalis uomitus eaacuat materias q füti locis remotis & difficilis eradi 
catióis.ex qbus fit lepra:ét uomitus corrigit digetioné primá: ex d alie 
digeftióes melius fidt: ui lepra peccatí corruptióe digeftiue.Decimü € 
ad. cófert malirig coloris Í cute exaliquo humore diuertédo ipm a cute, 
Vndecimá é qd fert epiléfig ftoaticz euacuádo hüoré cótétü f ftóacho: 
ex cui?effumatióe caufat epiléfia.Duodecimá éqp cófertictericic:& ma 
xieilli q &exopilatióe. Ná pp motá forté i uomitu:matería opilàs moue 
tur & £Ímouct alocoi quo faciebat opilationé.Silr euacuá£ materia fleu 
matica p uomitü d cóiter € cá iftius opilatiois, Decim(terti& € q» cófert 
afmati euacuádo materíà afícedeté ex ftoacho:d fouebat materiá afma^ 
tís:& éccalefaciedo mébra fptialia & pulmoné:ex quo calefa&ióe feg£ 


' ofüptiofupfluitatü faciétiü a(ma.Decimüdrtü éq ofert tremori & pali 
. fieuacuádo materiàiftag paflioná, Decimügntá dq ofert hfitib? uifcera 


nigra magna fup pres exttéas:diuertédo hüorces a ptib?extremis.Et li» 

cet uomic?debite miftratus ifta coferat iuuaméta;fupflue tfí factus mul . 
taiducit nocuméta:qa debilitat Goachü & refoluit ipm : & facit eü aptá 

ut matetíg fluát ad ipm:& obeft pe&ori & ufui & détibus:& antigs capi 

tis dolorib?&c.Prout dicit Aui.iiii.f.c.xiiii, Tertii qd notathic tex.€ p 

Qrtuor fürcpaáni.f.aer eft autünus & hyems: put manifeftü éXíterifta 
tpa uereft calid & humidiá:& hocrefpectu aliog tpog:licet in fe fit tps 
epaméco attinés:ut uult Gal.i de coplexioib?,Et ex iftofeg£ qp iftud tps 
magisapttü € fleabothomie:ga magis € multiplicatiuü hüos d alia tpa, 
Etergoé&tifto tpe prouenire moderatus ufus coitus & motus téperat?, 
& uétris folutio fiae fluxus:& fudor tpatus : & filr balnea tpata ad dimi» 
nuédü repletioné,Et ergo étiftud tps aptü éad purgationécorporiscá — 
medicís,Quartü éd eftas calcfacit &exficcat: & ergo f ipfa é multiplie 
ca£coleta rubea d calida é:& ficca: ppter hoc éti gítare fercula debét eé 
frigida & humidaad remouédd difteperátiá caliditatis & (iccirals ex có 
plexióe eftarís i ductá:& debet fieri abftinétia coitus:cü talia ét ex(iccáts 
abítinétia a multis balacis:fimili de cá:& rara fieubothomia:eadé de cá: 


- nifineceífiras hoíem cópellat:& debet fieri qes:& paucus motus:ga ges 


hücctat:& multus motus nimíti exficcar:& debet hó pdicto tpeuti potu 
cá mederamine & maxíefiigido:qa exfuperfiua füptióe pot? frigidi p 
pter aptioné porros aliquádo fet fübitaffrigidatio corpotis ucl para 
am rt laxitas mébroguel mors fübita. A qua nos defendat q cternali 
ter uiuit:& regnatío fecula feculorum, Amen, 
— . &L Impreffum Venetiis per Bernadinü Venct& de Vitalibus, 
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